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Reinhard Spree
Zu den Bedingungen der

Distinktionsleistungen.

Ein Kommentar zum Beitrag von Karen
Heinze

Der Riickgriff auf die Kategorien und das Er-
kenntnisinteresse von Pierre Bourdieu
schafft zweifellos einen sehr geeigneten An-
satz fiir die sozialhistorische Analyse von
Modezeitschriften. Allerdings kommen die
sozialpsychologischen und sozialstrukturel-
len Bedingungen fiir die Ausbildung eines
Geschmacks, dessen zentrale Leistung die
Distinktion sein soll, sowohl in der Theorie
wie in der historischen Analyse etwas zu
kurz. Im Gegenteil wirkt der mehrmalige
Verweis auf die Fihigkeit und Bereitschaft
zur Distinktion als »feminine Eigenschaft«
oder noch stirker: als »spezifisch weibliches
Vermogen« geradezu biologistisch. Ahnlich
verwirrend die Formulierung, daf$ die Tri-
gerschichten der »Rationalisierung« wiahr-
end der 1920er Jahre (in dem Fall wohl uber-
wiegend Minner) »die Disposition fur eine
rationale Planung verinnerlicht« hatten. Fa-
zit: Die Bedingungen der Distinktionsleistun-
gen bleiben ebenso unklar wie die Motive.
Um derartige Diffusititen zu vermeiden,
erscheint es sinnvoll, die Analyse von Di-
stinktionsleistungen explizit in ein Konzept
strukturierter sozialer Ungleichheit einzubet-
ten, das von der Interaktion zwischen Klas-
sen- und Schichtbildung ausgeht.! Von be-
sonderem Interesse sind hier die Ausfiihrun-
gen zur Schichtbildung. Sie wird in diesem
Konzept strikt als sozialpsychologischer Pro-
zefd der »differentiellen Assoziierung« ge-
faflt, der die Suche des Menschen nach so-
zialer Bestitigung (Erwerb und Sicherung ei-
nes angestrebten sozialen Status; Prestige)
und nach Zufriedenheit bzw. Gluck voran-
treibt. Soziale Anerkennung beruht auf er-
folgreicher Teilhabe an gesellschaftlicher In-
teraktion, die wiederum die Ausbildung ei-
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ner sozialen Identitit einschliefSt. Vorausset-
zung fiir Gliick und Zufriedenheit ist ande-
rerseits die Sicherung einer vom Individuum
selbst akzeptierten, insofern subjektiven
Identitit. Die Schichtbildung ist - so gesehen
- untrennbar verkniipft mit den Problemen
der Gewinnung und Stabilisierung von so-
zialer und subjektiver Identitit.

Nach Lothar Krappmann ist der Prozef§
der »differentiellen Assoziierung« als Kern
der Bemithungen um Identitdtsgewinnung
und -stabilisierung anzusehen.? Die Suche
des Menschen nach Aufbau und Sicherung
einer sozialen und subjektiven Identitdt wird
allerdings nicht als anthropologische Kon-
stante verstanden, sondern als sozialstruktu-
rell bedingte Anforderung. Sie ist um so
dringlicher und unabweisbarer, je stirker
Gesellschaften funktional sowie strukturell
ausdifferenziert und zugleich individualisiert
sind. In derartigen (modernen) Gesellschaf-
ten ist der Einzelne stets mit einer Vielzahl
von teilweise widersprichlichen, in jedem
Fall disparaten Rollenanforderungen kon-
frontiert, wihrend gleichzeitig die gesell-
schaftlich vorgegebenen Rolleninterpretatio-
nen immer diffuser und vor allem unver-
bindlicher werden.? Schon das verlangt den
eigenen Interpretationsakt bei der Rollen-
ibernahme und damit Ansitze zur Entwick-
lung einer Identitit, macht also den Versuch
unmoglich, sich stets ohne eigenen Interpre-
tationsanteil »rollengerecht« zu verhalten.

Auflerdem resultiert der Zwang zur Iden-
titdtsbildung aus der Notwendigkeit, die vie-
len disparaten Rollen in einer Person zu ver-
einbaren (sie sozusagen »auf die Reihe« zu
bekommen). Die Anforderung besteht darin,
bei der Ausfiillung verschiedenartiger Rollen
fiir die sozialen Interaktionspartner noch als
identisch erkennbar zu bleiben. Allzu grofle
Diskrepanz beim Handeln gemaf$ der einen
oder der anderen Rolle macht das Verhalten
fiir Dritte unberechenbar und unglaubwiir-
dig. Die Akzeptanz durch Dritte wird ge-
fahrdet und damit die Fihigkeit zu erfolgrei-
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chem sozialem Handeln. Es drohen die Iso-
lation und der Entzug sozialer Anerkennung.
Der Status ist in Gefahr.

Andererseits ist es fiir die Bewahrung des
eigenen Selbstwertgefiihls unabdingbar, sich
in den Auseinandersetzungen und Anpas-
sungsbemithungen, die die soziale Interaktion
ausmachen, stets noch selbst erkennen und
akzeptieren zu kénnen. Die subjektive Iden-
titdt darf nicht verloren gehen. Insofern hat
die in steter Auseinandersetzung mit dispa-
raten sozialen Verhaltensanforderungen ei-
nerseits, mit den (begrenzten) eigenen Mog-
lichkeiten und dem idealisierten Selbstbild
andererseits zu suchende und zu sichernde
Identitdt eine der Gesellschaft zugewandte
und eine nach »innen« gewendete Seite (so-
ziale versus subjektive Identitit). Sie muf
zwischen den fremden und den eigenen An-
spriichen, die sich zudem wihrend des Le-
bens haufig wandeln, immer neu errungen
oder, wie Krappmann schreibt, balanciert
werden. Die gelingende Balance ist Voraus-
setzung fiir die Erringung von Autonomie,
fur die Sicherung erfolgreicher Teilnahme an
sozialer Interaktion und Kommunikation.
Identitdtsfindung/-sicherung hat eine Schliis-
selfunktion auf dem Weg zum Idealtyp des
autonomen, handlungsfihigen, mit sich
selbst identischen Subjekts.

Nun kann der Kreis zur Schichtbildung
geschlossen werden. Den gesellschaftlichen
Verkehr auf Personen zu begrenzen, denen
man einen ebenbiirtigen Status zubilligt, und
dariiber hinaus einen Lebensstil zu entfalten,
der demjenigen einer geschitzten Bezugs-
gruppe entspricht, vermindert die Konfron-
tation mit allzu widerspriichlichen Rollenan-
forderungen - jedenfalls im privaten oder Re-
produktionsbereich. Die Angehorigen der
sozialen Schicht, der man sich zuordnet, tei-
len ja als Elemente des gleichen Lebensstils
angeglichene Wertvorstellungen und Welt-
anschauungen, dhnliche »Ansichten« iiber
angemessene Kleidung, Wohnungseinrich-
tung, Kindererziehung, kulturelle Beschafti-

gungen, Freizeitaktivititen etc. Sie interpre-
tieren viele soziale Rollen (z.B. die Ge-
schlechts- und Altersrollen, die Freizeitrollen
usw.) dhnlich. Das erhoht die Verhaltenssi-
cherheit im Umgang mit Schichtangehérigen
und fordert die Akzeptanz des eigenen Ver-
haltens durch die soziale Umwelt. Die
Schichtbildung als »differentielle Assoziie-
rung« erleichtert es, einen angestrebten so-
zialen Status zu erringen und zu sichern. Zu-
gleich unterstiitzt sie die Orientierung an
klaren Wert- und Geschmacksvorstellungen,
an relativ eindeutigen Verhaltensmafistdben
und damit die Gewinnung und erfolgreiche
Balance der Identitit.

Nach dem Gesagten ist einsichtig, dafd
sich Schichtbildung (in Erginzung zu der
uber die Marktlage vermittelten Klassenbil-
dung) vor allem in der Reproduktionssphi-
re, damit im Bereich des Familien-, Freun-
des- und Bekanntenkreises abspielt; daf§ ihr
bedeutsamstes Medium der Lebensstil und
damit u.a. der Konsum, das Sozialisations-
verhalten, die Freizeitinteressen und -akti-
vitdten sind. Eine sozialhistorische Analyse
konkreter Distinktionsleistungen itber Mode
verlangt geradezu nach einer Einbettung in
die Rekonstruktion der Schichtbildungspro-
zesse, in die diese als partielle Strategie ein-
gelagert sind.
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