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B Lu SEEGERS

Fragen Sie Frau Irene

Die Rundfunk- und Familienzeitschrift Hér zu
als Ratgeberin in den fiinfziger Jahren

»Alles ist in Bewegung geraten. Menschen, Giiter, Vorstellungen, Werte...«! resii- 87
mierte die Soziologin Elisabeth Pfeil die Auswirkungen des Zweiten Weltkriegs 1948.
Besonders stark seien die Beziehungen der Geschlechter tangiert. Auch andere Sozio-
logen verwiesen auf Lockerungs- und Auflosungserscheinungen in den Familien und
machten die gestiegene Selbstindigkeit der Frauen wihrend der kriegsbedingten Ab-
wesenheit der Ménner fir die hohe Scheidungsrate und eine zunehmende Zahl un-
ehelicher Verhiltnisse verantwortlich.? Vor dem Hintergrund des enormen »Main-
nermangels« diskutierten Frauenzeitschriften die kiinftige Rolle von Frauen in Poli-
tik und Gesellschaft sowie notgedrungene Alternativen zur patriarchalen Familie.?
Zeitgenossische Meinungsumfragen verzeichneten jedoch eine tiberwiegende Zu-
stimmung zur Institution der Ehe, die offenbar angesichts der chaotischen dufSeren
Verhiltnisse mehr denn je als grundlegendes Ordnungsgefiige galt. Die Rickkehr zu
entsprechenden Umgangsformen nach den Umbriichen der Kriegs- und Nachkriegs-
zeit war allerdings durch vielfiltige Verhaltensunsicherheiten und Orientierungs-
schwierigkeiten begleitet. Nicht zufillig erfreuten sich daher in den fiinfziger Jahren
neben Benimmbiichern sogenannte Lebenshilferubriken in Illustrierten, Familien-
und Frauenzeitschriften besonderer Beliebtheit. Behandelten solche Ratgeber bis zum
Zweiten Weltkrieg interne familidre Auseinandersetzungen und Eheprobleme nur am
Rande, avancierten sie in den funfziger Jahren geradezu zu 6ffentlichen Beratungs-
stellen fiir zwischenmenschliche Fragen.* Hier wurden alltigliche Konflikte in Ehe
und Familie thematisiert und Anleitungen zur Problemlosung gegeben.

Die populdrste Kolumne dieser Art stellte die Ratgeberrubrik Fragen Sie Frau Ire-
ne der Rundfunk- und Familienzeitschrift Hor zu dar. Das Blatt erschien seit De-
zember 1946 und hatte anfangs eine Auflage von 250.000 Exemplaren; 1950 war be-
reits die Millionengrenze tiberschritten und Hor zu die meist gekaufte Zeitschrift auf
dem europiischen Kontinent. Auf dem Hohepunkt der Auflagenentwicklung (1962:

Elisabeth Pfeil, Der Fliichtling. Gestalt einer Zeitenwende, Hamburg 1948, S. 11.

Siehe Ute Frevert, Frauen-Geschichte. Zwischen Biirgerlicher Verbesserung und Neuer Weiblich-

keit, Frankfurt a.M. 1986, S. 252.

3 Vgl. zu diesen Diskussionen in den Medien die jiingeren Arbeiten von Lissi Klaus, »Beim Aufbau
standen die Frauen ganz vorn«. Die Entwicklung der Frauenmedien nach 1945, in: Beitrige zur
feministischen Theorie und Praxis, 14 (1991), H. 30/31, S. 31-43 und Maria Hoéhn, Frau im Haus
und Girl im Spiegel: Discourse on Women in the Interregnum Period of 1945-1949 and the Que-
stion of German Identity, in: Central European History 26 (1993), S. 29-59.

4 Siehe zur pressegeschichtlichen Funktion und Bedeutung von Ratgeberrubriken, Lu Seegers, Fra-

gen Sie Frau Irene. Die Rundfunk- und Familienzeitschrift Hor zu als Ratgeber bei Geschlech-

terproblemen der fiinfziger Jahre [unver6ff. Mag.-Arbeit], Hannover 1994, S. 40-43.
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4,2 Millionen) las, bei einer wesentlich hoheren Nutzungsrate, statistisch jeder drit-
te Bundesbiirger diese Programmzeitschrift.’ Die Rubrik Fragen Sie Frau Irene er-
schien seit November 1949 und erlangte bald einen solchen Bekanntheitsgrad, daf§
ihr Titel zum umgangssprachlichen Synonym fiir die Losung von Alltagsproblemen
avancierte.® Hinter der weiblichen Institution verbarg sich jedoch niemand anders als
der bekannte Publizist, Schriftsteller und Lebensberater Walther von Hollander. An-
hand der in Fragen Sie Frau Irene veroffentlichten Anfragen zu alltdglichen Proble-
men mochte ich im folgenden die mediale Vermittlung von geschlechts- und genera-
tionenspezifischen Verhaltensnormen und Handlungschancen in Ehe und Familie
von 1949 bis 1960 diskutieren. Im Mittelpunkt stehen dabei zwei im Rahmen der
Ratgeberrubrik besonders breit diskutierte Themenbereiche: Zum einen die Anwei-
sungen und Verhaltensvorgaben fiir eine erfolgreiche Ehefithrung. Hier geht es um
Handlungsspielriume, die Minnern und Frauen zugestanden wurden und um Kon-
flikte, die aus finanziellen Streitigkeiten, der postulierten rechtlichen Gleichberechti-
gung sowie der zunehmenden Erwerbstitigkeit von Frauen resultierten. Zum ande-
ren geht es um die Probleme von jungen Frauen und Midchen und um Generatio-
nenkonflikte, die vor dem Hintergrund einer jugendspezifischen Freizeit- und
Konsumkultur verstirkt in der zweiten Halfte der funfziger Jahre auftraten.

Wie jiingere Medienanalysen zeigen, sind kommerzielle Massenmedien aus 6ko-
nomischen Griinden dazu gezwungen, den Anspriichen und Interessen ihrer jeweili-
gen Zielgruppe gerecht zu werden. Die Beziehungen zwischen Massenmedien und Re-
zipienten sind zwar eindeutig asymmetrisch strukturiert. Die Konsumenten kénnen
sich den medialen Konstruktionen von Wertvorstellungen und Realitdten nicht ent-
ziehen, doch wihlen sie die Medienangebote primir nach ihren personlichen Prife-
renzen und Einstellungen aus.” So mussen Zeitschriften — um hohe Auflagen zu er-
zielen — in ihren redaktionellen Teilen stets in gewissem MafSe an die Lebenswelten
und Interessenhorizonte der Leserinnen und Leser ankniipfen. Insofern dokumentie-
ren sie, wenn auch vielfach gebrochen, den gesellschaftlichen Wandel und sind somit
»Ausdruck einer gingigen kulturellen Praxis herrschender Denkmuster und Verhal-
tensformen«.® Dies gilt auch fiir Lebenshilfe- und Ratgeberrubriken, zumal diese ei-
ne institutionalisierte Form der direkten Kommunikation der Zeitschriften mit einem
Teil des Lesepublikums darstellen. Die veroffentlichten Anfragen sollen das Interes-
se moglichst vieler treffen, die Orientierungshilfen und Anleitungen zur Konfliktlo-
sung so beschaffen sein, daf$ sie von den Rezipienten und Rezipientinnen in ihrem
konkreten familiiren und beruflichen Umfeld wenn nicht als hilfreich, so doch zu-
mindest als bedenkenswert erachtet werden. Unter dieser Pramisse stellen Ratgeber-
rubriken eine vielseitige Quelle zur Rekonstruktion historischer Geschlechterverhalt-
nisse dar. Die veroffentlichten Anfragen bilden ausschnitthaft soziale Realititen,

S Axel Schildt, Moderne Zeiten. Freizeit, Massenmedien und »Zeitgeist« in der Bundesrepublik der
50er Jahre, Hamburg 1995, S. 132 f.

6 Tjalda Saathoff, Ein Jahrzehnt Ratgeberspalten — Inhaltsanalyse von Alltagskonflikten in fiinf
ausgewihlten Zeitschriften, Diss. Hamburg 1991, Hamburg 1992, S. 15.

7 Vgl. Jutta Roser, Frauenzeitschriften und weiblicher Lebenszusammenhang. Themen, Konzepte
und Leitbilder im sozialen Wandel, Opladen 1992, S. 16 ff.; John Fiske, Understanding Popular
Culture, Boston 1989, S. 105 f. und Adelheid von Saldern/Inge Marfolek (Hg.), Zuhéren und
Gehortwerden. Unter Mitarbeit von: Daniela Miinkel, Monika Pater, Uta C. Schmidt, Bd. 1: Ra-
dio im Nationalsozialismus. Zwischen Lenkung und Ablenkung; Bd. 2: Radio in der DDR der
funfziger Jahre. Zwischen Lenkung und Ablenkung, Tiibingen 1998.

8 Ina Merkel, »... und Du Frau an der Werkbank«. Die DDR in den $50er Jahren, Berlin 1990, S. 12.
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Handlungschancen und Machtstrukturen in Ehe und Familie ab. Sie zeigen, »welche
Handlungskonsequenzen Frauen und Minner [...] zogen, wie sie Spielriume nutzten,
welche Verinderungen sie einleiteten oder durchsetzten, welche Konflikte aus ihrem
Verhilmis entstanden und welche Arrangements sie eingingen.«’ Die erteilten Rat-
schlige reproduzieren und verstirken vorherrschende gesellschaftliche und ge-
schlechterspezifische Normen und Erwartungshaltungen und verweisen somit auf
»die zeitgleiche, bestindige Uberformung des Subjektes durch diskursive Ebenen«.1
Allerdings ist bei einer Analyse von Ratgeberrubriken stets zu beriicksichtigen, dafS
die veroffentlichten Anfragen gekiirzte bzw. iiberarbeitete, wenn nicht sogar fingier-
te Leserzuschriften, also Quellen »zweiter Ordnung« darstellen, deren Auswahl und
Beantwortung der spezifischen Berufsauffassung und Einstellung der beratenden Per-
son sowie dem journalistischen Konzept der Zeitschrift unterliegen. Daher mochte
ich einige Anmerkungen zu dem Lebensberater Walther von Hollander sowie zur in- 89
nerredaktionellen Produktion seiner Ratgeberrubrik vorausschicken.

Schon 1946 hatte Walther von Hollander gemeinsam mit dem Chefredakteur von
Hor zu, Eduard Rhein, das Konzept zu einer Ratgeberspalte entwickelt. Rhein
winschte, daff Hollander die Rubrik unter einem weiblichen Pseudonym fiihrte, um
den Eindruck zu erwecken, es handele sich bei den Ratschldgen um die Ausfithrungen
einer reifen, giitigen, lebenserfahrenen Frau.!! Der Lebensberater wahlte den Namen
Irene, der im Griechischen Friedfertigkeit bedeutet. Damit wies die Rubrik bereits im
Titel auf die vermeintlich geschlechtsspezifische Zustindigkeit und ausgleichende
Kompetenz von Frauen fiir Probleme in Ehe und Familie hin. Daf§ in Wirklichkeit
Walther von Hollander Frau Irene war, blieb nicht nur den LeserInnen, sondern auch
den meisten MitarbeiterInnen von Hor zu unbekannt, da Hollander die Rubrik von
seinem Privathaus in Nienburg an der Stecknitz aus fithrte und zu diesem Zweck al-
lein mit der Sekretirin des Chefredakteurs, Frau Brandes, korrespondierte.'?

Daf Hollander so mithelos hinter dem Pseudonym Irene operieren konnte, erkldrt
sich zum Teil aus seiner Biografie und schriftstellerischen Erfahrung. Der 1892 ge-
borene Nationalokonom und Germanist hatte bereits seit den spdten zwanziger Jah-
ren zahlreiche Artikel zur Lebens- und Ehefiihrung sowie zur Sexualerziehung in den
Publikationen des Ullstein-Verlags verfafSt.'”> Nach dem Erfolg seines Buches »Der
Mensch uiber Vierzig«!* wandten sich viele Leser mit Fragen zu Ehe- und Familien-
problemen personlich an ihn. Wihrend des Dritten Reichs verhielt sich Hollander
konform, mit »unpolitisch«-unterhaltenden Publikationen gelang es ihm, seinen Be-

9 Dorothee Wierling, Alltagsgeschichte und Geschichte der Geschlechterbeziehungen. Uber histo-
rische und historiographische Verhiltnisse, in: Alf Liidtke (Hg.), Alltagsgeschichte. Zur Rekon-
struktion historischer Erfahrungen und Lebensweisen, Frankfurt a.M./New York 1989, S. 169-
190, S. 175.

10 Ulrike Gleixner, Die »Tonart des Unbedingten« und die Abwesenheit der Frauen- und Ge-
schlechtergeschichte, in: WerkstattGeschichte 18 (1997), S. 83-90, S. 8S5.

11 Vgl. Rolf Italiaander, Besinnung auf Werte. Personlichkeiten in Hamburg nach dem Krieg, Ham-
burg 1984, S. 124.

12 Interview mit dem Hér zu-Redakteur Karl Heinz Mose vom 7.5.1993, Interview mit Hildegard
Brandes, vom 9.9.1993. Da die Leser und Leserinnen davon ausgingen, an Frau Irene zu schrei-
ben, wird bei der Analyse der Rubrik dieses Pseudonym verwendet.

13 Zur Biographie und Bibliographie Walther von Hollanders detailliert: Werner Kayser, Walther
von Hollander, Hamburg 1971. Hollander starb 1973.

14 Walther von Hollander, Der Mensch iiber Vierzig. Neuer Lebensstil im neuen Lebensalter, Ber-
lin 1938.
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kanntheitsgrad zu steigern. Nach dem Zweiten Weltkrieg setzte Hollander seine pu-
blizistische Tatigkeit fort. Beim NWDR betreute er in den unmittelbaren Nach-
kriegsjahren unter anderem die Sendung »Der Horer hat das Wort«, in der er anhand
von Hoérerzuschriften die psychologischen Auswirkungen des Zweiten Weltkriegs auf
Mainner, Frauen und Jugendliche schilderte.'® Dartiber hinaus setzte er sich in Frau-
enzeitschriften, vor allem in der Constanze, fur die juristische Gleichberechtigung der
Frau ein, regte zu einer Neuordnung der Geschlechterbeziehungen an und forderte
die Anerkennung der » Mutterfamilie«.'s In den fiinfziger Jahren avancierte Hollan-
der mit der Radiosendung »Was wollen Sie wissen: Fragen Sie Walther von Hollan-
der« zum populirsten deutschen Lebens- und Eheberater. Das Frauenbild, welches
Hollander seit den zwanziger Jahren vertrat, ist ein typisches Amalgam von Forde-
rungen nach Gleichberechtigung und Unabhingigkeit der Frau in Beruf, Gesellschaft
und Politik und der Vorstellung einer »natiirlichen« Geschlechterdifferenz.!” Obwohl
er grundsitzlich davon ausging, daf§ Frauen und Minner die gleichen Anlagen, Fihig-
keiten und Eigenschaften besitzen, lag seiner Meinung nach die stirkere Verantwor-
tung fiir das Gelingen einer Ehe bei den Frauen, da Minner von »Natur aus« eher
berufsbezogen und tendenziell eheungeeignet seien.'® Bei seinem Weiblichkeitsideal
berief sich von Hollander auf den bekannten spanischen Philosophen Ortega Y Gas-
set, nach dessen Vorbild er die wichtigsten Ziele der Frau formulierte: »[...] die Un-
abhédngigkeit der Frau im inneren Leben, die Verschmelzung des Leibes und der See-
le sowie die warme miitterliche Bejahung des Seins [...]«.!® Wenn Hollander vor al-
lem nach dem Zweiten Weltkrieg meinte, dafl Frauen jenseits der Politik fiir das
friedvolle Klima auf der Welt verantwortlich seien, ging er von der weitverbreiteten
Vorstellung einer weiblichen Kulturmission aus, die darin bestand, den zerstoreri-
schen Auswirkungen »minnlicher« Prinzipien aktiv entgegenzutreten.?

Bei der Produktion der Ratgeberrubrik Fragen Sie Frau Irene griff Hollander mit
Ausnahme der ersten beiden Ausgaben stets auf Originalleserbriefe zuriick, deren An-
zahl im Verlauf der finfziger Jahre kontinuierlich anstieg und mit etwa 200 Exempla-
ren pro Woche um 1959/60 einen Hohepunket erreichte.?! Die abgedruckten Anfragen
stellten allesamt gekiirzte Fassungen der Originalschreiben dar, die in der Regel zwi-
schen sechs und zwolf Seiten umfafiten. Viele Menschen schrieben eine lingere Vorge-

15 Walther von Hollander, Nationalismus und Frauenfragen III. Querschnitt durch Hérermeinun-
gen, in: Die Zeit (1949), Nr. 26, S. 10.

16 Hollanders Artikel werden in fast allen Studien zur Situation von Frauen in der Nachkriegszeit
zitiert.

17 Vgl. Walther von Hollander, Autonomie der Frau, in: Friedrich M. Huebner (Hg.), Die Frau von
Morgen wie wir sie wiinschen, Leipzig 1929, S. 26-37.

18 Vgl. Walther von Hollander, Psychologie des Ehemannes, Ziirich/Stuttgart 1961, S. 11 und ders.,
Psychologie der Ehefrau, Stuttgart 1962, S. 113. Hollander hielt Frauen fiir das erziehungsbe-
gabtere und geduldigere Geschlecht.

19 Walther von Hollander, Fibel fiir Erwachsene. Ausgewihlte Aufsitze, Hamburg 1948, S. 94. Zur
Geschlechtertheorie Ortega Y Gassets: Maria Luisa P. Cavana, Der Konflikt zwischen dem Indi-
viduum und der Geschlechtertheorie bei Georg Simmel und José Ortega Y Gasset, Pfaffenweiler
1991.

20 Vgl. Hollander (wie Anm. 19), S. 94 f. Ders., Die Frau und der Friede, in: Nordwestdeutsche Hef-
te (1947), H. 6, S. 9-15.

21 So die Einschitzung von Karl-Heinz Mose. Originalleserbriefe befinden sich im Nachlaf8 Walther
von Hollanders. Mit der freundlichen Zustimmung von Benita von Hollander werden sie im Rah-
men meines Dissertationsprojekts zur Geschichte von Programmzeitschriften von 1931 bis 1965
ausgewertet.
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schichte zu ihrem Problem, die in Ho7 zu nur insoweit angedeutet wurde, als sie fiir das
allgemeine Verstindnis notwendig war. Den Kern versuchte Hollander in einer kurzen
Frage oder in einem Statement zu fokussieren.?> Nur ein Teil der eingegangenen Brie-
fe eignete sich — gemifl den konzeptionellen Vorgaben der Familienzeitschrift — zur
Veroffentlichung. Einzelschicksale oder heikle Fragen, wie z.B. Homosexualitit oder
Drogensucht, beantwortete Hollander privat.?* Leser, die sich in juristischen Fillen wie
Erbschaftsfragen, Mietstreitigkeiten, Alimentationsklagen oder etwa mit Gesuchen um
Stellenvermittlung an Frau Irene wandten, wurden an Rechtsauskunftstellen etc. ver-
wiesen.2* Die Anfragen, die Hollander dem Lesepublikum vorstellte, sollten das (ver-
offentlichbare) Themenspektrum der wochentlich eingegangenen Briefe reprasentieren
und von allgemeinem Interesse sein.”> Neben Fragen zur Kindererziehung, Schulpro-
blemen und Benimmregeln standen vor allem die Situation von sogenannten »allein-
stehenden« Frauen sowie Konflikte in Partnerschaft, Ehe und Familie im Mittelpunkt 9 I
der Rubrik. Wie aus den veroffentlichten Leseranfragen zu ersehen ist, wandten sich
mit Ausnahme der Jahre 1949/50 weitaus mehr Frauen als Ménner mit ihren Sorgen
an Frau Irene, und in der zweiten Hilfte des Jahrzehnts suchten vor allem junge, un-
verheiratete Frauen und weibliche Jugendliche Rat.?¢ Die Rubrik erschopfte sich nicht
in einem Frage-Antwort-Spiel, sondern war als eine Art Diskussionsforum inszeniert.
Von Beginn an gab es kritische Beitrige sowohl zu den Ratschligen Frau Irenes als
auch zu den Anfragen selbst. Dieses Konzept wurde ab 1956 mit der Einrichtung einer
»Streitfrage« erweitert. Im Anschluff an die gingigen Leseranfragen veréffentlichte
Hollander zu einem bestimmten Thema ein Extrakt gegensitzlicher Meinungen aus
verschiedenen Briefen, die er dann in einer lingeren Antwort zusammenfafSte und kom-
mentierte.”” Oftmals war die Resonanz so grofS, daf Frau Irene unter dem gleichen The-
ma einige Ausgaben spiter erneut Lesermeinungen vorstellte. Dieses Verfahren verlieh
der Rubrik insgesamt eine Aura von Brisanz und Wirklichkeitsndhe. Die »scheinbar
unwichtigen Sorgen des Alltags«?® erhielten in Hor zu einen eigenen Platz.

22 Vgl. Schicken Sie keine Romane, in: Hér zu (1954), Nr. 12, S. 18 f. (im folgenden: Hz) und In-
terview Brandes. Frau Irene wies zudem darauf hin, daf jede Kiirzung eine Anderung bedeuten
wiirde. Vgl. Die Liebe ist eine fragwiirdige Angelegenheit, in: Hz (1951), Nr. 52, S. 28. Das es
sich bei den veroffentlichten Anfragen um gekiirzte Abfassungen real existierender Briefe handelt,
bestitigt auch der Linguist Prof. Dr. Ludwig (Seminar fiir Germanistik, Universitait Hannover),
der einige Exemplare der Rubrik fiir meine Analyse untersuchte. Kiirzungen wurden demnach vor
allem am Anfangsteil und am Schluf der Briefe vorgenommen, der Sprachstil der Schreibenden
wurde gelegentlich retuschiert.

23 Die privaten Antworten fielen ausfiihrlicher aus als die Ratschldge in der Rubrik. Interview Bran-
des.

24 Vgl. Hz (1949), Nr. 52, S. 13 und Nicht zustindig, in: Hz (1958), Nr. 22, S. 45.

25 Interview Brandes.

26 Dies ergab meine quantitative Auswertung der Jahrginge 1950, 1955 und 1960. Zu der demo-
graphischen und sozialen Zusammensetzung der Leserschaft von Fragen Sie Frau Irene konnen
nur wenige Angaben gemacht werden. Eine vom Axel Springer Verlag durchgefithrte Umfrage
von 1964 ergab, daf8 die Rubrik von 76 Prozent der weiblichen und 51 Prozent der ménnlichen
Leser beachtet wurde. Frau Irene wurde in allen Altersgruppen, am starksten von den 25-34-jihri-
gen rezipiert. Mit steigender Schulbildung sank das Interesse, obwohl die Rubrik in allen sozia-
len Schichten gelesen wurde. Zudem fand Frau Irene in Klein- und Mittelstddten eine stirkere Be-
achtung als in Dorfern und Grofstidten. Unternehmensarchiv/Axel Springer AG, Sammlung
Marktforschung, M-91; Verlagshaus Axel Springer, Leser- und Marktforschung, HOR ZU. Ana-
lyse einer Zeitschrift, Hamburg 1964, S. 50-53.

27 AbHz(1956), Nr. 1, S. 14.

28 Dank zum Jahresende, in: Hz (1959), Nr. 52, S. 19.
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Verhaltensanforderungen fiir den Ehealltag

In den ersten beiden Erscheinungsjahren wurden in der Ratgeberrubrik vornehmlich
Konflikte thematisiert, die durch die kriegsbedingten Trennungen von Verlobten oder
Ehepartnern entstanden waren. Fiir die Paare scheint es besonders schwierig gewesen
zu sein, sexuelle Seitenspriinge wihrend des Krieges zu verarbeiten. Um eine rei-
bungslose Wiederaufnahme der Ehe und die Riickkehr in geordnete Lebensverhalt-
nisse zu ermoglichen, sprach sich Frau Irene vieldeutig fiir eine »Generalamnestie «2°
der Ehepartner aus. Es sollte in erster Linie die Aufgabe der Frauen sein, Ehen trotz
schwerer Unstimmigkeiten oder Untreue aufrechtzuerhalten und zum Gelingen zu
fithren. Dabei wurde ihnen die Fihigkeit zum Vergeben und Verzeihen als ein ge-
schlechtsspezifisches Charaktermerkmal zugeschrieben.’® Trotz der vielfach konsta-
tierten Selbstindigkeit der Frauen sollten diese fiir die physische und psychische Wie-
derherstellung der Kriegsheimkehrer sorgen, deren gesellschaftliche und soziale Rein-
tegration im Vordergrund stand.

Solche Zuschreibungen wurden auch Jahre nach dem Ende des Krieges noch von
vielen Briefschreiberinnen bestitigt. »Das Gliick der Ehe liegt bei der Frau!«3! stellte
eine Leserin als Fazit ihrer Lektiire der Ratgeberrubrik 1950 fest. Sie betonte, daf na-
hezu alle Unstimmigkeiten in ihrer Ehe auf ihren eigenen Nachlissigkeiten beruhten.
Vermieden sie solche Fehler, ermutigte sie andere Leserinnen, kénnten Frauen das
Gliick in der Ehe finden. Frau Irene bestirkte diese Auffassung. Threr Meinung nach
fuhrten Frauen, die »Behaglichkeit, Warme und Verstindnis« ausstrahlten und durch
ihr »tolerantes und bejahendes Wesen« selbst »ungeduldige und egoistische Manner«
verwandelten, durchweg gute Ehen.3

»Sowobl die Ebe wie der Ehepartner — das sollten wir Frauen uns besonders hin-
ter die Ohren schreiben — sind genau das, was wir aus ibnen machen. Die Frau ist
verantwortlich fiir die Atmosphare, fiir die Luft in der Ebe, fiir die Lust an der
Ehe.«*

Die Maxime, daf$ die Frau fiir den Bestand der Ehe zustindig sei, galt in letzter Instanz
als Maf3stab zur Beurteilung von Konflikten verschiedenster Art. Viele Ratsuchende
fithlten sich beispielsweise durch die Riicksichtslosigkeit, mit der ihre Partner ihren In-
teressen und Hobbies nachgingen, vernachlissigt. Standige Streitpunkte stellten mann-
liche Aktivitdten wie Fuflball oder Kartenspiel dar. Den Frauen riet Frau Irene, sich
zuriickzunehmen: » Wenn Sie meinen zu riicksichtsvoll zu sein, sind sie vielleicht eben
gerade riicksichtsvoll genug!«** Regelmifig beschwerten sich Ehefrauen iiber den all-
abendlichen Ausgang ihres Mannes, doch auch hier half — darin war sich Frau Irene
in erster Linie mit den ménnlichen Briefschreibern einig — am besten eine stille, wort-
lose Erziehung. Unter allen Umstinden sollte vermieden werden, dem Gatten das Ge-

29 Warst Dumir immer treu?, in: Hz (1953), Nr. 19, S. 39. Frau Irene verband mit dem Begriff »|...]
Ausloschen, vergessen, nicht mehr dariiber redenc«.

30 Frau Irene bezeichnete es als das »[...] Vorrecht einer liebenden Frau, verzeihen zu diirfen.« Zit.
in ebd. Vgl. Was niitzt alles Verzeihen!, in: Hz (1950), Nr. 21, S. 13.

31 Siehe die gleichnamige Uberschrift, in: Hz (1950), Nr. 47, S. 13.

32 Die Frau ist verantwortlich!, in: Hz (1952), Nr. 3, S. 33.

33 Frau Irenes Antwort zu Abends schweigt er mich an..., in: Hz (1953), Nr. 23, S. 18.

34 Mein Verlobter will iiber seine Freizeit allein bestimmen!, in: Hz (1956), Nr. 46, S. 33.
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fithl zu vermitteln, unterdriickt zu werden.’> Zudem wollten viele Eheminner nicht,
daf$ ihre Frauen sie hiufig bei Freizeitaktivitdten begleiteten, denn allzu schnell galt
man dann im Freundeskreis als » Pantoffelheld «.’¢ Beabsichtigten Frauen jedoch, eige-
nen Freizeitinteressen nachzugehen, suchten Manner dies mit restriktiven Maffnahmen
zu verhindern, wie das folgende Beispiel zeigt. So klagte eine Frau, daf§ der Ehemann
ihr nicht erlaube, wihrend seiner Abwesenheit mit ihrer unverheirateten Schwigerin
zum Tanz zu gehen. Die Briefeschreiberin empfand dies als ausnehmend ungerecht:

» Wie kann ein Mann von heute den Standpunkt vertreten, dafd es unmaglich sei,
wenn eine verheiratete Frau einmal allein ausgeht? Der Herr kann tausend Wege
allein machen, die Frau aber mufS selbstverstindlich das Haus hiiten. <3’

Frau Irene brachte der Brief, wie sie selber zugab, in eine »Zwickmiihle«. Sie hielt es 93
aufgrund der Gleichberechtigung fiir vollig selbstverstindlich, daf$ Frauen das gleiche
Recht hatten wie Minner, abends allein auszugehen, dennoch warb sie um Verstdnd-
nis fir den Ehemann. Dieser wiirde sich dem Gespott der Leute aussetzen, wenn seine
Frau allein ausginge. Als Kompromif$ schlug Frau Irene der Ratsuchenden vor, ihren
Mann dazu zu bringen, sie 6fter zu Tanzabenden zu begleiten. An diesem und dhnli-
chen Fillen wird die von Frau Irene vermittelte Auffassung der »Partnerschaftsehe«
deutlich, die zwar die Gleichberechtigung der Frau in juristischer Hinsicht begriifSte,
aber die tradierten Geschlechterrollen aufrecht erhalten wollte. Dem Mann wurde zu-
gestanden, seine personlichen Interessen auszuleben. Die Frau hatte ihre Bediirfnisse
darauf abzustimmen. Thre eigenen Verkehrskreise und Handlungsmoglichkeiten wa-
ren entsprechend eng begrenzt. Das Ideal entsprach dem einer Jongleuse, die je nach
situativer Gegebenheit die richtige, den Wiinschen des Ehemannes angepafSte Verhal-
tensweise an den Tag zu legen und harte Konsequenzen zu furchten hatte, wenn ihr
dieses Bravourstiick nicht gelang: Schafften Frauen es nicht, gleichgiiltig welcher Art
die Probleme in der Ehe waren, den genannten Verhaltensanforderungen zu entspre-
chen, mufSten sie mit der Untreue der Mianner rechnen. In der Ratgeberrubrik galt das
Fremdgehen als direkte Sanktion far falsches Verhalten in der Ehe. Es trat dann ein,
wenn Frauen ihren Minnern nicht gentigend Freiraum gestatteten oder die Prinzipien
der Selbstbeherrschung und der unsichtbaren Erziehung aufser Acht liefSen: »Es sind
schon mehr Minner aus der Ehe hinausgepredigt worden, als durch Versuchungen
hinausgelaufen sind.«3$ Stellten die Verhaltensanweisungen Frau Irenes, die selbst bei
schwerwiegenden Problemen wie Gewalt oder Alkoholismus galten, oftmals unerfill-
bare Belastungsproben fiir Frauen dar, so markierten sie gerade in ihrer extremen Aus-
priagung die in den funfziger Jahren weit verbreitete Ansicht, daf$ die Aufrechterhal-
tung der Ehe nach aufSen auch deren innere Stabilitdt bedinge. Scheidungen waren of-
fiziell verpont. Das Familienministerium und die katholische Kirche versuchten
erfolgreich, diese — gemaf§ dem Postulat der Unauflosbarkeit der Ehe — durch gesetzli-
che MafSnahmen zu erschweren.® Vorschlige, die auf eine Trennung oder gar Schei-

35 Vgl. die Streitfrage: Wie oft darf der Mann allein ausgehen?, in: Hz (1957), Nr. 24, S. 43.

36 Siehe beispielsweise den Brief einer Frau, die sich vom gemeinsamen Schwimmsport aus diesem
Grund zuriickgezogen hatte. Ist es eine Herrenpartie?, in: Hz (1955), Nr. 44, S. 30.

37 Wihrend er aus ist, mochte ich gern tanzen gehen!, in: Hz (1956), Nr. 23, S. 14.

38  Frau Irenes Antwort zu: Ich habe ihm nie Vorwiirfe gemacht!, in: Hz (1953), Nr. 41, S. 12 f.

39 1961 verschirfte die Regierung auf Initiative des Familienministers Franz-Josef Wiirmeling das
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dung der Ehepartner hinausliefen, kamen auch in der Ratgeberrubrik in den selten-
sten Fillen vor. Schilderungen geschiedener Frauen, die auf ihre diskriminierte ge-
sellschaftliche Situation hinwiesen, wurden dagegen hiufig veroffentlicht.

Zahlreiche Leserinnen artikulierten in Zuschriften dhnliche Auffassungen wie
Frau Irene und erginzten sie mit eigenen Erfahrungen. Dennoch fanden die oft un-
zumutbaren Verhaltensanweisungen an Frauen keineswegs ungeteilte Zustimmung,
wie das folgende Beispiel aus dem Jahr 1960 zeigt:

» Was wiirden Sie antworten, wenn ein Ebemann sich bei ihnen dariiber beklagte,
daf8 seine Frau jeden Tag ausgeht, sich zuweilen betrinkt und ihn betriigt. Wiir-
den Sie da auch schreiben (das ist doch immer ibr Rat an die betrogenen Ebe-
frauen), dafl der Mann seine Frau entgegenkommend behandeln soll, ibr keine Sze-
ne machen darf, um die Sache nicht noch zu verschlimmern, daf§ er vielmehr mit
Giite versuchen soll, seine Frau zuriickzugewinnen? «*

DafS sich hinter den weiblichen Ratschligen ein Mann verbarg, der offenbar nicht nur
dem »Zeitgeist« gehorchte, sondern dezidiert fur seine Geschlechtsgenossen sprach,
wurde von den Leserinnen allerdings nie vermutet.

Der Kampf ums Geld

Weniger parteiisch war Frau Irene wenn es um das Konfliktthema Nummer zwei
ging: die Verteilung des Geldes und der Haushaltsausgaben zwischen den Ehe-
partnern. Galt Sparsamkeit in den finfziger Jahren als eine Eigenschaft, die unbedingt
zum »guten Charakter« gehorte, so waren es in erster Linie Frauen, die durch die pri-
zise Einteilung des Wirtschaftsgeldes die Kosten fiir die Deckung des tiglichen Be-
darfs so gering wie moglich halten mufSten, damit die Familien gewiinschte Anschaf-
fungen finanzieren konnten.** Wenn das zugeteilte Haushaltsgeld aufgrund allge-
meiner Preissteigerungen nicht ausreichte, erkannten die Eheminner, wie viele
Anfragen zeigen, dies oftmals nicht an, sondern warfen ihren Frauen MifSwirtschaft
vor. Um diese Vorwiirfe zu entkriften und die Stabilitit der Ehe nicht zu gefidhrden,
riet Frau Irene den Frauen, ein Wirtschaftsbuch zu fithren. »Ich predige den Frauen
immer wieder, daf§ ein gut und sparsam gefilhrter Haushalt die grofSte Gewdahr bie-
tet fur eine gliickliche Ehe und fir die Treue des Mannes.«* Viele Frauen wufSten
nicht, wie hoch das Einkommen ihres Mannes war. In den Familien scheint es eine
gingige Alltagspraxis gewesen zu sein, dafs Minner einen Teil ihres Verdienstes fir

Scheidungsrecht. Nach § 48 des Ehegesetzes durften Ehen gegen den Willen des >schuldlosen< Gat-
ten nun nicht mehr geschieden werden, selbst wenn die Ehe hoffnungslos zerriittet war. Dazu In-
grid Langer, Die Mohrinnen hatten ihre Schuld getan... Staatlich-moralische Aufriistung der Fa-
milien, in: Dieter Bansch (Hg.), Die Fuinfziger Jahre. Beitrige zu Politik und Kultur, Tiibingen
1985, S.108-130, S. 121.

40 Warum haben Sie nur fiir die armen, schwachen Minner Verstindnis?, in: Hz (1960), Nr. 22, S.
35. Vgl. auch die Streitfrage: Miissen immer nur Frauen verzichten?, in: Hz (1957), Nr. 41, S. 42 f.

41 Dazu Michael Wildt, Am Beginn der »Konsumgesellschaft«. Mangelerfahrung, Lebenshaltung,
Wohlstandshoffnung in Westdeutschland in den funfziger Jahren, Hamburg 1994, S. 61 f.

42  Was wissen die Minner vom Haushalt!, in: Hz (1950), Nr. 15, S. 13. Vgl. auch Mein Mann sieht
jede Woche das Wirtschaftsbuch, in: Hz (1952), Nr. 39, S. 29.
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personliche Bediirfnisse reservierten, ohne die Frauen dartiber zu informieren.** Mehr
noch: Vom Wirtschaftsgeld mufiten am Ende des Monats noch tiberhdhte, unvor-
sichtige Ausgaben des Mannes ausgeglichen werden, so daf vielen Ehefrauen - folgt
man den Briefbeispielen — ein eigenes »Taschengeld« generell nicht zur Verfugung
stand.* Gleichwohl setzten sich in der Ratgeberrubrik unter dem Eindruck des all-
gemein steigenden Wohlstands im Laufe der fiinfziger Jahre einige Modifikationen
zugunsten der Frauen durch. So forderte Frau Irene 1956, dafs Ehemanner ihr Ein-
kommen offenlegen und gemeinsam mit ihren Frauen einen Wirtschaftsplan erarbei-
ten sollten. Es wurden Taktiken diskutiert, wie mif§trauische Ehemanner von der zu
knappen Bemessung des Haushaltsgeldes zu tiberzeugen seien.* 1957 berichtete eine
Leserin, daf sie nach einem langen Streit die Verantwortung fur die Haushaltskasse
ihrem Ehemann iiberlassen habe. Nachdem dieser ein Vierteljahr alle Einkiufe
getitigt hatte, gab er ihr die Kasse mit Schulden reumiitig zurtick. Der Einfuhrung ei- 9 5
nes gleich hohen »Taschengeldes« fur beide Ehepartner habe er danach problemlos
zugestimmt. Generell wurde nun die Ansicht vertreten, daf§ der Frau nicht nur ein
Drittel und dem Mann zwei Drittel des iibriggebliebenen Geldes zustehe, sondern je-
dem die Hilfte.* Eine Hausfrau machte den materiellen Wert ihrer Arbeit und den
damit verbunden Anspruch auf eigenes Geld deutlich:

»Ich finde es nett, daf8 Sie mal daran erinnern, wie notig die geplagte Hausfrau ein
Taschengeld hat. Jede frei verfiigbare Mark ist ein Stiickchen Freibeit mehr. Das
klingt zwar licherlich, trotzdem ist es wabhr. Nur wenn wir etwas eigenes Geld ver-
walten, ausgeben und meinetwegen auch verschwenden kinnen, haben wir das
Gefiibl, daff unsere Minner unsere Arbeit richtig einschdtzen. Sonst kommit leicht
das bittere Gefiibl auf, daff wir Haushdlterinnen obne Bezablung sind.«*¥

Ende der funfziger Jahre setzte sich Frau Irene, nachdem 1957 die Gleichbewertung
der Hausfrauentitigkeit rechtlich eingefithrt worden war, explizit fir das Recht der
Hausfrau auf ein eigenes » Taschengeld« ein. Der Ehemann, so ihre Argumentation,
miisse entweder diesen Anspruch erfillen, oder es aber der Frau gestatten, eigenes
Geld zu verdienen, tiber das sie selbst bestimmen konne.

»Macht der Beruf die Frau ehetiichtig oder eheuntiichtig?«*®

Die Erwerbstitigkeit verheirateter Frauen war wahrend der fiinfziger Jahre aufSeror-
dentlich umstritten. Sie unterlag strengen Bewertungskriterien und wurde insbeson-
dere von konservativen Familienpolitikern und Kirchen scharf attackiert, da sie dem

43 Vgl. Ich weif} nicht, was mein Mann verdient!, in: Hz (1952), Nr. 16, S. 29 und Er will mir nicht
sagen, was er verdient!, in: Hz (1954), Nr. 49, S. 27. Dazu auch Gabriele Sonnenschein, Der lan-
ge Abschied von der Lohntiite ... »Familienerndhrer« in den 60er Jahren , in: WerkstattGe-
schichte 6 (1993), S. 61-70, besonders S. 66 f.

44 Siehe zum Beispiel die Zuschriften: Ich bin sehr sparsam, aber er macht nicht mit!, in: Hz (1956),
Nr. 42, S. 46 und Verniinftig wirtschaften ist unter seiner Wiirde..., in: Hz (1958), Nr. 41, S. 45f.

45 Wo soll zuerst gespart werden?, in: Hz (1956), Nr. 51, S. 24 f.

46 Soll der Mann Taschengeld bekommen?, in: Hz (1957), Nr. 22, S. 33.

47 Wo soll zuerst gespart werden?, in: Hz (1956), Nr. 51, S. 25.

48  Uberschrift der Streitfrage, in: Hz (1960), Nr. 30, S. 30 f.



Leitbild der >Hausfrau und Mutter< widerspreche.” Die Zahl der erwerbstitigen
Frauen ging jedoch nicht zuriick, sondern nahm im Gegenteil stetig zu. Zwischen
1950 und 1961 stieg der Anteil der Verheirateten an allen lohnabhingig erwerb-
statigen Frauen von 19,7 % auf 35,7 % an, deren Anzahl insgesamt um iiber zwei
Millionen zunahm.*° Fiir zeitgenossische Beobachter, die die Entwicklung vom ver-
gleichsweise niedrigen Niveau des Jahres 1950 aus betrachteten, war dieser Anstieg
besonders besorgniserregend, weil jede vierte berufstitige Frau Kinder unter 14 Jah-
ren hatte.’! Die aufSerhdusliche Berufstitigkeit von Frauen und ihre Auswirkung auf
die Funktionsfihigkeit von Ehe und Familie wurde auch in Fragen Sie Frau Irene kon-
trovers diskutiert. Exemplarisch fiir die verbreitete ablehnende Haltung zur Erwerb-
stitigkeit von Ehefrauen sei hier die Diskussion einer Anfrage von 1953 genannt, die
das sogenannte » Doppelverdienertum« zum Gegenstand hatte. Zu Beginn der fiinf-
ziger Jahre konnten Ehen oftmals nur geschlossen werden, wenn Frauen fiir den Er-
werb des Hausstandes mitarbeiteten. Die grofse Zahl von arbeitssuchenden Frauen,
deren Versorgung durch den Ehemann gewahrleistet schien, stieff wegen der hohen
Arbeitslosigkeit auf erbitterten 6ffentlichen Widerstand.’? Zwei junge Ehefrauen, die
mitverdienten, um notige Anschaffungen zu finanzieren, schilderten, daf$ sie an ihrem
Arbeitsplatz von Kollegen diskriminiert wiirden. Frau Irene nahm die beiden Frauen
in Schutz und wurde daraufhin heftig angegriffen. So schrieb eine Leserin:

»Ibnen wiinsche ich einmal das bittere Los einer jabrelangen Erwerbslosigkeit, weil
sie ein so begeistertes Loblied auf die verheirateten berufstiitigen Frauen singen,
die zu 90 Prozent nur fiir ibren Luxus arbeiten und den Familienvitern das Brot
wegnebmen. Tausende von Familienviter liegen auf der StrafSe, weil die verbeira-
teten Frauen an ihren Arbeitsplitzen sitzen.«5

Selbst wenn einige Zuschriften konzidierten, daf§ die Erwerbsarbeit der Frauen aus
wirtschaftlichen Griinden notwendig sei, sollte sie letztlich nur eine Notlosung dar-
stellen, die spatestens mit der Mutterschaft aufzugeben war. Wie Pidagogen und So-
zialpolitiker sahen viele eine Gefahr in der mangelnden Betreuung der Kinder und
machten die Mitter fiir die Folgen verantwortlich.5*

49  Dazu Brigitte Lohr/Rita Meyhofer, Arbeits- und Lebensrealitit von Angestellten, in: Lutz Niet-
hammer u.a., Biirgerliche Gesellschaft in Deutschland. Historische Einblicke, Fragen, Perspekti-
ven, Frankfurt a.M. 1990, S. 577-601, S. 590 ff.

50 Angelika Willms, Grundziige der Entwicklung der Frauenarbeit von 1880 bis 1980, in: Walter
Miiller u.a. (Hg.), Strukturwandel der Frauenarbeit 1880-1980, Frankfurt a.M./ New York 1983,
S.25-54,8.35.

51 Robert G. Moeller, Geschiitzte Miitter. Frauen und Familien in der westdeutschen Nachkriegs-
politik, Deutsche Erstausgabe Miinchen 1997, S. 240 f. (Originalausgabe »Protecting Mother-
hood. Women and the Family in the Politics of Postwar West Germany« 1993).

52 Die Kampagnen gegen die «Doppelverdiener» stellten keineswegs ein Spezifikum der fiinfziger Jah-
re dar. Bereits in der Weimarer Republik hatten vornehmlich Vertreter der politischen Rechten und
der katholischen Zentrumspartei gefordert, die Beschiftigung von verheirateten Frauen gesetzlich
zu beschrinken. Die Nationalsozialisten setzten diese Schlagworte mit gesetzlichen Maflnahmen
wie etwa dem Ehestandsdarlehen um. Bis Ende der fiinziger Jahre war es in vielen Berufszweigen
iiblich, wenn auch nicht legal, Frauen nach ihrer Heirat zu entlassen. Ebd., S. 37, 89, 149.

53 Die Doppelverdiener nehmen anderen das Brot weg!, in: Hz (1953), Nr. 9, S. 16.

54  Vgl. Merith Niehuss, Kontinuitit und Wandel der Familie in den 50er Jahren, in: Axel Schildt/Ar-
nold Sywottek (Hg.), Modernisierung im Wiederaufbau. Die westdeutsche Gesellschaft der SOer
Jahre, Bonn 1993, S. 316-334, S. 327.
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»Die Kunst des Gliicks liegt im Verzichten. Deshalb muf8 die Mutter ibr Recht auf
den Beruf freiwillig aufgeben. Zum Wobhlbefinden der Familie gebért es, daft die
Mutter jederzeit da ist. Kinder, die sich auf der Strafle rumtreiben, kommen meist
aus Familien, in denen die Mutter drauflen arbeitet und drinnen keine Zeit hat. «*5

Die Berufstitigkeit der Frauen fithrte nach Meinung vieler minnlicher wie weiblicher
Briefschreiber nicht nur zur Verwahrlosung der sogenannten »Schliisselkinder« und
zum Zusammenbruch vieler Familien —sie widersprach grundsitzlich dem weiblichen
Naturell.*¢ Einzig der »wunderschone dreifache Beruf der Hausfrau, Gattin und Mut-
ter» fithre zur Vollendung einer befriedigenden Lebensgestaltung jeder »gesund emp-
findenden« Frau, schrieb eine Leserin.’” Dafs eine jahrelange Berufstitigkeit von Frau-
en schliefflich zur »Vermdnnlichung« in Auftreten und Verhalten fithren miisse, war
schon in der Weimarer Republik unter dem Schlagwort »Krise der Familie« diskutiert
worden.’® Zudem sah man durch die Erwerbstitigkeit die spitere Ehefihigkeit junger
Midchen und Frauen gefdhrdet. Ein Leser meinte, weibliche Jugendliche giben das
Geld nur fiir Kosmetik, Kleidung, Reisen und Vergniigungen aus. Er befiirchtete, daf3
dadurch die »Tugend des Sparens« verkiimmere. Die Midchen wiirden unangemes-
sene Vorstellungen von der Rolle der Frau in der Ehe entwickeln. Sie verloren ihr hius-
liches Pflichtgefithl und damit die Lust, Hausfrau und Mutter zu sein. Kinderlose Ehen
galten als erschreckendstes Resultat einer solchen Entwicklung.s

Im Gegensatz zu den Ratsuchenden nahm Frau Irene eine durchaus moderate Po-
sition zur Erwerbstatigkeit von Frauen ein. Sie betonte das mit der Gleichberechti-
gung festgeschriebene prinzipielle Recht der Frau auf auflerhiusliche Erwerbsarbeit
und ging grundsitzlich von der Vereinbarkeit von Beruf, Ehe und Familie aus. Spi-
testens nach der Katastrophe des Zweiten Weltkriegs, so Frau Irene, seien breite Be-
volkerungsschichten davon iiberzeugt, dafs auch Midchen eine solide Berufsausbil-
dung benétigten, um fur die Wechselfille des Lebens gewappnet zu sein.s° Durch den
Beruf konnten Frauen ihre Fihigkeiten einschitzen lernen sowie notwendige » Welt—
und Lebenskenntnisse« erwerben.s' Im Gegensatz zu den Gegnern der Miitterer-
werbstitigkeit maf$ Frau Irene der mangelnden Versorgung und Zuwendung fiir
»Schlisselkinder« relativ wenig Bedeutung zu. Lapidar bemerkte sie dazu: »Die Her-
stellung der sogenannten Nestwirme erfordert durchaus nicht den ganzen Tag, son-
dern nur ein ganzes Herz. «%? In diesem Sinne sprach sich die » Ratgeberin« fir die ver-
mehrte Einrichtung von Kindergartenplitzen und Halbtagsstellen aus.®

55 Nochmals: Halbtagsarbeit fiir Miitter?, in: Hz (1956), Nr. 50, S. 18. Ahnliche Einwinde waren
auch in der vorherigen Streitfrage Halbtagsarbeit fiir Miitter?, in: Hz (1956), Nr. 45, S. 18 f.
geduflert worden.

56 Vgl. ebd.

57 Wenn das Herz unbeteiligt ist, in: Hz (1954), Nr. 27, S. 15.

58 Die Mitarbeit der Frau diirfte nur in Ausnahmefillen gestattet sein!, in: Hz (1957), Nr. 28, S.17.
Vgl. zur Diskussion in der Weimarer Republik: Frevert (wie Anm. 2), S. 188 f.

59 Vgl die Streitfragen: Halbtagsarbeit fiir Frauen und Miitter? (wie Anm. 55) und Macht der Be-
ruf die Frau ehetiichtig oder eheuntiichtig? (wie Anm. 48)

60 Vgl. Muf3 jede Frau einen Beruf haben?, in: Hz (1952), Nr. 17, S. 32 f. und den Kommentar zur
Streitfrage Gibt es noch richtige Hausfrauen und Miitter?, in: Hz (1957), Nr. 13, S. 31.

61 Frau Irenes Antwort zu: Wenn das Herz unbeteiligt ist..., in: Hz (1954), Nr. 27, S. 15.

62 Kommentar zur Streitfrage: Wem niitzt das Doppelverdienen?, in: Hz (1958), Nr. 35, S. 17.

63 Siehe dazu Stéren Kindergarten-Kinder spiter in der Schule?, in: Hz (1958), Nr. 37, S. 32 f. und
die Zuschriften der Streitfrage: Storen die Kindergarten-Kinder spiter?, in: Hz (1958), Nr. 42, S.
48 f.

97



Trotz dieser vergleichsweise progressiven Ansitze lief auch Frau Irene an der Pri-
oritit der weiblichen Familienpflichten keinen Zweifel. Verhaltenskonventionen im
privaten Bereich sollten moglichst nicht angetastet werden. Der Rat zur Aufnahme,
Fortfiihrung oder Beendigung einer Berufsarbeit hing von den jeweiligen Vor- oder
Nachteilen fiir das Zusammenleben der Ehepartner ab und blieb in letzter Konse-
quenz flexibel auf die Bediirfnisse und Interessen des Ehemannes zugeschnitten. Wie
sehr die personliche und gesellschaftliche Anerkennung eines Mannes wiederum von
seiner beruflichen Leistung abhing, wird besonders in denjenigen Anfragen deutlich,
die das Versagen von Minnern im Erwerbsleben thematisierten. Méanner ohne Beruf
galten als » Schwichlinge «, als »licherliche Figuren«, die von ihren Ehefrauen durchs
»Leben gebracht« werden mufiten. Den Kindern fiel es, nach Aussage Frau Irenes,
besonders schwer, einen solchen Vater zu akzeptieren:

»Der im Hause herumpusselnde, schiirzengeschmiickte Vater ist kein erfreulicher
Anblick und die Kinder werden wobl immer darunter leiden, wenn sie, nach dem
Beruf des Vaters gefragt, keine rechte Antwort geben konnen.«%*

Die Zuschriften an die Ratgeberrubrik erwecken den Eindruck, daf§ sich mit dem
wirtschaftlichen Aufstieg und dem damit verbundenen Bedarf an Arbeitskriften das
Leitbild der Doppelorientierung gegen Ende der fiinfziger Jahre allmahlich durch-
setzte. Die weibliche Erwerbstitigkeit bezog ihre Legitimitdt nun zusitzlich aus der
neuen Funktion der Partnerschaftsbereicherung. Die berufstitige Frau konne, so
meinten nun manche Briefschreiberinnen, die Sorgen des Mannes besser verstehen,
sie sei aktiver und geistig reger und bringe ihren heranwachsenden Kindern gegenii-
ber mehr Verstindnis auf als die »Nur-Hausfrau«¢® Die Hausarbeit hingegen wurde
zunehmend als unattraktiv empfunden. Das seit den sechziger Jahren intensiv disku-
tierte »Hausfrauensyndrom«,% die Erfahrung der Hausarbeit als eine 6de, kontakt-
und anerkennungsarme, unbezahlte Titigkeit, ist in den Zuschriften bereits ab 1958
in Ansitzen erkennbar.®” Eine Leserin beschrieb den unbefriedigenden, deprimieren-
den Zustand des Hausfrauen-Daseins prignant:

»Mit einem Satz gesagt: Der Staub, den man taglich abwischt, legt sich im Lauf
der Jabre aufs Gemiit. Ich weifs, daf es viele Frauen gibt, die mit Inbrunst waschen
und freudig bohnern. Was sollen aber die Hausfrauen tun, die keinen Spaf§ an die-
ser Arbeit haben und von der Langeweile des Alltags erdriickt werden, daf8 sie
abends abgespannt und miide sind, manchmal bis zum LebensiiberdrufS.«5

64 Kommentar zur Streitfrage: Einen schwachen Mann durchschleppen?, in: Hz (1958), Nr. 30, S.
27

65 Bei uns schitzt man die berufstitige Ehefrau!, in: Hz (1958), Nr. 7, S. 29 f.

66 Der Begriff Hausfrauensyndrom wurde 1963 von Betty Friedan in die Diskussion gebracht. Vgl.
dies., Der Weiblichkeitswahn oder Die Selbstbefreiung der Frau, Reinbek bei Hamburg 1977
(Originalausgabe «The Feminine Mystique« 1963).

67 Vgl. z.B. die Streitfrage: Steht die Hausfrau etwa nicht im Leben?, in: Hz (1958), Nr. 51, 8. 37 f.

68 Zuschrift (1) der Streitfrage: Wie bekdmpft man den Alltagstrott?, in: Hz (1958), Nr. 36, S. 38.
Vgl. auch: Weder meine Kinder noch mein Mann sagen je ein Wort des Dankes!, in: Hz (1960),
Nr. 17,8.17.
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Mehrfach wurde in der Ratgeberrubrik von Frauen berichtet, die sich mit ihrem Beruf
identifizierten und/oder in puncto Verdienst und Sozialprestige ihren Minnern gleich-
standen. DafS dieser Sachverhalt das traditionelle Machtverhiltnis in der Ehe tangier-
te, wird durch die negativen Reaktionen vieler Eheminner deutlich. Sie erachteten die
beruflichen Kontakte ihrer Ehefrauen als unertrigliche Zumutungen, die sie mit Re-
striktionen zu verhindern suchten.® Mit psychologischen Manipulationen, mit Ab-
lehnung, Beleidigungen und stindigen Auseinandersetzungen versuchten sie, ihre
Frauen in einen Konflikt zu mandvrieren, um ihnen die aufSerhiusliche Arbeit zu ver-
leiden. In solchen Fillen ergriff Frau Irene die Partei der Frauen und wies immer wie-
der auf die Bedeutung des seit April 1953 als Rechtsnorm giiltigen Gleichberechti-
gungsartikels hin, der den Mannern theoretisch bereits das Recht nahm, den Arbeits-
platz der Ehegattin zu kiindigen.”” Noch direkter tat sie dies bei hoch qualifizierten
Frauen.”! Unternehmerinnen, Arztinnen und Chefsekretirinnen nahmen in den fiinf- 99
ziger Jahren in vielerlei Hinsicht eine Vorreiterposition unter den weiblichen Erwerb-
stitigen ein.”? Thr Beruf galt als » Berufung« und durch den hoheren finanziellen Spiel-
raum, der diesen Frauen zur Verfugung stand, konnten die Kinder durch Hausperso-
nal optimal versorgt werden. Vor allem fiir diese Frauen sollte nach Meinung Frau
Irenes die Losung nicht mehr »Beruf oder Ehe?« sondern »Beruf und Ehe!« lauten.”?

»Kampf zwischen den Generationen«’*

Zum Spektrum der Alltagsprobleme, die Frau Irene ausgiebig erorterte, gehorte
schliefSlich das Verhiltnis zwischen Jugendlichen und ihren Eltern. Die Schilderungen
alltidglicher Auseinandersetzungen zeigen, dafs sich elterliche Erziehungsanspriiche we-
sentlich stirker an Midchen als an Jungen richteten. Sie resultierten aus der Befiirch-
tung, daf§ die Tochter durch sexuelle Kontakte vor der Ehe ihren »guten Ruf« verlie-
ren konnten. Ausgehverbote und -kontrollen, VerstofSe gegen das Briefgeheimnis so-
wie Detailvorschriften zur Kleidung schienen gingige Erziehungspraktiken gewesen zu
sein.” Frau Irene wandte sich gegen die in den Anfragen beschriebenen Methoden. Sie
kritisierte das generelle Verbot des abendlichen Ausgangs und bedauerte, dafl das

69 Vgl. Darf eine Frau allein ausgehen?, in: Hz (1952), Nr. 49, S. 24; Seine Verdichtigungen wer-
den immer mafloser!, in: Hz (1953), Nr. 48, S. 18; Er hat mich beim Chef verdichtigt!, in: Hz
(1955), Nr. 21, S. 26.

70 1957 wurde schlieflich das sogenannte Gleichberechtigungsgesetz verkiindet, welches ein Jahr
spiter inkraft trat. Jutta Limbach, Die Entwicklung des Familienrechts seit 1949, in: Rosemarie
Nave-Herz (Hg.), Wandel und Kontinuitit der Familie in der Bundesrepublik Deutschland, Stutt-
gart 1988, S. 11-32, besonders S. 14, 17; Gabriele Miiller-List, Gleichberechtigung als Verfas-
sungsauftrag. Eine Dokumentation zur Entstehung des Gleichberechtigungsgesetzes vom 18. Ju-
ni 1957, Diisseldorf 1996.

71  Meine Frau findet tiberhaupt nichts dabei, in: Hz (1955), Nr. 8, S. 26; Nr. 13, S. 16.

72 Vgl. Christine Feldmann-Neubert, Frauenleitbild im Wandel 1948-1988. Von der Familienori-
entierung zur Doppelrolle, Weinheim 1991, S. 118.

73 Frau Irenes Antwort auf den Brief einer Studienritin, die wegen der Kiindigung der Hausgehilfin
nicht mehr berufstitig sein konnte. Ich hitte meinen Beruf wirklich liebend gern weiter ausgeiibt!,
in: Hz (1959), Nr. 9, S. 47.

74 Uberschrift der Streitfrage, in: Hz (1958), Nr. 12, S. 44.

75 Vgl. beispielsweise: Ich darf iiberhaupt nichts, nicht spazierengehen, nicht ins Kino, in: Hz (1957),
Nr. 5, S. 18; Meine Eltern 6ffnen meine Briefe, in: Hz (1954), Nr. 6, S. 15; Wenn ich tanzen ge-
he ist der Teufel los!, in: Hz (1953), Nr. 7, S. 16.
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Briefgeheimnis innerhalb der Familie nicht rechtlich abgesichert sei. Zudem wies sie
darauf hin, daf die Eltern iiber den Verdienst berufstitiger Midchen nur das Verwal-
tungsrecht besiflen und dafs sie ihnen zumindest ein angemessenes Taschengeld iiber-
lassen sollten. Thre eigene Erziehungspidagogik definierte Frau Irene folgendermafSen:

»Mit Verboten, mit »du sollst« und »du sollst nicht« ist die Erziebung nicht zu
schaffen. Mit Bewachung kann man ebensowenig die Jugend iiber die kritischen
Jabre binwegbringen wie mit Laufenlassen. Fast immer mufS die Erziehung ein Ge-
misch von Autoritit und Vertrauen sein.<’®

Die Erziehung sollte in Vertrauen und Verstindnis griinden, eine »unsichtbare Uber-
wachung« vor unerlaubten Handlungen schiitzen. Nicht die Erfahrung der Ein-
schriankung, sondern die Freiheit, eigene Entscheidungen zu fillen, wiirde die Ju-
gendlichen zu einem angemessenen Verhalten fithren. Die Verhinderung jeglicher
Kontakte zum anderen Geschlecht hielt Frau Irene fiir falsch. Sie fand es nutzlich,
wenn Jugendliche moglichst viele Menschen kennenlernen wiirden, bevor sie ihren
Ehepartner wihlten. Dazu forderte sie die Eltern auf, gesellige Zusammenkiinfte im
eigenen Haus zu veranstalten und dabei den Umgang ihrer Sohne und Téchter un-
auffillig zu studieren.”” Damit die Jugendlichen eine Vorstellung von den Risiken der
Sexualitit erhielten, setzte sich Frau Irene fiir die Aufklirung als Bestandteil der Er-
ziehung ein. Sie bedauerte mehrmals, daf sich viele Eltern nicht trauen wiirden, mit
ihren Kindern offen und ehrlich zu sprechen — mit dem »recht tantenhaften Gerede
{iber Blimelein und Schmetterlinge« sei den Jugendlichen nicht gedient.”® Die Erzie-
hungsvorschlige Frau Irenes stieflen bei den RezipientInnen auf unterschiedliche Re-
aktionen. Wihrend viele Erwachsene ihnen zunichst ablehnend gegeniiber standen,
lobten jiingere Anfragende das Verstindnis der Beraterin fiir die Jugendlichen.”
Seit Mitte der fiinfziger Jahre stieg nicht nur die Zahl der Anfragen Jugendlicher;
Uberschriften wie »Kampf zwischen den Generationen?« und »Haben wir eine Dik-
tatur der Jugend?«® belegen zudem, daf die Auseinandersetzungen im Elternhaus
nicht mehr nur als Probleme Einzelner, sondern vielmehr vor dem Hintergrund eines
sich ausweitenden Generationenkonflikts behandelt wurden. Die Diskrepanz der
Vorstellungen driickte sich vor allem bei der Rezeption von amerikanischen Po-
pulirkulturangeboten aus: Jazz-Musik, Tanzlokale und Blue Jeans stiefSen bei vielen
Eltern auf Unverstindnis. Frau Irene vermittelte zwischen den Generationen. Sie
empfahl den Erwachsenen, sich an die Rhythmen der Zeit, an den Jazz, heranzuh6ren
und machte darauf aufmerksam, daff der Walzer in seiner Entstehungszeit ebenfalls
als Gipfel der Frivolitit und Unsittlichkeit gegolten habe.*! Ebenso tolerant dufSerte

76 Hz(1959), Nr. 6, S. 37.

77 Siehe dazu die Anfrage einer Mutter: Darf ich die Midchen nicht zum Tanzen einladen?, in: Hz
(1955), Nr. 2, S. 16.

78  Frau Irenes Zusammenfassung der Streitfrage: Wann sollen wir die Kinder aufklaren?, in: Hz
(1957), Nr. 37, S. 37.

79  Siehe beispielsweise die Zuschriften (1) und (2) der Streitfrage: Sind die Sorgen der Jugend so
wichtig?, in: Hz (1957), Nr. 21, S. 48 und die Einsendungen der Streitfrage: Inmer wieder: Die
Sorgen der Jugend!, in: Hz (1958), Nr. 3, S. 25.

80 So die Uberschriften der Streitfragen, in: Hz (1958), Nr. 12, S. 44 f. und Hz (1959), Nr. 52, S. 20.

81 Vgl. dazu: Wir sind fiir den Jazz, in: Hz (1954), Nr. 9, S. 30; Wir wollen iiber Jazz tolerant ur-
teilen!, in: Hz (1958), Nr. 13, S. 18 und Sogar iiber Jazz kann man sich schlieflich einigen, in: Hz
(1958), Nr. 42, S. 47.
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sich die Ratgeberin in der Frage jugendspezifischer Kleidung. Sie betrachtete die um-
strittenen » Nietenhosen «, vorausgesetzt sie waren nicht zu kérperbetont, als ein niitz-
liches und hiibsches Kleidungsstiick fiir junge Midchen und riet den Eltern bei dies-
beziiglichen Streitereien »moglichst wenig die Moraltrompete zu blasen. «32 Frau Ire-
ne propagierte eine Sichtweise, die Madchen und Jungen das Recht auf eigene
Umgangsformen, Musik- und Modestile zugestand. Bezug genommen wurde dabei
auf die vorwiegend mannlichen Triger einer distinguierteren Jazz-Kultur und ab
1957/58 auch auf die weiblichen sogenannten » Teenager«, die sich fiir Produkte der
amerikanischen Kulturindustrie begeisterten, neue Frisuren und speziell fiir Jugend-
liche produzierte Kleidung trugen.®* Die expressiveren Ausdrucksformen der soge-
nannten »Halbstarken« wurden hiervon jedoch stark abgegrenzt. Diese Jugendlichen
galten als eine Minderheit und fanden in der Rubrik allenfalls in stereotypen Um-
schreibungen wie »lattenbewehrte Jiinglinge« und »Motorradknatterer« Erwih- TOT
nung.?* Die Kommerzialisierung der Jugendkultur, die das Bild des Teenagers prig-
te, wurde von den weiblichen Jugendlichen genutzt, um ein generationsspezifisches
BewufStsein zu formulieren und eigene Freirdume zu besetzen.®s Die Ratgeberrubrik
propagierte eine Erziehung, die erstmals einer Madchengeneration, wenn auch ein-
geschrankt, den Anspruch auf eine eigenstindige Jugendphase zugestand.

Fazit

Die Analyse der populiren Ratgeberrubrik Fragen Sie Frau Irene zeigt, dafy Ehe und
Familie in den fiinfziger Jahren keineswegs von der vor allem in Benimmbiichern pra-
sentierten »idealen Hauslichkeit« entsprachen, sondern von vielfiltigen Konflikten
zwischen den Geschlechtern gekennzeichnet waren.

In den Schilderungen von Eheproblemen, die zu Beginn der fiinfziger Jahre zumeist
noch aus den unterschiedlichen Erfahrungen der Kriegs- und Nachkriegszeit resul-
tierten, war die Aufrechterhaltung der Ehe als »Biindnis fiir den Lebenskampf« die
vorherrschende Devise. Auf der Basis tradierter biirgerlicher Geschlechterkonzepte
wurden von Frau Irene Verhaltensvorgaben vermittelt —und von vielen Schreibenden

82 Antwort zu: Daf§ meine Tochter stindig Nietenhosen trigt, ist mir peinlich!, in: Hz (1958), Nr.
48, S. 42. Siehe zu den Taktiken von Midchen, Hosen nicht nur in der Freizeit, sondern auch in
der Schule oder sogar am Arbeitsplatz zu tragen, Kaspar Maase, Bravo Amerika. Erkundungen
zur Jugendkultur der Bundesrepublik in den fiinfziger Jahren, Hamburg 1992, S. 138 ff.

83 Siehe zur Warenisthetik der Teenager-Kultur, Ingrid Volkmer, Teenager — Ausgangspunkt me-
dialer und dsthetischer Kommerzialisierung der Jugendphase, in: Dieter Baacke u.a. (Hg.), Jugend
1900-1970. Zwischen Selbstverfiigung und Deutung, Opladen 1991, S. 142-154.

84  Was hat man vom Jazz zu halten?, in: Hz (1958), Nr. 49, S. 49 und Was halten Sie von der jun-
gen Generation?, in: Hz (1959), Nr. 50, S. 37. Der »moderne, nette, junge Teenager« wurde auch
in der Jugendzeitschrift BRAVO gegeniiber den »Halbstarken « favorisiert. Vgl. Axel Schildt, Von
der Not der Jugend zur Teenager-Kultur. Aufwachsen in den fiinfziger Jahren, in: ders./Sywottek
(wie Anm. 54), S. 335-348.

85  Auch in der DDR nutzten Jugendliche Angebote der amerikanischen Populirkultur, um traditio-
nelle Vorstellungen von Geschlechternormen und Kultur zu verindern. Gleichwohl war dieser
Freiraum in der Bundesrepublik wesentlich gréfer, denn hier wurde das Teenagerverhalten En-
de der fiinfziger Jahre entpolitisiert und als Kennzeichen der liberalen Konsumdemokratie inter-
pretiert. Dazu Uta G. Poiger, Rock‘n Roll, Kalter, Krieg und deutsche Identitit, in: Konrad Ja-
rausch/Hanne Siegrist (Hg.), Amerikanisierung und Sowijetisierung in Deutschland 1945-1970,
Frankfurt a.M. 1997, S. 275-289. Vgl. fiir die Bundesrepublik Maase (wie Anm. 82), S. 138 ff.
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bestitigt —, die die Verantwortlichkeit der Frau fiir Ehe und Familie als ein ge-
schlechtsspezifisches Charaktermerkmal weiter fortschrieben. Selbstdisziplinierung
und flexible Anpassung an die Wiinsche und Interessen des Mannes, so lauteten die
an Frauen gestellten Anspriiche, um Ehen selbst bei schwerwiegenden Konflikten auf-
rechtzuerhalten.

Betrachtet man die Rubrik iiber einen lingeren Zeitraum, dann lafSt sich erkennen,
daf die hier propagierten Geschlechterleitbilder zwar eindeutig traditionell struktu-
riert, aber lingst nicht so zementiert und unumstritten waren, wie es in manchen Ar-
beiten zur Geschichte der Frauen in den fiinfziger Jahren erscheint.®® Bedingt durch
den steigenden Wohlstand und der zunehmenden Erwerbstitigkeit verheirateter Frau-
en sind Briiche in den asymmetrischen Entscheidungsstrukturen in Ehe und Familie
und ansatzweise erweiterte Handlungsspielriume fiir Frauen zu erkennen. So zeigten
etwa die in der Ratgeberrubrik erérterten Konflikte beziiglich der Verteilung des Ein-
kommens, daf sich das Machtverhiltnis zwischen den Geschlechtern mit dem zuneh-
menden Wohlstand im Verlauf des Jahrzehnts zugunsten von Frauen verschob. Immer
ofter konnten sie den Anspruch auf eigenes Geld durchsetzen. Dies symbolisierte den
Trend zu einer Partnerschaft, in der auch die Manner Rechenschaft tiber ihre Ausga-
ben abzulegen und ihren Gattinnen sukzessive das Recht auf ein finanzielles Budget
fiir personliche Belange und Interessen zuzugestehen hatten. Dadurch gewannen Frau-
en eine grofere Bewegungsfreiheit und ein stirkeres Mitspracherecht bei innerfami-
lialen Entscheidungsprozessen. Zudem wurde es legitim, eine Erwerbsarbeit aufzu-
nehmen, wenn der Ehemann ihnen den Anspruch auf eigenes Geld verwehrte.

Die auflerhiusliche Erwerbstitigkeit von Frauen wurde im ganzen Jahrzehnt sehr
kontrir und ambivalent diskutiert. Wihrend die Erwerbstitigkeit »alleinstehender«
Frauen als Folge des Krieges gesellschaftlich anerkannt war, zeigten sich Méanner und
Frauen im Rahmen der Ratgeberrubrik gegeniiber verheirateten Frauen und Miittern
in diesem Punkt duflerst intolerant. Im Gegensatz hierzu setzte sich Walther von
Hollander alias Frau Irene dafiir ein, der Berufsarbeit einen festen Platz im weibli-
chen Lebenslauf einzurdumen, um Frauen ein hoheres Maf§ an personlicher Selb-
stindigkeit und finanzieller Unabhingigkeit zu erméglichen. Im Zuge des »Wirt-
schaftswunders« und dem damit verbundenen Bedarf an weiblichen Arbeitskriften
begann sich das Leitbild der Doppelorientierung gegen Ende der finfziger Jahre all-
mihlich durchzusetzen. Die aufSerhiusliche Berufstitigkeit und die daraus resultie-
renden erweiterten Kontakt- und Erfahrungsmoglichkeiten fiir Frauen, wurden von
den Schreibenden nunmehr als Bereicherung fiir Ehe und Familie interpretiert und le-
gitimiert, wihrend das Leitbild der Nur-Hausfrau zunehmend unattraktiv erschien.
Die genannten Verinderungen zeigen, daff Frauen seit dem letzten Drittel der finfzi-
ger Jahre den Anspruch auf ein Stiick »eigenes Leben«*” artikulieren und auch leben
konnten. Vor allem im Hinblick auf die weiblichen Jugendlichen werden Tendenzen
eines flexibleren und auf mehr individuelle Autonomie gerichteten Umgangs deutlich.
Besonders die um 1940 geborenen Midchen nutzten die Ausformung und Kommer-

86 Vgl. beispielsweise die Arbeiten von Angela Delille/Andrea Grohn, Blick zuriick aufs Gliick. Frau-
enleben und Familienpolitik in den SOer Jahren, Berlin (West) 1985; dies. (Hg.), Perlonzeit. Wie
die Frauen ihr Wirtschaftswunder erlebten, Berlin (West) 1988.

87 Elisabeth Beck-Gernsheim, Vom »Dasein fiir andere« zum Anspruch auf ein Stiick »eigenes Le-
ben«: Individualisierungsprozesse im weiblichen Lebenszusammenhang, in: Soziale Welt, 34
(1983), S. 307-340.
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zialisierung der Jugendkultur, um erstmals ein generationsspezifisches Bewufitsein zu
formulieren. Die Ratgeberrubrik unterstrich das Anrecht auf eine eigenstindige Ju-
gendphase und wandte sich gegen autoritir-reglementierende Erziehungsmethoden.

Die Ratschldge, die Hollander als Frau Irene in der Rundfunk- und Familienzeit-
schrift Hor zu vermittelte, bewegten sich auf einem schmalen Grenzpfad zwischen
Tradition und Moderne. Er strebte ein Gleichgewicht von tradierten Rollenerwar-
tungen und neuen Anforderungen und Méglichkeiten in einer sich rasch wandelnden
Lebenswelt an. Hollander vertrat gewiss keine grundlegenden Neuansitze, was die
Ordnung der Geschlechter betraf, doch nahm er bestimmte gesellschaftliche, 6kono-
mische und gesetzliche Entwicklungen auf, um diese zugunsten erweiterter Hand-
lungs- und Bewegungsspielraume fiir Frauen und Midchen im Ehe- und Familienall-
tag zu formulieren. Insofern ist seiner Rubrik durchaus eine dynamische Funktion bei
der Entfaltung pluraler Lebensweisen und -stile zuzuschreiben. Als Frau Irene insze- I 03
nierte Hollander dabei sein ebenso facettenreiches wie widerspriichliches Frauenide-
al. Die mediale Ratgeberin verkorperte nicht nur eine verstindnisvolle Gattin, son-
dern auch die im Geist junggebliebene, moderne und tolerant denkende Mutter so-
wie die lebenserfahrene, selbstindige und berufstitige Frau.



