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B Die Pille - Eine
Erfolgsgeschichte ?

Die Pille. Von der Lust und von der Liebe.
Eine Ausstellung des Deutschen Hygiene-
Museums in Dresden vom 1. Juni bis 31.
Dezember 1996. Begleitend zur Ausstel-
lung erschien das Buch »Die Pille. Von der
Lust und von der Liebe« , hg. von Gisela
Staupe und Lisa Vieth, Berlin (Rowobhlt)
1996, 28,00 DM.

Die Geschichte von Sexualitit und Fort-
pflanzung stellt eine besondere Herausfor-
derung fiir die historische Frauen- und Ge-
schlechterforschung dar. Denn die Frage
nach der historischen Bedingtheit von Ge-
schlechterverhilmis und Geschlechterdiffe-
renz beriihrt hier gleichsam die Schnittstelle
von »sex« und »gender«., Empfingnisver-
hiitung wird in diesem Forschungskontext
in der Regel als entscheidende Vorausset-
zung fiir die Emanzipation der Frau be-
trachtet. Wenngleich Empfingnisverhii-
tung — vom Kondom einmal abgesehen -
stets einen Eingriff in den Frauenkérper be-
deutet, gilt sie angesichts der Entkoppelung
von Sexualitit und Fortpflanzung als Bei-
trag zur Erlosung der Frau aus dem ewigen
Teufelskreis von Schwangerschaftsangsten,
ungewolltem Kindersegen und Beschrin-
kung auf Haus- und Familienarbeit.

Firr die jiingste Geschichte der Verhi-
tung schreibt eine derzeit vom Deutschen
Hygiene-Museum in Dresden veranstaltete
Ausstellung diese Sichtweise fort. Unter
dem Titel »Die Pille. Von der Lust und von
der Liebe« wird die Erfolgsgeschichte die-
ses weltweit Tag fiir Tag von Millionen
von Frauen geschluckten Antikonzepti-
vums erzahlt, wird die Pille geradezu zum
Symbol sexueller Befreiung stilisiert. Den
aktuellen Anlaf, sich der Geschichtsmich-
tigkeit der Pille unter diesen Vorzeichen zu
widmen, bietet ein Jubildum: Vor 35 Jah-
ren, am 1. Juni 1961, brachte die Berliner
Schering AG mit dem Hormonpriparat
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»Anovlar« die erste europaische Antibaby-
pille auf den Markt. Zur Feier dieses Ge-
burtstages hat der Pharmakonzern das
Ausstellungsprojekt des DHM finanziell
unterstiitzt. Die Schau ist also nicht zuletzt
ein Beispiel fur Kultursponsoring, wobei
sich der Aushandlungsprozeff zwischen
Sponsor und Museum dem Publikum - lei-
der — nicht erschlieft. Den Austellungsma-
cherlnnen geht es ausdriicklich darum,
»Gesprachsanldsse« zu bieten, zum Nach-
denken und Diskutieren zu provozieren, —
ein Anliegen, dem die kulturgeschichtliche
Ausstellung, die in vier Schaurdumen zahl-
reiche Aspekte anspricht (in deutscher und
englischer Sprache!) , zweifellos gerecht
wird.

Die BesucherInnen gelangen zunichst
in ein dezent beleuchtetes, ganz in Beige ge-
haltenes Entrée. In dieser »Schlafzimmer-
Atmosphire« fithren Fruchtbarkeitssym-
bole und Verhiitungsmittel verschiedener
Epochen und Kulturen ein in die »unendli-
che Geschichte« von Fruchtbarkeit und
Fortpflanzung, Sexualitit und Verhiitung.
Dominiert wird der Raum jedoch durch die
Aktskulptur »Woman on Bed« von John de
Andreas, die weibliche Lust und Sexualitit
versinnbildlichen soll, zugleich aber den
weiblichen Korper als blofles Objekt
ménnlicher Begierde ins Spiel bringt.

Im Anschluff beginnt der Rundgang
durch die Geschichte der Pille. Ein ganzer
Raum ist ihrer Vorgeschichte, namlich der
Darstellung der frithen Hormonforschung
und der Sexualreformbewegung der Wei-
marer Republik reserviert. GrofSflichige
Fotocollagen, Plakate, Flugblitter, Auf-
klarungsliteratur, Fotografien und eine
Kollektion zeitgendssischer Verhiitungs-
mittel lassen einmal mehr die »Rationali-
sierung der Fortpflanzung« aufleben. Nicht
weniger objektreich werden Leben und
Werk der Pioniere der Hormonforschung
prasentiert. Diese neue Disziplin erforsch-
te u.a. die Steuerung des weiblichen Zy-
klus” durch Hormone. Bereits 1919 kam
der Physiologe Ludwig Haberlandt (1885-
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Blick in die Unterabteilung »Love, Love, Love«: Pille und sexuelle Revolution.

1932) auf die Idee, der Zyklus der Frau
lieBe sich durch die Verabreichung von
Hormonen derart manipulieren, dafd der
Eisprung unterbunden, also Empfingnis
verhindert wiirde. Damit war das Prinzip
der Pille »erfunden«, wenn auch noch nicht
praktizierbar. In der Ausstellung vergegen-
wirtigt ein Schreibtisch, in dessen Schubla-
den Haberlandts Aufsitze, Briefe und sein
Tagebuch ausliegen, die Materialitit wis-
senschaftlichen Arbeitens. Aus Aufzeich-
nungen geht hervor, daf§ Haberlandts hor-
monale Empfingnisverhiitung weniger als
Mittel individueller Familienplanung, son-
dern in erster Linie als Mittel eugenischer
Bevolkerungspolitik gedacht und diskutiert
wurde. Konsequenterweise endet der Weg
durch die Vorgeschichte der Pille mit dem
Hinweis auf die rassistische Bevolkerungs-
politik des nationalsozialistischen Staates,
der den einen Mutterkreuze verlieh, die
»Anderen« zwangssterilisierte.

Dann aber lif3t die Ausstellung das Zeit-
alter der »Goldenen Pille« anbrechen. Un-
ter diesem Motto thematisiert der folgende
Raum Entwicklung und Durchsetzung,
Wirkungsweise und Herstellung des neuar-
tigen Verhiitungsmittels, das 1960 in den

USA, 1961 in der Bundesrepublik und - als
»Wunschkind-Pille« deklariert — 1965 in
der DDR eingefithrt wurde. Den Mittel-
punkt bildet die Silhouette eines riesigen
Frauenkorpers, die die Darstellung der tech-
nischen Entwicklung und Produktion der
Pille beherbergt. Im Kopf dieser eigenwilli-
gen Korperkonstruktion konnen die Besu-
cherlnnen per interaktiver Drehscheibe
nachvollziehen, wie der pillenregulierte Zy-
klus funktioniert, am Kopfende informieren
Texttafeln iiber Wirkung und Nebenwir-
kung des rezeptpflichtigen Praparats.

Im nichsten Schritt wird die Perspekti-
ve schliefflich um den Versuch erweitert,
die gesellschaftliche Relevanz des Phino-
mens »Pille« zu dokumentieren. Collagen
verweisen auf Jugend- und Studentenbewe-
gung (»Make Love Not War«), klerikale
Pillenkritik (» Make Babies Not Love«) und
Neue Frauenbewegung (»Make War Not
Love«). Dieses Arrangement bezeichnet
das Spannungsfeld, in dem in der bundes-
republikanischen Offentlichkeit iiber vor-
und auflereheliche Sexualitdt gestritten
wurde. Die Diskussionen der bewegten
60er und 70er Jahre drehten sich auch, mit
Sicherheit aber nicht nur, um die Pille.



Gleichwohl will die Ausstellung an diesen
Auseinandersetzungen die Katalysatorfunk-
tion der Pille fiir gesellschaftlichen Wandel
und sexuelle Befreiung festmachen. Zu die-
sem Zweck beschwort sie im letzten Schau-
raum den »look« und den »sound« der bun-
desrepublikanischen Studenten- und Frau-
enbewegung herauf. Die Frage nach der
»sexuellen Revolution« im anderen Teil
Deutschlands bleibt dabei weitgehend aus-
geblendet. Von der Musikcollage » Come on
Baby!«, die Rockmusik der Jahre zwischen
1965 und 1975 erklingen 1afst, bis zur lila
Latzhose wird vor allem das aufgeboten,
was bei Westdeutschen  Erinnerungen
wachzurufen vermag. Auch die Inszenierung
zeitgenossischer Sexualaufklirung setzt auf
Wiedererkennung bzw. Identifikation. Auf-
klarungsfilme a la Oswald Kolle, Plakate,
Broschiiren, Biologiebiicher, Bravo, Twen
und nicht zuletzt die Requisiten des 1976 ur-
aufgefithrten  Kindertheaterstiicks  »Was
heiflt denn hier Liebe?« belegen eindrucks-
voll die Rhetorik und Ikonologie einer Se-
xualaufklirung, die heute, im Zeichen von
Aids, bereits Geschichte ist. Ob diese Doku-
mente tatsichlich von »sexueller Revoluti-
on« kiinden und welche Rolle die Pille dabei
spielt, bleibt freilich offen. Fest steht hinge-
gen, dafd die Pille aus dem Alltag vieler Frau-
en nicht mehr wegzudenken ist. Daf sich im
Spiegel ihrer Erfahrungen nicht zuletzt die
ambivalente Bedeutung der Pille offenbart,
zeigt die Ausstellung jedoch erst ganz zum
Schluf. Eine kleine — leicht zu tibersehende —
Installation erzihlt und visualisiert in der
Art eines »musée sentimental« Geschichten,
die Frauen mit der Pille assoziieren. Zitiert
werden in diesem Zusammenhang auch die
Aussagen von Minnern, die zwar die Ein-
nahme dieses empfingnisverhiitenden Hor-
monpriparats von ihren Freundinnen und
Ehefrauen einfordern, aber von einer Pille
fir den Mann bezeichnenderweise nichts
halten.

Alles in allem gelingt es der Ausstellung
auf hohem Niveau, das Verhiitungsmittel
»Pille« als kulturgeschichtlich relevanten
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Gegenstand sichtbar zu machen. Die enor-
me Vielfalt und Dichte der Inhalte und Ge-
staltungsmittel setzen allerdings viel Zeit
und Stehvermogen voraus, um sich diese
Prisentation im einzelnen zu erschlieffen.

Was die Ausstellung im Hinblick auf die
Ambivalenzen der Pille nicht ganz auszulo-
ten vermag, erfahrt in dem reich bebilderten
Buch gleichen Titels eine differenziertere
Betrachtung. Die 13 sorgfaltig recherchier-
ten Beitrage beleuchten die pillenkritischen
Diskussionen von Frauenbewegung und
Kirche ebenso wie die subjektive Bedeutung
der Pille fir Frauen in Ost und West, die
Ideen von Ludwig Haberlandt , die Ge-
schichte von »Anovlar« oder die Philoso-
phie des Aufklarungspapstes Oswald Kolle.
Bemerkenswert sind insbesondere die
Beitrige von Klaus Theweleit und Barbara
Duden, weil sie auf subtile Weise die Er-
folgsgeschichte der Pille relativieren. So ge-
langt Theweleit in seinem Riickblick auf das
Schicksal des Sexuellen in Deutschland von
1960 bis heute zu der Einsicht, daf$ die Se-
xualisierung des offentlichen Raums un-
term Strich zu einer Abwertung der Befrei-
ungskraft von Sexualitdt gefithrt hat. Und
Barbara Duden, die der Pille eine einzigarti-
ge Symbolmacht zuschreibt, verweist auf
die hochst problematische korpergeschicht-
liche Bedeutung dieses Mittels jenseits sei-
ner empfangnisverhiitenden Wirkung.
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