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. Maja Binder
Von den Lebens- zu den Uberlebensstilen?

Langzeiterwerbslosigkeit in »nachtraditionalen«
Lebensstilmilieus in Berlin-West 1994 am Beispiel von
zwei Hochschulabsolvent/innen.

Die epochale Freisetzung der Menschen aus iiberlieferten Bindungen miindet heute - zu-
mindest im Kontext westlicher Grofstidte — in eine uniibersichtliche Ausficherung un-
terschiedlichster Lebensstile. Dies brachte allerdings fiir die Einzelnen auch zahlreiche,
in der vorindustriellen Gesellschaft unbekannte Risiken und Verunsicherungen mit
sich.! Erst nach und nach wurde im »Sozialstaat«? der unvermittelte Zugriff der kapi-
talistischen Verwertung auf Gesundheit, Bildung, Wohnung, Familie und Alter der Men-
schen eingeschrinkt, so daff der in den biirgerlichen Revolutionen geborene Anspruch
auf Freiheit, Gleichheit und Sicherheit aller fiir viele in greifbare Nihe riickte.

Heute jedoch ist der um die Erwerbsarbeit zentrierte Sozialstaat in die seit seinem
Entstehen fundamentalste Krise geraten. Erstmals im Nachkriegsdeutschland iiber-
schritt 1975 die offizielle Zahl der Arbeitsuchenden die Zahl der offenen Stellen und
1994 hat sich die Schere auf dem Arbeitsmarkt — nach einem kurzen Umkehrtrend im
Westen Deutschlands nach dem Ende der Systemgrenzen 1989 — noch weiter geéffnet.
Die Sicherung des Lebens aus kontinuierlicher Lohnarbeit — zumal, wenn sie weiter vor-
wiegend iiber das »Normalarbeitsverhiltnis« organisiert sein sollte — wird fiir immer
breitere Schichten in immer zahlreicheren Regionen auch der hochentwickelten westli-
chen Lander, fur immer schneller wechselnde Qualifikationsprofile und fiir immer lin-
gere Lebensabschnitte prekir bis unméglich.3

An diesem Punket trifft die strukturell briichig gewordene gesellschaftliche Arbeitsor-
ganisation* auf die Gemengelage soziokultureller Lebensstilmilieus.’ Der darin angelegte
soziale Ziindstoff verfliichtigt sich jedoch bislang — noch? — weitgehend in den subjek-
tiven Dispositionen der von diesem doppelten Prozef besonders dramatisch betroffenen
Individuen: den lingerfristig Erwerbslosen aus den »nachtraditionalen Lebensstilmi-
lien«.® Damit rickt die Frage in den Mittelpunkt: Wie verindert das Ende der Indu-
striearbeit, die Krise des Sozialstaats und die insgesamt politisch hirter gewordene
Gangart — gerade auch nach dem Zusammenbruch des 6stlichen Gegenspielers — die
noch Ende der 80er Jahre feststellbare friedliche Buntheit der Lebensstilmilieus in den
urbanen westlichen Zentren?”

Im Rahmen eines Forschungsprojekts am soziologischen Institut der FU Berlin wurden
Fragen der subjektiven Dispositionen von lingerfristig (d.h. iiber ein Jahr) Erwerbslo-
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sen untersucht. Fiir den vorliegenden Aufsatz habe ich aus dem dort entstandenen Pool
qualitativer Interviews zwei Fallbeispiele aus einem nachtraditionalen (»westlichen«)
Lebenstilmilieu ausgewihlt, die in Bezug auf offensichtliche » Verarmungsmuster« erst-
mal recht unspektakuldr erscheinen. In methodischer Anlehnung an Karl Mannheims
analytische »Suche nach Kontrasten in der Gemeinsamkeit«® er6ffnen sich jedoch gera-
de in der Gruppe der Hochschulabsolventen, aus der die beiden Fille stammen, hoch-
brisante Einblicke in Muster und subjektive Verarbeitungsformen von zunehmend lang-
anhaltendem Statusinkonsistenzen bei Erwerbslosen mit »nachtraditionalen Lebenssti-
len«.

Wie verarbeiten diese Menschen, die sich in ihrer Jugend noch vom Wohlstands- und
Reformgeist geprigte Lebenskonzeptionen zurechtgelegt hatten, die nun so unerwartet
heftig auch iiber ihren eigenen Alltag hereingebrochene ZerreifSprobe zwischen »Frei-
heit« und »Sicherheit«, zwischen zum Beispiel der Freiheit der Berufswahl und der Wahl
eines Lebensortes einerseits, andererseits der Erfahrung, dafl nur mithilfe staatlicher Ali-
mentierung die eigene Existenz iiberhaupt gesichert werden kann? Stimmt fiir diese
Gruppe meine zentrale These, daf§ aus Lebensstilen zunehmend Uberlebensstile werden?

Um diese Problemstellung zu konkretisieren, beschrinke ich mich bei der Kontra-
stierung der beiden ausgewihlten Fille auf folgende Fragen: Wie wird die mit der un-
freiwilligen Erwerbslosigkeit einsetzende Verknappung der materiellen Ressourcen
wahrgenommen und wie wirkt sich diese auf zentrale subjektive Dispositionen aus? Wie
verindert sich dadurch etwa der Umgang mit Angehorigen, mit Freunden und Bekann-
ten? Welche Erfahrungen werden mit Amtern wie zum Beispiel dem Arbeitsamt ge-
macht, welches iiber die Bezugsberechtigung von Arbeitslosengeld oder -hilfe ebenso
wacht wie tiber etwaige Wiedereingliederungshilfen in den Arbeitsmarkt?

Zunichst jedoch werden nun die beiden Fallbeispiele entlang ihrer Differenzen und
Ahnlichkeiten an mitgebrachtem Bildungs- und sozialem Kapital sowie ihrer bisherigen
Erfahrungen mit den hinter ihnen liegenden Erwerbstitigkeiten vorgestellt.”

“Und dann kam so etwas ganz Vertriumtes, naiv wie ich damals auch mit acht-

zebn noch war: ich geb einfach in‘n Heim und arbeite da.”

Trotz aller Distinktionsmerkmale, mit denen unsere Gesprichspartner ihre Zu-
gehorigkeit zu einem der nachtraditionalen Lebensstilmilieus'® akzentuieren, bleibt die
Struktur der sozialen Herkunft prisent. Gerade die Art und Weise des frithen Erwerbs
grundlegender sozialer Fihigkeiten oder auch des Verhiltnisses von »ererbter« zu er-
worbener Bildung prigt uniibersehbar den Umgang mit den eigenen aktuellen Status-
inkonsistenzen.

Hans Bendler: “Aber ich hatte nicht den Mut, das auch zu machen.” Geboren 1955, Di-
plompidagoge, alleinlebend, zum zweiten Mal, jetzt seit 12 Monaten, erwerbslos.
Herr Bendler wuchs als einziges Kind ostdeutscher Fliichtlinge biuerlicher Herkunft
in einem westdeutschen Dorf in einfachen Verhiltnissen auf. Mit siebzehn Jahren woll-
te er Erzieher werden, doch da auf dem Dorf Erziehen als reine Frauensache galt, zog er
im Alter von 22 Jahren nach Westberlin und entschied sich hier schlieflich fiir das Stu-
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dium der Sozialpidagogik. Dieses empfand er allerdings als zu “theorielastig”; seine
Identifikation suchte er eher im Kreuzberger »Jobber«-Milieu der frithen 80er Jahre:

“Die gehen zum Sklavenhdindler arbeiten, der eine versucht das, der macht da sei-

ne Brotchen und verkauft die, der andere das. Und das hat mich fasziniert, diese

Freibeit.” Aber: “Aber ich hatte nicht den Mut, das auch zu tun.”

Ein halbes Jahr nach Studienabschluf fand er nur deshalb einen Berufseinstieg, weil er
unterqualifiziert und unterbezahlt in einem Kreuzberger Schiilerprojekt als Erzieher ein-
stieg. Dort arbeitete Hans Bendler dann vier Jahre, doch die Arbeit mit den Kindern sei
“miirbig” gewesen. Nach anderthalb Jahren erneuter Erwerbslosigkeit mit zahllosen er-
folglosen schriftlichen Bewerbungen fand er schliefSlich eine Halbtagsstelle. Dort stieg er
sogar in die besserbezahlte Position eines Sozialpidagogen auf. Doch das seit den Studien-
praktika vorherrschende Gefiihl, fiir den “schwierigen” Jugendbereich “nicht kompe-
tent” zu sein, verstirkte sich dort, denn die jugendliche Klientel transformierte sich mehr
und mehr zu eigentlichen Jugendbanden. Dennoch fiihlte er sich insgesamt einigermafien
wohl, zumal er nun ber den finanziellen und zeitlichen Spielraum verfiigte, Theater- und
Musikworkshops zu besuchen. Doch vor nunmehr einem Jahr nahm diese vergleichswei-
se positive Lebenssituation fur Hans Bendler ein unvorhergesehenes, abruptes Ende:

“Eskaliert ist das mit den tiirkischen Jugendlichen fiir mich innerhalb von zwei,

drei Wochen, und zwar gleich so richtig, so daf ich gewalttitig bedroht worden

bin —von so’nem Jugendlichen, den ich gar nicht kannte, so umgetreten und dann
mit’m Messer, ich dachte, ich werde erstochen. Das hab ich dann im ersten Mo-
ment noch so’n bifichen weggepackt, aber dann kam es durch die Supervision
hoch und ich konnte vom Gefiibl her nicht mebr da arbeiten. - Aber stellen Sie
sich vor, der Jugendliche, der mich fast erstochen hiitte, der ist denn von seinem
anderen Freund, der dabei war, erstochen worden, tot. So sechs Wochen spiiter,
das war makaber, da haben sie (vom Team) mich angerufen und haben gesagt,
na, ich konnte eigentlich kommen. Und da ist mir nur so ein Schauer iiber'n

Riicken gelaufen.”

Ist fiir Hans Bendler das letzte Arbeitsfeld am Ende nur noch als Trauma zu verar-
beiten, so ist er urspriinglich auf seiner Suche nach einer sinnvollen Lebensperspektive
sicherlich nicht von ungefihr in Berlin gelandet. Die antiautoritire Erzichungs- und die
freie Kinderladenbewegung schlug im Westberlin der 70er Jahre in »Theorie und Pra-
xis« hohe Wellen. Aber die antiautoritiren Helferwiinsche und piadagogischen Lebens-
utopien einer ganzen, hdufig aus der westdeutschen Provinz kommenden Generation rie-
ben sich spitestens an der rauhbeinigen urbanen Wirklichkeit einer subproletarischer
Jugendkultur auf.

Eva Koller: “...von Nix kommt Nix”.

Geboren 1963, Informatikerin (FH), alleinlebend, zum zweiten Mal, jetzt seit 13 Mo-
naten, erwerbslos.

Frau Koller wuchs in einer kleinen Ortschaft in Baden-Wiirtemberg in einer aufstre-
benden Mittelschichtfamilie auf. Zu den Schwierigkeiten, dort ihren Berufsweg zu fin-
den, sagt sie:

“Ich wollte Tierarzt werden (lachend), Tierarzt fiir Pferde. Ich hab dann nach

dem Abi ne Lehre gemacht als landwirtschaftlich-technische Assistentin erstmal.

(...) Aber dann habe ich eben halt medizinische Informatik studiert. Ich hab denn
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gehofft, na ja, wenn meine Eltern sich wieder berubigen, vielleicht kriege ich denn

noch mal ‘nen Quereinstieg (zur Veterinirmedizin, M.B.). Also, ich wollte da-

mals den Kontakt nicht total abbrechen, denn meine Eltern haben gesagt ‘Die

Zukunft liegt in der Elektronik’.”

Nach dem Abitur verschaffte sie sich eine erste eigene (Freizeit-) Welt, indem sie sich
ein Pferd kaufte und dieses — zum Entsetzen der Eltern — in einem Drogenzentrum un-
terstellte. Aus ihrer Sicht fing sie damit gleich mehrere Fliegen mit einer Klappe: mit Reit-
untericht im Drogenzentrum konnte sie ihre aus heutiger Sicht “Gbersteigerte soziale
Ader” ausleben und gleichzeitig ihre Pferdeliebhaberei finanzieren. Das Studium der In-
formatik ergriff sie dann allerdings nicht aus eigener Motivation, sondern als Kompro-
mif§ mit ihren Eltern. (Zum Absprung Richtung Tierarztberuf kam es nicht mehr.) Ne-
ben dem Studium “wurschtelte” sie mit Freunden am Aufbau einer lokalen Radiostati-
on, was ihr grofSen Spaf§ machte.

Nach dem Studium »jobbte« Eva Koller erstmal in verschiedenen EDV-Betrieben.
1989 zog sie nach West-Berlin, wo sie den Zuschlag fiir eine hochqualifizierte Stelle als
Informatikerin bei der alliierten Flugsicherung bekommen hatte.

“Ta, und dann: ‘Flugsicherung!” — das hat sich halt toll angehort und ich hab ge-

dacht: ‘Na ja, fliegen tust Du eh gerne. Vielleicht kannst Du da auch mal giinstig

verreisen’. Also das war nicht so die Arbeit, die man da im Rechenzentrum ma-
chen mufte, der vordergriindige Aspekt, sondern das, was so nebendran ist. (...)
wo ich dann trdume, von Florida oder Kalifornien oder so...”

Doch nur vier Wochen nach ihrem Arbeitsantritt fiel die Mauer. Damit war politisch
auch schon das baldige Aus fiir ihre erste feste Stelle (als Trainee mit Ubernahmezusa-
ge) vorgegeben. Ein halbes Jahr spater wurde sie zum ersten Mal offiziell arbeitslos und
mufite gleichzeitig feststellen, dafl der Arbeitsmarkt fiir Informatiker innerhalb kurzer
Zeit weitgehend zusammengebrochen war.

“Ja, und da stand ich ganz, ganz schlimm auf der Strafle. Dann hab ich iiberlegt,

was machst Du jetzt, gebst Du wieder zuriick? Aber das war irgendwie auch nicht

so die Vorgabe. ‘Na, jetzt jobbste erstmal’ und dann bin ich zu ‘Comput’, einer

Mikrocomputerfirma, gegangen, und hab da als Techniker angefangen. Hab

mich ziemlich schnell bochgeschafft auch, und ‘n Jabr spéter war ich da Abtei-

lungsleiterin vom technischen Auflendienst.”

Auch bei Eva Koller spitzte sich die Lage an ihrem zweiten Berliner Arbeitsplatz dra-
matisch zu. Zwar entwickelte sich aus der als lockerem “Job” angefangenen Stelle bei
Comput iiberraschend schnell die Méglichkeit zu einem neuen beruflichen Aufstieg,
doch auch dieser Weg erwies sich als Sackgasse: ihr beruflicher Erfolg als Frau wurde
durchkreuzt und letztlich verekelt durch das sexistische Mobbing des Chefs:

“Dann war's halt immer so mit diesem Chef da, waren also alle Frauen mal im

Bett, grundsitzlich. Aber ich konnte mich da immer noch vor driicken. (...) Der

bhat einen denn immer dermafen unter Druck gesetzt wegen irgendwas, ne, ist er

rumgerannt in der Abteilung und hat gesagt, ich bitte da irgendwas verschlampt,
und bat mich denn da vor allen Leuten zur Schnecke gemacht —, und dann kam

er wieder an ‘Na ja, — ich soll mich nicht immer so muffig anstellen’ und so, ich

kénnte ja mit aller seiner Hilfe rechnen, so auf die Tour... Und wir knnen die-

ses Problem lésen, wenn wir gemeinsam nach Florida fabren.”

Thr Entschluf, dieses entwiirdigende Mobbing abzubrechen, wurde begiinstigt durch
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das zufillige Auftauchen eines einflufreichen Mannes, der gerade dabei war, einen TV-
Sender zu griinden.

“Den hab ich dann direkt gefragt, ob ich da ‘nen Job kriegen konnte. Da meint

er ‘Na ja, ist iiberbaupt gar kein Problem, wir gehen ja eb demnichst auf Sen-

dung, dann machen Sie bei uns Geschiftsfiibrer von der Marketing GmbH’. Und

da habe ich gedacht, das ist fiir mich die Riesenchance, da ist irgend ‘n TV-Sen-

der im Gange, dawill ich hin. Tja - leider haben sie bis heute keine Frequenz ge-

kriegt. Und jetzt hinge ich also seit einem Jabr da.”

Eva Koller ist gerade auch mit ihrer nur transitorischen »Jugendalternativitit« ty-
pisch fiir einige der nachtraditionalen Lebensmuster der um 1960 Geborenen, den so-
genannten »89ern«: Sie ist aufstiegsorientiert, gibt sich locker selbstreflexiv und ist all-
zeit bereit fiir neue pfiffige »Karriere«spriinge. Doch trotz des an den Tag gelegten
SelbstbewufStseins steht Eva Koller dem betrieblichen Mobbing hilflos gegeniiber.

Sowohl Gemeinsamtkeiten als auch Kontraste in Herkunft, Bildung und ersten Erwerb-
serfahrungen sind in den beiden Fillen uniibersehbar. Eva Koller und Hans Bendler zo-
gen in jungen Jahren in das »Mekka der Alternativitit«, nach West-Berlin. Beide blie-
ben allerdings dennoch in Ausbildung und ersten Berufsanliufen den Erwartungen des
Herkunftsmilieus verhaftet. Und wie in fast allen von uns befragten Fillen schildern bei-
de das psychische Leiden an der Erwerbstitigkeit in der Retrospektive als auferordent-
lich driickend.

Doch bei allen Gemeinsamkeiten kristallisieren sich in den beiden vorgestellten Cha-
rakteren auch zwei deutlich unterscheidbare nachtraditionale Lebensstilmilieus von
Hochschulabsolventen mittleren Alters heraus. Dies manifestiert sich besonders deutlich
in ihrer Selbstprasentation: wihrend sich Eva Koller als bisher iiberwiegend durchset-
zungsfihige Gewinnerin darstellt, die sich nach oben orientiert und allzeit aktiv in ihre
eigene Geschicke einzugreifen bereit ist, verweist Hans Bendler auf seine umfassenden
Selbstzweifel und Unsicherheiten; von den Anforderungen der Gegenwart, sich stindig
neu individuell fir oder gegen irgend etwas entscheiden zu miissen, fithlt er sich schlicht
uberfordert.

Wie werden sich die Gemeinsamkeiten und Kontraste in der Herkunft und den er-
sten Erwerbserfahrungen der beiden Fille auf ihr weiteres Erleben und Verarbeiten der
Erwerbslosigkeit tibertragen?

IV

“Ich fiihl mich etwas iiberfliissig so in der Welt”.

Unfreiwillige Erwerbslosigkeit geht immer mit spiirbaren materiellen und immateri-
ellen Einbuflen einher,!"" doch wann Arbeitslosigkeit in Armut miindet, 13t sich weder
subjektiv aus der Perspektive der Betroffenen noch objektiv mit statistischen MafSzah-
len absolut beantworten. Die Schwelle zwischen arm auf der einen Seite und »aus-
kémmlich« lebend auf der anderen Seite wird einerseits immer wieder neu kultur- und
milieuspezifisch ausgehandelt und andererseits gehen auch die Einzelnen mit Mangelsi-
tuationen individuell unterschiedlich und situativ differenziert um. SchliefSlich ist eine
Armutsdefintion auch deshalb fast unmoglich, weil sie nicht einfach nur auf das finan-
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zielle Einkommen rekurrieren kann, sondern die komplexe Verflechtung aller Kapital-
sorten — also neben den finanziellen auch die kulturellen, sozialen und bildungsméfSigen
Ressourcen — in ihrer jeweiligen gesellschaftlichen Wertigkeit einbeziehen muf8.?? Zwar
ist auch bei den untersuchten »akademischen« Fillen der finanzielle Mangel offenkun-
dig, doch noch direkter als durch knappe Geldmittel fithlen sich die meisten Akademi-
ker vorerst durch die, mit dem lingerfristigen Verlust des Erwerbsstatus unweigerlich
einhergehende, Deprivation von kulturellen und sozialen Moglichkeiten bedroht.

Hans Bendler kann als Beispiel fiir ein aus den Nach-68er Stromungen hervorgegan-
genen nachtraditonalen Lebenstil gelten, der heute nicht selten reichlich beschonigend
als » postmaterialistisch« apostrohphiert wird. Hier sind die materiellen Anspriiche nach
wie vor eher bescheiden, wenn sich damit “in Ordnung leben” laf3t:

“Ich hab auch friiber nie so viel Geld gehabt. Denn zum Beispiel war meine erste

Arbeit ‘n Projekt im Schiilerladen. Gut, das war ja fast Selbstausbeutung, weil ich

einfach iiberbaupt Arbeit haben wollte, da haben sie uns nur tausend Mark aus-

bezahlt. Das war auch damals okay, um einfach Berufserfabrung zu sammeln.

Und nun zuletzt bei der Jugendarbeit waren das am Ende so achtzebnbundert

Mark. Von daber war es auch nicht so ein Einschnitt mit diesen tausend Mark (Ar-

beitslosengeld, M.B.), und dann mit dem Wohngeld tausendachtzig.

Viel mehr zu schaffen macht ihm die insgesamt unklare Lebensperspektive. Das Ar-
beitsamt soll den Erwerbslosen bei der Suche nach neuer Arbeit oder auch Umschulun-
gen und Weiterbildungen beraten und unterstiitzen. Jedoch gehort Hans Bendler zu je-
ner Mehrheit der Erwerbslosen, die sich durch die Berater/innen — selber in der Regel
von der Uberfiille der zu verwaltenden Fille und den objektiv schlechten Vermitt-
lungschancen frustriert — eher eingeschiichtert als unterstutzt sieht.

“Also diese Frau am Arbeitsamt hatte gesagt ‘Na ja, jetzt sind Sie arbeitslos, Sie
melden sich mal alle zwei Monate. Wenn Sie dann noch keine Arbeit haben, dann
miissen wir mal die Griinde erforschen, warum Sie keine Arbeit finden’. Irgend-
wie hab ich immer ‘n Bammel gehabt, da anzurufen, weil ich quasi dachte, ich
miifite jetzt immer rechtfertigen, warum ich noch keine Arbeit hab. Und diese
Frau war wirklich bedroblich, duflerst unangenebm. Dann hab ich einen Schrieb
gekriegt, da stand drin, ich sollte aufschreiben, daf8 ich vermittelbar bin und dafs
ich immer hier bin und dann briuchte ich mich gar nicht mebr melden. Aber ich
hab dann trotzdem wegen dieser Frau da weiter alle zwei Monate angerufen,
weil, bmm, darauf hab ich mich jetzt nicht verlassen, weil die Frau war wirklich
duferst unangenehm. Also, das war richtig schlecht, so‘ne Frau da, die war so
hart, das war Wahnsinn.”

Die Institution erscheint als beinahe kafaesk unberechenbar; selbst ein Hochschul-
absolvent vertraut nicht der lingst etablierten Norm, dafS schriftliche Amtsanweisungen
iber miindlichen Verlautbarungen einzelner Amtspersonen stehen.

Noch schlimmer als solche biirokratischen Unwegsamkeiten empfindet Hans Bend-
ler jedoch die mit der Arbeitslosigkeit entfallene Zeit- und Sinnstrukturierung:

“Es war wirklich schrecklich, als iiberbaupt alle Freude gewichen war und Vor-
stellungen. Dann dachte ich nur noch: ‘Ob Gott, was mach ich blofi¢ Ich kann
doch nicht so in den Tag-, was hab ich den ganzen Tag gemacht? Nichts! Abge-
waschen oder einkaufen — das kann doch nicht alles gewesen sein. So irgendwie
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Natiirlich wurde uns vielfach auch verschimt von Schwarzarbeitssituationen erzihlt.
Bei Hans Bendler zeigt sich allerdings, daf§ es dabei keineswegs immer nur um pekunia-
re Aspekte geht: Er mochte mit solchen kleinen Wagnissen vor allem das Gefingnis der
Mutlosigkeit durchbrechen:

“Das war bei der Arbeitslosigkeit immer das Typische: was im Kopf zu haben,
aber nicht den Mut zu haben, das zu versuchen. Na, mein Wunsch wire es ge-
wesen, so zu arbeiten wie die Komparsen beim Film. Einmal hat das auch ge-
klappt. Danach hab ich das immer wieder versucht. So Fotoaufnabmen fiir Un-
terwdsche oder sowas hiitte ich auch gemacht, aber die haben mir denn immer
gleich ‘ne Absage gegeben, mich denn natiirlich nicht genommen, weil ich schon
2u alt bin.”

Als vage Perspektive hat sich Hans Bendler nun eine Fortbildung in Theaterpidago-
gik an der Hochschule der Kiinste vorgenommen. Damit hat er die Berufsfrage nochmals
weit in die Zukunft verschoben und mit einer vollig unkonkretisierten Hoffnung ver-
kniipft, sich damit irgendwie, irgendwann einmal dem “Chaos der Sozialarbeit” entzie-
hen zu konnen.

Ganz anders ist dagegen die Sicht Eva Kollers auf ihre finanzielle Misere und die fiir sie
daraus folgenden Konsequenzen. Anfinglich schien die junge Frau aus “gutbiirgerlichen
Verhiltnissen — so mit Fertighaus, Garten und eigenem Zimmer” mit dem Umzug nach
Berlin auf den ersten Sprossen einer durchaus schichtadiquaten Karriereleiter zu stehen.

“Das war ja dann bei der Flugsicherung praktisch jetzt nur so das Anfangsgehalt

— was haben die bezahlt — 5.300 Mark. Also, man konnte gut von leben, da ha-

be ich mir nie grof8 Gedanken gemacht.”

Eva Koller gehorte damals mit ihrem konfortablen Auto, einem Pferd, schicken Klei-
dern und ihren lockeren, sich vorwiegend in Szenekneipen abspielenden Beziehungen
zweifellos zum jungen urbanen Aufsteigermilieu der leistungs- und karriereorientierten
Hedonisten. So lange jedenfalls, wie die Einkiinfte flossen.

Lediglich eine Wohnung in Berlin zu finden, war trotz guten Einkommens schwierig.
Nach einigen Monaten fand sich schlielich ein Miniappartement an einem dufSersten
Zipfel West-Berlins.

““Mein Gott, ist die teuer’, dachte ich, ‘aber ich kann wenigstens die Tiir zu machen
und machen, wie ich will’”.

Heute, da Eva Koller erwerbslos ist, ist die Wohnung gemessen an der Arbeitslosen-
hilfe natiirlich viel zu teuer. Die Lage auf dem Wohnungsmarkt nimmt in ihrem Fall im-
mer absurdere Ziige an:

“Die haben mir zwar (beim Sozialamt, M.B.) gesagt, ich soll ausziehen, aber ich

hab 30qm und hitte mit Wobnberechtigungsschein dann Anspruch auf 50gm.

Was Billigeres kann ich heut auch nicht mebr finden. Ich hab mir einige Wob-

nungen angeseben und in Kreuzberg hitte ich ne Wohnung haben kénnen: 700

Mark Miete, 80gm, aber 9.000 Mark Abstand plus Maklerprovision und Kau-

tion!”

Welche bizarren Blitten ein tiberteuerter Wohnungsmarkt im Leben von Erwerbslo-
sen treiben kann, wird im folgenden Zitat noch deutlicher:

“Ich hab mich in etlichen Bereichen beworben, ich konnte auch anfangen, aber

meistens so ftir 2.100 und, ja, ich zable eben, wie gesagt, fiinfzehnhundert Mark
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Miete und wovon sollte ich dann leben? Also, da kann ich auch gleich vom Ar-

beitsamt oder Sozialamt leben, das ist-, da kann ich‘s denn lassen.”

So gut wie alle lingerfristig Erwerbslosen stehen eines Tages vor tiefen Sinnkrisen.
Auch Eva Koller, die sich so selbstbewufSt prasentierte, erwachte eines Morgens:

“Morgens um vier, fiinf — bum! bin ich aufgewacht. Und dann, ja, und dann ha-
be ich richtig Angst gehabt, wobei ich gar nicht definieren konnte, warum ich
jetzt eigentlich und vor was ich jetzt eigentlich Angst hatte. Irgendwie hatte ich
immer das Gefiibl, ich hab, ich krieg jetzt kein Geld mebr, ich bin hoch ver-
schuldet, ich komm iiberhaupt nicht mehr raus. Da wurde ich schon panisch,
konnte mich irgendwie nicht berubigen, ich konnt mich auf nichts mebr kon-
zentrieren, kein Buch mebr lesen, ich bin tagelang nur noch dagesessen, hab
aus‘m Fenster geguckt. Und ziemlich viel gebeult auch.”

Nach so verbrachten Tagen lief8 sich Eva Koller von der erstbesten Arztin harte Psy-
chopharmaka verschreiben, schluckte sie bedenkenlos tiber einen lingeren Zeitraum,
bevor sie sich dann mit zihem Willen wieder auffing.

Auch das gesamte Bekanntschaftsnetz verkleinert sich und beschrinkt sich allmah-
lich auf die Ebene des finanziell Opportunen — ein in der Regel langwieriger und
schmerzhafter Prozefs.

“Mein Freund verdient ganz gut und geht relativ viel weg, auch so kulturell. Und
ich kann's im Moment einfach nicht. Ist nicht drin, das feblt mir dann halt ir-
gendwo anders wieder. Und so machen wir jetzt im Moment relativ wenig zu-
sammen.(...) Ich hab ja jetzt so‘n paar Leute rausgepickt, die halt auch nicht so
finanziell betucht sind. Mit dem einen fabr ich ofter mal ins Griine, das kostet
nichts. Und von einem anderen Bekannten — einem Rechtsanwalt — laf8 ich mich
denn ganz cool einladen, sage ich dann ‘Kumpel, lad mich mal zum Essen ein’”.

Bei Eva Koller beginnt sich das ganze Leben mehr oder weniger um Geldfragen zu
drehen. So “vertrodelt” sie — wie sie es nennt — ihre allzu reichlich vorhandene Zeit mit
Japanischlernen. Grinde dafiir? )

“Weltwirtschaftlich habe ich da so‘n bifichen nen Komplex: ich denk mal, daf$
die Japaner doch mal bier alles iibernebmen werden wirtschaftlich. Und da soll-

te man sich zumindest mit den Leuten verstiandlich machen konnen (lachend). Ja,

" klingt vielleicht ‘n bifichen bléd, aber ich les jetzt relativ viel Biicher driiber, weil
ich die Zeit dazu hab — zum Beispiel jetzt eins von einem Japankorrespondenten
—das hat er genannt: ‘Das leise Licheln des Siegers’ “.

Thr praktisches Leben spielt sich zur Zeit allerdings an sehr viel kleineren Geld-Dreh-
orten ab:

“Freitags geh ich noch Bauchtanzen, da hab ich also auch durch die Volkshoch-
schule ‘ne sebr kulante Lebrerin gefunden, die da nicht so viel Geld fiir nimmid.

Da tanzen wir viel und das kostet halt auch nichts. Da bringt jeder mal ‘n Pfund

Kaffee oder so, das kann ich halt auch noch mitbringen, oder Tee, solche Sa-

chen.”

Das tagliche Leben von Frau Koller unterscheidet sich damit wohl nicht allzusehr von
dem Hans Bendlers. Auf der anderen Seite hat sich aber Eva Koller - und hierin ist sie
in unserem Sample einsame Spitzenreiterin — aus guten Griinden und mit Raffinesse
durchaus einige Statussymbole aus besseren Zeiten erhalten:

“Also, ich hab zum Beispiel immer noch meinen Wagen und das bat ‘n Grund:
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Es sieht immer n bifichen blod aus, wenn ich zu Fuff am ‘Schweizer Hof an-

komme (wo alle paar Monate eine Sitzung fiir die mittlerweile in unbestimmba-

re Ferne geriickte Griindung des TV-Senders stattfindet, M.B.) Und ER (der TV-

Chef; M.B.) hat's schon gesehen und er hat irgendwie von mir jetzt ‘n ganz an-

deren Eindruck als von diesen Sozialbilfeempfingern. Den Eindruck méchte ich

halt auch irgendwie so, ist zwar ne Fassade, aufrecht erbalten. — Denn auf mei-
nem Posten stehen schon 20 Leute Schlange.”

Natiirlich ist auch Eva Koller nicht abgeneigt, ihre finanzielle Misere — sie hat be-
trichtliche Schulden — durch Schwarzarbeit zu mindern. Doch die Abhingigkeit von den
schwarzen Arbeitgebern ist oft entwiirdigend:

“Da habe ich etwa ne Woche gearbeitet — hatte dann noch ziemlich Stref§ mit der

Frau: die zablt mir nichts, die denkt gar nicht dran... Ich soll machen, daf8 ich

wegkomme, sonst zeigt sie mich an. Was sollte ich«n da machen?”

Auch von Seiten des Arbeitsamtes erhofft sich Frau Koller mittlerweile keine beruf-
liche Unterstiitzung mehr:

“Man wird auf'm Arbeitsamt halt belichelt. Als ich das erste Mal da vorstellig

geworden bin wegen dem Antrag, meinte er ‘Ja, der Arbeitsmarkt geht an uns

vorbei. Da brauchen Sie sich gar nicht weiter melden, Sie sind also unvermittel-
bar’. Es gibt viel zu viele Ostingenieure, die fiir die Hdlfte arbeiten. Und ich bin
eigentlich auch schon zu alt. Jetzt vor kurzem mufite ich halt umsteigen auf Ar-
beitslosenbilfe, da kriegte ich mal zwei Zettel, ja, ansonsten kiimmert sich da nie-
mand. Ein Mal war ich selbst da und hab gefragt wegen ‘ner Umschulung und

da haben sie mir gesagt ‘Na, kommen Sie iibernichstes Jabr noch mal’, also da

wiirde ich dann ‘nen Termin kriegen, um beraten zu werden fiir ne Umschulung.

Habe ich gesagt: ‘Na ja’”.

Bisher hat Frau Koller durchaus zahlreiche berufliche Alternativen erwogen, doch zu
einem definitven Abschied von der TV-Perspektive scheint ihr die Zeit noch nicht reif.
Angesichts der Unfreundlichkeit beim Arbeitsamt hat sie sich bei einer privaten Institu-
tion beraten lassen, wo ihr empfohlen wurde, sich zur “Europa-Sektretirin” umschulen
zu lassen. Ohne das genaue Berufsprofil in Erfahrung gebracht zu haben, weif§ Eva Kol-
ler jedoch, daf§ ihr nochmals zwei Jahre Ausbildung “einfach zu viel” sind. Sie mochte
jetzt endlich in das Erwerbsleben “richtig einsteigen” und sofort eine interessante und
gutbezahlte Tatigkeit ausiiben.

Vv

Bei der Suche nach den Kontrasten in der Gemeinsamkeit der beiden hier vorgestellten
Fille ergeben sich ein ganzes Bundel von Auffilligkeiten, die fiir die Verarbeitung lin-
gerfristiger Erwerbslosigkeit in nachtraditionalen Lebensstilmilieus charakteristisch sein
dirften. Sie sollen deshalb hier hypothesenartig zur Diskussion gestellt werden.

— Die zwei hier ausgewihlten Falle stehen als Beispiele fiir die relative materielle und im-
materielle Verarmung infolge von Erwerbslosigkeit in nachtraditionalen Lebensstilmi-
lieus (gemessen an dem bis vor einigen Jahren bei derselben Qualifikation hierzulande
erreichbaren Lebensstandard). Beide befinden sich eigentlich (bzw. traditional betrach-
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tet) »im besten erwerbsfihigen Alter«, aber mit ihren Qualifikationsprofilen sehen sie
bereits »ganz schon alt« aus.

— Gerade die Gruppe der lingerfristig oder immer wieder fiir lingere Phasen erwerbslo-
sen Hochschulabsolventen sieht sich aufgrund des immer schnelleren Umschlags von
Bildungskapital gewaltigen Lebensumbriichen gegentiber: die Aussichten, den perma-
nenten Auf- und Abstieg von Berufsein- und -ausstiegen irgendwann einmal hinter sich
lassen zu konnen, sinkt rapide. Diese »geprellte Generation«!3 hatte sich in ihrer Jugend
noch vom Wohlstands- und Reformgeist geprigte Lebenskonzepte zurechtgelegt und er-
lebt nun, wie diese in der Spannung zwischen individuellen Freiheitswiinschen und der
Notwendigkeit einer existentiellen Sicherung aufgelost werden. Nicht zuletzt die, als
Folge des Bildungsbooms und der oppositionellen Bewegungen der 60er Jahre, aus ein-
facheren Verhiltnissen zu einem Studium Gekommenen haben sich auf » Akademiker«-
Laufbahnen eingelassen, weil sie damit immer noch ein »besseres Leben« assoziierten.
Okonomisch stand damit zwar nicht mehr unbedingt der Zugang zu den ganz grofSen
Reichtiimern, aber immerhin der zu einer zumindest hinreichenden und fortwihrenden
Existenzsicherung in Aussicht. Kulturell und sozial schien damit ein gesellschaftlich an-
erkanntes und inhaltlich »ausgefiilltes« Dasein gesichert. Durch den Verlust dieser si-
cheren Perspektiven fiihlt sich diese Generation von den saturierten dlteren Generatio-
nen im Stich gelassen, wobei sie sich gleichzeitig als selbst zu angepafSt einschétzt, um
irgendwelche transindividuellen Alternativen auch nur anzudenken.

— Eva Koller und Hans Bendler sind beide in der fiir diese Milieus charakteristischen
Wanderungsbewegung aus der Provinz in das weltoffene urbane Zentrum gekommen,
um sich dort in einer (im Marxschen Sinne »doppelt«) freieren Luft zu verwirklichen.
Beide haben sich hier ein Stiickchen weit auch von traditionellen beruflichen Ge-
schlechterrollen emanzipiert: sie als sich fiir leitende Aufgaben kompetent fithlende und
durchsetzungsfihige Frau, er als selbstreflexiver und mit weicher Piddagogik vorgehen-
der Mann. Fiir beide scheint damit das Leiden in ihren ehemaligen Erwerbstitigkeiten
jedoch eher grofler als kleiner geworden zu sein.

— Selbst nach mehreren Erwerbslosigkeiten steht der Beruf ganz im Zentrum der Suche
nach einem sinnvollen Leben. Diese — traditionale?! — Zentrierung des Lebens um die
Erwerbsarbeit ist fiir Singles aus den meisten (nicht allen!) nachtraditonalen Milieus ty-
pisch, da hier Familie und Religion ihren Dienst als weitere Sinnzentren weitgehend quit-
tiert haben und bereits relativ viel Lebenszeit in die eigene Berufsqualifikation investiert
wurde. Auch gerade in weiblichen Biographien dieser Milieus wird haufig verzweifelt an
den mit der qualifizierten Berufsausbildung urspringlich verkniipften Lebensplinen
festgehalten, da keinesfalls ein »Riickfall« in die wirtschaftlichen und psychischen Ab-
hingigkeitsbeziehungen der eigenen Miittergeneration riskiert werden kann. Unter lin-
gerfristiger Erwerbslosigkeit werden solche ProzefSe eher noch verstirkt, denn »das In-
teressante im Leben« heftet sich nicht zuletzt in der Retrospektive der Erwerbslosen fast
ausschlielich an eine Berufstitigkeit oder an daraus abgeleitete Freizeitvergniigen.

- Die bei fast allen Erwerbslosen auftauchenden Sinnkrisen folgen feststehenden Mustern
von psychischen Zyklen der Erwerbslosigkeit.' Nach anfinglichen »Freiheitsgefiihlen«
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folgt darauf haufig ein eigentlicher psychischer Zusammenbruch, in dem sich relativ un-
abhingig von den realen finanziellen Umstinden die Verarmungs- und Deklassierungs-
angste dramatisch zuspitzen. Unsere Interviewpartner erkundeten nach solchen Krisen-
tiefs hdufig die kostenglinstigen »Psychoangebote« der Stadtmagazine. Dort steht zwar
zumeist abermals nicht die Auseinandersetzung mit den psychosozialen Folgen des pro-
saischen Wirtschaftssystems auf dem Programm, sondern »tieferliegende« psychische
oder »hoherliegende« mystische Zusammenhinge des Selbst. Immerhin erbringen aber
solchermaflen verdeckt zustandekommende Gruppen anonymer Erwerbloser fiir viele ei-
ne bereits spiirbare Linderung im tabusierten und daher isoliert getragenen Leiden an
der Erwerbslosigkeit.

- Vielmehr ist jede/r einzelne Erwerbslose aus den von uns untersuchten nachtraditio-
nalen Lebensstilmilieus — und hier insbesondere auch die Hochschulabsolventen — pein-
lichst darauf bedacht, jede Ahnlichkeit mit einem »typischen Arbeitslosen« fiir seinen
individuellen Fall weit von sich zu weisen. Dies dient auch dem durchaus verniinftigen
Bediirfnis, die soziale Stigmatisierung nicht zuletzt bei einem erneuten Versuch, in die
Erwerbstatigkeit zu gelangen, so gering wie moglich zu halten.

— Innerhalb der gemeinsamen Zugehorigkeit zur nachtraditionalen Lebenslage lassen
sich zahlreiche fein differenzierte Lebenstilmilieus ausmachen. In den, anhand der bei-
den Fallbeispiele etwas genauer skizzierten Milieus zeichnen sich bei einem durchaus
dhnlich erlebten Leiden an der Erwerbslosigkeit und daraus folgender Alltagsstruktu-
rierung wihrend der Erwerbslosigkeit gleichzeitig sehr unterschiedliche individuelle
Strategien fiir die Uberwindung der Erwerbslosigkeit ab: Eva Koller kimpft um die Wie-
dergewinnung des einst bereits in Anfangen erreichten Berufsstatus. Sozusagen als Pfand
auf diese herbeizuzwingende gliickliche Wendung zum feinen Leben klammert sie sich
geschickt an einige der einst erworbenen Statussymbole. Sie will jetzt beruflich in eine
leitende Position “richtig einsteigen”. Hans Bendler dagegen reagiert auf das ihn be-
drohende Chaos in seinem Beruf mit Riickzug in Nischen und mit immer neuen Wei-
terbildungsversuchen. So entwickeln sich unter der Hand aus einst differenziert ausge-
stalteten »alternativen« Lebensstilen zwei klar voneinander unterscheidbare Uberle-
bensstile zur individuellen Uberwindung der Erwerbslosigkeit: die eher defensive Suche
in Nischen am Rande der beruflichen Qualifikation einerseits, die eher offensiv for-
dernde und schon im Vorfeld auf neue Treffer im Berufsmonopoly an der oberen Kan-
te der Qualifikation »powernde« Suche andererseits. Ob irgendeine der beiden Strate-
gien erfolgreich sein wird, ist angesichts der auf lange Sicht prekiren Arbeitsmarktseg-
mente zumindest fraglich.

VI

Die Verkittung von »Freiheit« und »Sicherheit« als einem gesellschaftlichen Kern-
problem der Moderne ist auch aus der Perspektive des Einzelnen heute keineswegs kon-
fliktfrei zu 1sen, sondern fithrt gerade auch in nachtraditionalen Lebenstilmilieus zu
zerbrechlichen Resultaten. Kommen relative Verarmung und langanhaltende Statusin-
konsistenzen aufgrund von Erwerbslosigkeit dazu, versuchen die Betroffenen durch sehr
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unterschiedliche Losungsstrategien das endgiiltige Auseinanderdriften aufzuhalten oder
riickgdngig zu machen.

Die mit dem Wohlfahrtsstaat scheinbar so positiv verminderten Widerspriiche zwi-
schen Freiheit und Sicherheit miinden bei unseren Gesprichspartnern aus den nachtra-
ditionalen Lebensstilmilieus in stark schwankende Ambivalenzen: sie pendeln zwischen
einerseits Resignation und aufgestauter Wut und andererseits einem, trotz allem an den
Tag gelegten postmodernen Imperativ: “If you dont like to have fun, it‘s the wrong place
to be”.” Das Tabu, selber Erwerbslose/r zu sein, »es« nicht geschafft zu haben, ist um-
fassend.

In den nachtraditionalen Milieus, die wir in unserer Untersuchung antrafen, ist die
Moglichkeit eines Lebens jenseits des Diktats einer befriedigenden Berufstitigkeit nir-
gendwo angedacht. Echtes Aussteigen aus den nach wie vor dominanten Strukturen der
aktuellen gesellschaftlichen Arbeitsorganisation existiert in den Lebensentwiirfen der al-
lermeisten Erwerbslosen nicht. Nirgendwo konnten wir im Rahmen unserer Befragun-
gen auch nur ein Quentchen einer neuen sozialen Assoziierung von Erwerbslosen fest-
stellen.

Die Dialektik zwischen dem Leiden an der Arbeit und dem Leiden an der Arbeitslo-
sigkeit!¢ ist die tragische Grundfigur der kapitalistischen Gesellschaft. Erwerbslose aus
den nachtraditionalen Milieus haben sie mitnichten iberwunden. Vielleicht leiden sie
subjektiv sogar noch mehr an beidem als traditional lebende Bevolkerungsgruppen,
denn die Individualisierung ist gerade hier am weitesten fortgeschritten: nirgendwo
Klassen, nirgendwo Schichten oder andere solidarische Gruppen in Sicht. Jede/r scheint
isoliert ganz besonders empfindlich an beidem zu leiden. Denn hier geschieht alles nicht
nur individualisierter, sondern auch mit einer in der »Alternativitit« kultivierten und
iiber »Selbsterfahrung« verinnerlichten Sensiblisierung fir den Unterschied von Lust
und Frust im ganz normalen Alltag.
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