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B Geschichte einer Liebe

Angela Steidele, Geschichte einer Liebe. Adele
Schopenhauer und Sybille Mertens, Frankfurt
am Main (Subrkamp) 2010, 336 S., 24,80 €

Wire Angela Steideles Buch eine geschichts-
wissenschaftliche Studie, so konnte man
ihr leicht unterstellen, auf der derzeitig
hoch wogenden Welle der Geschichte der
Gefiihle mit einem reiferischen Titel mit-
zuschwimmen. Es handelt sich aber um
kein streng wissenschaftliches Buch, wenn-
gleich um eines mit hoher Relevanz fiir
die Geschichts- und Kulturwissenschaften
sowie die historische Emotionsforschung.
Der Erfolg dieser Briickenposition stellt sich
nicht von alleine ein, sondern ist der uner-
miidlichen Archiv- und Textarbeit der pro-
movierten Philologin und ihrer klaren Posi-
tionierung in der historisch heif$ gefithrten
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von (biirgerlichen) Frauen zu verdanken.
Der erste und alles iiberstrahlende Verdienst
der Autorin liegt darin, dass sie Sybille Mer-
tens und Adele Schopenhauer in ihrem
mannigfaltig aufeinander bezogenen und in
Tagebiichern und Briefen breit entficher-
ten Begehren ernst nimmt und sich damit
zeitgenossischen wie auch Abwertungen
des 20. Jahrhunderts, die Steidele bereits im
Vorwort hinter sich lisst, wissend und klug
entgegen stellt.

Sybille Mertens, geborene Schaaffhau-
sen, eine Bonner Bankierstochter, verband
mit Adele Schopenhauer, verarmte Bil-
dungsbourgeoisie und Schwester des Philo-
sophen Arthur Schopenhauer, eine Freund-
schaft und Zuneigung at first sight im Jahr
1828. Die beiden 31-jdhrigen Frauen konnten
verschiedener nicht sein, hier die sechsfache
Mutter in einer ungliicklichen Ehe, dort
die literarisch und wissenschaftlich bereits
hervorgetretene ledige Adele Schopenhauer
mit ihrer alternden und dem Luxus gegen
jede Vernunft kaum entsagenden Mutter,
deren Enttiuschung iiber den Sohn ihr letz-
tes Lebensdrittel bestimmen sollte, immer
im Schlepptau. Sybille Mertens wird als
treibende Kraft gezeichnet, Adele Scho-
penhauer wiederum konnte ihr Gliick, so
suggeriert es Steidele, kaum fassen: lieben
zu diirfen, vor allem aber geliebt zu wer-
den. Dass Sybille Adele liebte (und umge-
kehrt) daran lassen dieses Buch und die
prisentierten Quellen nicht den geringsten
Zweifel. Die gegenseitige Liebe war dyna-
misch, nicht zuletzt, weil sich zwei intel-
lektuelle und ehrgeizige Frauen verbunden
hatten. Gelegentlich wurde ihre Beziehung
durchbrochen von Affiren und Liebschaf-
ten mit anderen Frauen und, seltener, auch
mit Minnern. Ausgehend von Mertens und
Schopenhauer zeichnet die Autorin ein
Panorama der biirgerlichen Gesellschaft in
der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts. Die
Hauptpersonen sind durchweg Frauen, mit
einer Ausnahme, Johann Wolfgang von
Goethe, Adeles Vaterfigur und Schwieger-
vater ihrer Jugendliebe Ottilie von Pog-

wisch, verheiratete Goethe. Die Eheminner,
die manche der Frauen hatten, sind — um es
vorsichtig zu formulieren — nicht die Sym-
pathietriger dieses Buches, doch indem
Steidele sie in das dargestellte Netzwerk
einordnet, bleiben sie sichtbar, erkennbar in
ihrer relativen Bedeutungslosigkeit. Auch
das lohnt sich, in aller Lakonik einmal zu
betonen: Die Kinder lebten bei der Mutter
oder im Pensionat, die Minner in der Stadt,
die Frauen auf dem Land im Sommerhaus.
Steidele erzihlt also nicht nur die Lie-
besgeschichte dieser beiden Persdnlich-
keiten, sondern sie lisst die Quellen ein
Netzwerk von sozialen, konomischen und
emotionalen Beziehungen dokumentieren,
die geeignet sind, geliufige Vorstellungen
iiber Familie, Ehe und auch iiber Funktio-
nen sowie Dysfunktionen der biirgerlichen
Gesellschaft zu verindern. Dazu gehéren
die Beziehung zwischen Arthur, Johanna
und Adele Schopenhauer, zwischen den
Eheleuten Mertens und zwischen Sybille,
ihrem Vater und ihrer Stiefmutter, die
Beziehungen zwischen Adele und Sybille
und zu den verschiedenen Kindern, die
Beziehungen der beiden Frauen zu Annette
von Droste-Hiilshoff, Anna Jameson und
Laura Spinola, um nur einige zu nennen.
Weder bilden die erotischen Beziehungen
zwischen den kiinstlerisch, literarisch und
wissenschaftlich titigen Frauen hetero-
normative Muster ab, wie es die zweige-
schlechtliche Lesart der Welt nahe legen
wiirde. Noch lisst sich ein Identifikations-
muster herauspriparieren, das auf Friih-
formen lesbischer Identitit schliefen liefie:
»Lesben, die aus der Liebe zu Frauen, das
eigene Selbstverstindnis ableiten, konnten
Sybille Mertens und Adele Schopenhauer
historisch noch nicht sein. Sie lebten an der
Schwelle der sexuellen Moderne und entwi-
ckelten, erprobten, durchlitten die neue les-
bische Identitit paradigmatisch mit.«
Dieses »Spiel« ist nicht randstindig,
sondern findet inmitten der biirgerlichen
Gesellschaft statt, in den Jahren der Revolu-
tion und der Besatzung, unter den oftmals



harten Gesetzen erzwungener Mobilitit
und unabwendbarer Bankrotte, den Bedin-
gungen der seriellen Mutterschaft in den
ersten Ehejahren, den Belastungen, die Ent-
fremdungen, Enttiuschungen und Todes-
fille mit sich brachten, letztlich unter aller
Augen. Dass Sybille Mertens Ehemann auch
von der transgressiven Qualitit der Bezie-
hung seiner Frau zu Adele Schopenhauer
etwas spiirte (und etwa das gemeinsame
Reisen verbot), dass Ottilie von Goethe sich
die glithende Liebe ihrer Jugendfreundin
in dem Wissen erhielt, »mehr als sie sollte,
geliebt zu werden, zeugt von dem Horizont
einer sich dndernden Wahrnehmung iiber
die Bedeutung erotischer Autonomie von
Frauen, deren Ehen den Schatten spende-
ten, in dem sie sich ausleben und ausprobie-
ren konnten. Dieses Ausprobieren konnte
vor allem im Alter und nach dem Tod der
geliebten Frau(en) Einsamkeit, Enterbung,
die Abkehr der eigenen Kinder bedeuten.
Steideles Darstellung macht es mog-
lich, die sich herausbildende biirgerliche
Gesellschaft als ein Versuchsfeld zu lesen,
auf dem Frauen Bezichungsexperimente
jenseits einer heteronormativ verfugten
Gesellschaftsordnung  betrieben. In der
Forschung ist bereits darauf hingewiesen
worden, dass biirgerliche Frauen fiir Bezie-
hungsexperimente anfillig waren, die stan-
des-, bildungs- und meistens geldhomogene
Ehe diesen meist jedoch ein schnelles und
definitives Ende gesetzt hitten. Steideles
Studie ldsst sich nun entnehmen, welche
Spielriume sich verheiratete Frauen auch
noch nach der Eheschliefung und neben
der den Kindern und dem Haushalt gewid-
meten Familienarbeit nehmen konnten
und nahmen. Die Voraussetzungen dafiir
bildete der finanzielle Spielraum, iiber den
zumindest eine der Beteiligten verfiigen
musste. An dieser Stelle wire es interessant,
weiter dariitber nachzudenken, inwieweit
die engmaschige Verkniipfung von Sexu-
alitit und Identitdt, wie sie sich im spiten
19. und dann vor allem im frithen 20. Jahr-
hundert durchsetzen sollte, diese Spiel-
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rdume insbesondere fiir Frauen wiederum
verengte und begrenzte. Die Forderung des
Sich-Festlegen-Miissens auf Identititskon-
zepte liefle sich aus historischer Perspektive
dann eher als 70/ back, denn als emanzipa-
torischer Schritt begreifen, und es wire fiir-
derhin genauer zu schauen, wer diese For-
derung aus welchen Griinden erhoben hat
bezichungsweise haben kénnte. Es ist ein
grofles Gliick, dass Steidele nicht der nahe
liegenden Versuchung erliegt, Schopen-
hauer, Mertens und all die anderen Frauen,
die experimentierten, als Vorreiterinnen
oder Vorlduferinnen zu sehen — auch wenn
die Autorin sich an keiner Stelle der Miihe
unterzieht, ihre Sympathie fiir die Protago-
nistinnen zu verbergen. Zudem leistet ihr
Buch einen profunden Beitrag zur Soziolo-
gie von gelehrten Minnern und Frauen in
der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts. Am
Beispiel der Geschwister Schopenhauer ent-
faltet sie die Bandbreite an intellektuellen
und materiellen Konflikten, die schlief3-
lich zum Abbruch jeglicher Kontakte zwi-
schen Mutter und Sohn und zwischen den
Geschwistern fiihrte. Fiir die historische
Emotionenforschung lisst sich die quel-
lenreiche Darstellung kiinftig unter dem
Stichwort »Lesarten von Liebe« produktiv
machen, denn dass es in diesem Buch nicht
nur um eine Liebe, sondern um viele Arten
des Liebens, Geliebtwerdens und Entlie-
bens geht, diirfte mittlerweile klar gewor-
den sein. Dass es sich eben nicht nur auf die
eine Liebe beschrinkt, macht das Buch zu
einem hochwertigen Beitrag fiir eine Bezie-
hungsgeschichte der Sattelzeit und zur His-
torizitit von Emotionen und Sexualitit.
CLAUDIA JARZEBOWSKI (BERLIN)
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