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THEMA

B KAROLINE GROSSENBACH

Fromme Querganger in der Psychiatrie
des Vormarz: Religionswahnsinn

bei Patienten des groBherzoglich-
hessischen Hospitals Hofheim'

Mania oder melancholia religiosa, der Religionswahnsinn des Humanisten Robert 5
Burton,”> war noch in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts ein geldufiger Begriff,
und zwar nicht nur in medizinischen Fachkreisen, sondern auch in den 6ffentlichen
Medien, in den tiglichen Berichten von Zeitungen und Journalen.’ So verwies der
Leiter der Berliner Psychiatrischen Klinik, Karl Wilhelm Ideler (1795 - 1860), auf
eine Vielzahl von Nachrichten, in denen die »grausenerregendsten Folgen eines irre
geleiteten frommen Eifers in den mannigfachsten Thatsachen«* geschildert wiirden.
Morde an Ehegatten oder Kindern, Selbstmorde und Selbstverstimmelungen in
abergliubischer Verblendung - so stellte sich die traurige Bilanz des grassierenden
»Schwirmertums» und »Mysticismus‘» fiir den besorgten Beobachter dar.’ Diese
Berichte kénnen zugleich als Indikatoren fiir das verunsicherte Gegenwartsempfin-
den einer im Umbruch befindlichen Gesellschaft gelesen werden. In abschreckenden
Beispielen wie dem Bericht iiber Mathieu Lovat, der 1805 in Venedig in wortlich ge-
nommener Nachahmung Christi eine Selbstkreuzigung unternommen hatte, schwan-

1 Dieser Aufsatz entstand im Kontext meines laufenden Dissertationsprojektes mit dem vorlaufi-
gen Titel »Die Patienten des Hospitals Hofheim (Grofsherzogtum Hessen). Miannliche Krank-
heitsmuster und miannliche Erfahrung in der Psychiatrie des 19. Jahrhunderts (1821 — 1849)«,
das vom Graduiertenkolleg » Offentlichkeiten und Geschlechterverhiltnisse. Dimensionen von
Erfahrung« der Johann-Wolfgang-Goethe-Universitit Frankfurt und der Universitat Gesamt-
hochschule Kassel gefordert wird.

2 Der protestantische Theologe und Humanist Robert Burton verwendete in seiner Abhandlung
zur Melancholie erstmals den Begriff der melancholia religiosa, um die an der eigenen Seligkeit
verzweifelnde Traurigkeit zu bezeichnen, die seit dem 4. Jahrhundert unter dem Begriff der
Todsiinde, der acedia oder Gottesferne, diskutiert wurde. Robert Burton, The Anatomy of Me-
lancholy. What it is with all kinds, causes, symptoms, prognostics and several cures of it, ed. by
H. Jackson, Vol. 1-3, London/ New York 1964. Siehe auch Johann Glatzel, Melancholie und
Wahnsinn. Beitrige zur Psychopathologie und ihren Grenzgebieten, Darmstadt 1990, S.
149-150; Wolf Lepenies, Melancholie und Gesellschaft. Mit einer neuen Einleitung. Das Ende
der Utopie und die Wiederkehr der Melancholie, Frankfurt/M. 1998 (Neuauflage), S. 23-30.

3 Zur breiten Rezeption solcher Fille in der »biedermeierlichen« Offentlichkeit vgl. Jiirgen
Martschukat, Von Seelenkrankheiten und Gewaltverbrechen im frithen 19. Jahrhundert, in:
Richard van Diilmen/Erhard Chvojka/Vera Jung (Hg.), Neue Blicke. Historische Anthropolo-
gie in der Praxis, Wien/Koln/Weimar 1997, S. 223-247.

4 Karl Wilhelm Ideler, Der religiose Wahnsinn, erlautert durch Krankengeschichten. Ein Beitrag
zur Geschichte der religiosen Wirren der Gegenwart, Halle 1847, S. 18. Siehe auch: Ders.,
Versuch einer Theorie des religiosen Wahnsinns. Ein Beitrag zur Kritik der religiosen Wirren
der Gegenwart, 2 Bde., Halle 1848.

5 Franz Amelung, Allgemeine Vorschriften zur Behandlung der Irren und zur Verhiitung der Gei-
steszerriittung tiberhaupt. Zunichst fiir Nichtirzte bestimmt, Frankfurt/M. 1827, S. 26-28.
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gen die Bedrohung von Ordnungsverlust und Exzessivitdit mit.® Da die Religion
trotz aller Sikularisierungstendenzen noch immer als tragende Grundlage von Staat
und Gesellschaft galt, bildeten diese Berichte ein besonders alarmierendes Signal fiir
gesellschaftliche Fehlentwicklungen. Sie wurden deshalb fiir die Theoriebildung
iiber den religiosen Wahnsinn maf3gebend.

Die Krankheit nahm allerdings im Alltag der Irrenanstalten keineswegs immer
so dramatische Formen an, wie die publizierten Skandalgeschichten glauben ma-
chen wollten. Die folgende Untersuchung stiitzt sich auf die Patientenakten des siid-
lich von Darmstadt gelegenen Hospitals Hofheim von 1821 bis 1849.7 Diese Akten
dokumentieren eine grofle Bandbreite von Verhaltensweisen bei Patienten, die mit
der Diagnose Religionswahnsinn aufgenommen worden waren.® In den Gutachten
der Physikatsirzte (Amtsirzte), die fiir den Aufnahmeantrag eines Patienten bei den
Provinzialbehérden in Darmstadt eingereicht werden muften, wird diese Krankheit
als Melancholie mit Trauer und Verdammungsingsten, aber auch als enthusiasti-
sches Schwirmertum beschrieben. Kranke verharrten weinend und betend in einer
uniiberwindlichen Verzweiflung oder fiihlten sich berufen, von der nahenden Wie-
derkunft des Herrn zu predigen. Zwar stellten die Patienten mit dieser Symptomatik
nur 3,9% (41 Fille, davon 13 Frauen und 28 Minner) aller in dem Untersuchungs-
zeitraum aufgenommenen Kranken dar.” Die ausgeprigte Eigenart ihres Verhaltens
lenkte jedoch die besondere Aufmerksamkeit der Arzte auf sich, nicht zuletzt, weil
die Méglichkeit, mit den eigenen Anspriichen von Frommigkeit und Glauben in
Konflikt zu geraten, den meisten Menschen in der ersten Hilfte des 19. Jahrhun-

6 Cesare Ruggieri, Geschichte der durch Mathieu Lovat zu Venedig 1805 an sich vollzogenen
Kreuzigung, bekannt gemacht von D. Cisar Ruggieri, aus dem Franzosischen iibersetzt und mit
Anmerkungen versehen von Dr. Schlegel, Rudolstadt 1807.

7 Das Hospital war in der Reformation von Landgraf Philipp dem Grofimiitigen als eine der vier
ersten landesherrlichen Stiftungen zur Armenkrankenfiirsorge in Deutschland 1534 gegriindet
worden und entwickelte sich im Verlauf des 19. Jahrhunderts zur Landesanstalt fiir psychisch
Kranke. Vgl. A. Dannemann, Die psychiatrische Klinik zu Giefen. Ein Beitrag zur praktischen
Psychiatrie, Berlin 1899; Adolf Zeller, Zur Geschichte des Landeshospitals Hofheim, in: Histo-
rischer Verein fiir das GrofSherzogtum Hessen (Hg.), Philipp der Grofimiitige. Beitrige zur Ge-
schichte seiner Zeit, Marburg 1904, S. 405-418; Karl E. Demandt, Die Anfinge der staatlichen
Armen- und Elendenfiirsorge in Hessen, in: Hessisches Jahrbuch fiir Landesgeschichte 30
(1980), S. 176-235; Walter Heinemeyer/Tilmann Piinder (Hg.), 450 Jahre Psychiatrie in Hes-
sen, Marburg 1983; Christina Vanja, Care of the Insane in the Hospitals of Hesse from the 16™
to the 18th Centuries, in: Joost Vijselaar (Hg.), Dolhuizen — Madhouses. Chapters from the Hi-
story of Madhouses in Europe 1400-1800, Utrecht 1995, S. 67-77; dies., Madhouses, Child-
ren‘s Wards and Clinics. The Development of Insane Asylums in Germany, in: Norbert
Finzsch/Robert Jiitte (Hg.), Institutions of Confinement. Hospitals, Asylums and Prisons in
Western Europe and North America, 1500-1900, Washington DC 1996, S. 117-132.

8 Zum Ansatz patientenbezogener Studien siehe Edith Saurer, Religidse Praxis und Sinnenver-
wirrung. Kommentare zur religiésen Melancholiediskussion, in: Richard van Dilmen (Hg.),
Dynamik der Tradition (Studien zur historischen Kulturforschung IV), Frankfurt/M. 1992, S.
213-239. Siehe auch: Doris Kaufmann, Wahnsinn und Geschlecht. Eine erfahrungsseelenkund-
liche Fallgeschichte aus der Entstehungszeit der biirgerlichen Gesellschaft in Deutschland, in:
Christiane Eifert/Angelika Epple (Hg.), Was sind Frauen? Was sind Manner? Geschlechterkon-
struktionen im historischen Wandel, Frankfurt/M. 1996, S. 176-195.

9 Der Aktenbestand umfaft zeitlich die Titigkeit des ersten hauptamtlich in Hofheim beschaftig-
ten Arztes Franz Ludwig Amelung (1798 — 1849). Bei den Frauen wurden nur 63%, bei den
Minnern 53% mit der ausdriicklichen Diagnose Religionswahnsinn eingeliefert, wihrend alle
iibrigen Fille unter allgemeineren Krankheitsbezeichnungen wie Melancholie oder Manie ein-
geordnet wurden.
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derts noch unmittelbar verstindlich erschien. Im Vergleich zur Wahrnehmung der
Arzte wurde dem Selbstverstindnis der Kranken kaum Bedeutung beigemessen. Die
Selbsteinschitzung der Patienten manifestiert sich jedoch in ihren Krankheitsge-
schichten und mufR als Auseinandersetzung mit ihrem Glauben gelesen werden, die
erst durch die nur indirekt in den Quellen enthaltene Patientenperspektive sichtbar
wird. Wie gingen Kranke, denen amtlich religioser Wahnsinn bescheinigt worden
war, mit angeeigneten Frommigkeitsformen um? Wie konstruierten sie sich selbst
in bezug auf rezipierte Glaubensinhalte? Die Auseinandersetzung um die Deutung
ihrer in der Krankheit zum Ausdruck gebrachten Néte spielte sich vor dem Hinter-
grund einer Konzeption von Religionswahnsinn ab, deren Geschichte bis in das
Frithe Mittelalter zuriickreicht.

Die Konzeption des Religionswahnsinns

Der Begriff des Religionswahnsinns hatte ebenso wie die Vorstellung von Geistes-
zerriittung insgesamt seit der Frithen Neuzeit einen allmahlichen konzeptionellen
Wandel erfahren. Im ersten Drittel des 19. Jahrhunderts waren nicht mehr Seelsor-
ger, sondern vornehmlich Arzte fiir dieses Problem zustindig.!® Religionswahnsinn
wurde von Medizinern als psychische und korperlich greifbare Krankheit, aber
auch als moralisches Ubel aufgefaflt. Das religiose Empfinden zihlte als eine der
wichtigsten Seelenkrifte anthropologisch und psychiatrisch zu den natiirlichen Ei-
genschaften des Menschen. Es barg damit wie jede seelische Regung die stindige
Gefahr, zur mafllosen und zerstorerischen Leidenschaft auszuarten. Gegen diese
Gefihrdung — so die Mediziner — vermochten nur die Regeln verniinftigen MafShal-
tens und innerer Selbstdisziplinierung zu schiitzen.!' Grundlegende Gesetze des
Moralischen sollten somit auch fiir die Frommigkeitspraxis als Briicke zum Uberir-
dischen verbindlich gemacht werden.

Das Konzept des Religionswahnsinns, der noch im 18. Jahrhundert als Aus-
druck einer existentiellen religivsen Krise oder Notlage aufgefafit worden war,
durchlief also in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts einen ProzefS der Medikali-
sierung, der zugleich eine Moralisierung beinhaltete. Aus religionsgeschichtlicher
Langzeitperspektive betrachtet, liee sich diese, vor allem von Arzten vertretene Po-
sition in den Sikularisierungsprozef§ einordnen, der den Wandel der Neuzeit kenn-
zeichnete. Die medizinische Auffassung von religiosem Wahn zeigt beispielhaft, wie
religiose Deutungen und Legitimationen schrittweise aus allen Lebensbereichen
zuriickgedringt wurden. Dieser Prozess hatte mit der Aufklirung begonnen und
setzt sich bis in die Gegenwart fort.

Die neuere Forschung hat fiir diesen Vorgang der »Entzauberung der Welt«
(Max Weber) erginzend den Begriff »Dechristianisierung« vorgeschlagen, der sich
auf die Ablosung spezifisch christlicher Ethik, Lebensfithrung oder Welterklarung
durch nichtchristliche Einfliisse bezieht. Diese gesamtgesellschaftliche Tendenz

10 Vgl. Kaufmann, Wahnsinn, S. 178.

11 Vgl. Ideler, Krankengeschichten, S. 11-12. Mit Anthropologie ist hier eine spezielle Wissens-
formation gemeint, in der seit dem spiten 18. Jahrhundert vornehmlich medizinische und er-
fahrungsseelenkundliche Forschungen zum Entwurf einer umfassenden Wissenschaft vom
Menschen verbunden werden sollten. Vgl. Manfred Engel, Romantische Anthropologie. Skiz-
ze eines Forschungsprojekts, in: Historische Anthropologie 8 (2000), S. 264-271.



wird mit einer »Rechristianisierung« oder »Sakralisierung« kontrastiert. Damit
werden die Impulse bezeichnet, die zur selben Zeit in allen christlichen Konfessio-
nen zu einer Erneuerung des religiosen Lebens fihrten.'? Fir den Protestantismus
verweist die Forschung immer wieder auf die Erweckungsbewegung, die in allen eu-
ropiischen Gesellschaften und den Vereinigten Staaten als »religiose Volksbewe-
gung«' in Erscheinung getreten sei.'* In der Tat spielten die regional greifbaren
Einfliisse von »Erweckungen«, die an pietistische Traditionen ankntipften, auch in
den Hofheimer Krankengeschichten eine nachweisbare Rolle. In Einklang mit der
Sikularisierungsthese steht ebenfalls, dafl die Arzte diesen Einfliissen die Haupt-
schuld am Ausbruch von Geisteszerriittung bei ihren Patienten zuwiesen und damit
umgekehrt zugleich die in der Erweckungsbewegung entstehende Vielfalt aufler-
kirchlicher Frommigkeitsstile als krankheitsfordernd oder selbst schon patholo-
gisch verunglimpfen konnten.!

Die Sikularisierungsforschung bezog sich jedoch bisher im wesentlichen auf die
Frommigkeit der gesellschaftlichen Eliten, ohne die religiose Praxis der nichtakade-
mischen Schichten einzubeziehen. Vor allem aber suggeriert der Begriff »Rechristia-
nisierung«, wenn er zur Charakterisierung der Erweckungsbewegungen verwendet
wird, einen Neuansatz oder eine Zasur in der Frommigkeitspraxis der protestanti-
schen Reform im 19. Jahrhundert. Demgegeniiber hat Andreas Gestrich in einer re-
gional- und sozialgeschichtlichen Studie iiber den Wiirttembergischen Pietismus
nach 1800 herausgestellt, daf§ sich mit der Ausbreitung des Pietismus der Wandel
landlicher Frommigkeitsformen bis weit ins 19. Jahrhundert hinein in einem Konti-
nuum vollzog.'® Fiir die Hofheimer Religionswahnsinnigen, die tiberwiegend aus dem
lindlichen Raum kamen, bietet Gestrichs These die Anregung zu fragen, ob und wie
sie am Uberschneidungspunkt einer dhnlichen, als Kontinuum und somit ungebro-
chen erlebten Frommigkeit und etwaigen Sakularisierungstendenzen standen.

Religiose Erfahrung als Zugang zu »Quergangern«

in der Psychiatrie

Die Beurteilung von Religionswahnsinn in moralischen Kategorien lief§ die Betrof-
fenen, auch wenn sie in ihrer tiglichen Lebenswelt eher selten Anlaf§ zu schweren
offentlichen Ordnungsstorungen gaben, doch durch ihre radikale und mit Vehe-
menz manifestierte Andersartigkeit als gesellschaftliches Problem erscheinen. In be-

12 Zur Verwendung der Begriffe Dechristianisierung und Rechristianisierung vgl. Hartmut Leh-
mann, Einleitung, in: Ders. (Hg.), Sdkularisierung, Dechristianisierung, Rechristianisierung im
neuzeitlichen Europa. Bilanz und Perspektiven der Forschung (Veroffentlichungen des MPIG
130), Gottingen 1997, S. 9-16, hier: S. 13. Zur Verwendung des Begriffes Sakralisierung an-
stelle von Rechristianisierung vgl. Kaspar von Greyerz, Religion und Kultur. Europa 1500 —
1800, Darmstadt 2001, S. 285-288.

13 Gerhard Besier, Kirche, Politik und Gesellschaft im 19. Jahrhundert (Enzyklopadie Deutscher
Geschichte Bd. 48), Miinchen 1998, S. 4-6.

14 Zur parallelen Entwicklung im Katholizismus vgl. Kurt Nowack, Geschichte des Christentums
in Deutschland. Religion, Politik und Gesellschaft vom Ende der Aufklirung bis zur Mitte des
20. Jahrhunderts, Miinchen 1995, S. 102-103.

15 Vgl. Saurer, Praxis, S. 222-225.

16 Andreas Gestrich, Pietismus und lindliche Frommigkeit in Wiirttemberg im 18. und frithen
19. Jahrhundert, in: Norbert Haag/Dieter R. Bauer (Hg.), Landliche Frommigkeit. Konfessi-
onsstrukturen und Lebenswelten 1500 — 1800, Stuttgart 2002, S. 343-357.
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zug auf die Offentlichkeit, in der sie auftraten, werden die Hofheimer Religions-
wahnsinnigen somit zwar nicht als Querulanten im Sinne der klassischen Schulpsy-
chiatrie sichtbar, aber doch als »Querginger«, die durch ihre exklusiven Selbstins-
zenierungen eine stindige Irritation fiir ihre Umgebung darstellten.'”

Ich méchte im folgenden die methodische Kategorie Erfahrung verwenden, um
der in den Krankengeschichten dominierenden #rztlichen Perspektive bewufSt die
Perspektive der Patienten gegeniiber zu stellen.'® Die Kategorie Erfahrung macht al-
lerdings kein inneres Erleben greifbar, das ohnehin nicht auf direktem Weg an die
AuBlenwelt vermittelt werden kann. Der Begriff steht vielmehr fiir eine dufierlich
ablesbare und sozial vermittelbare Praxis von Frommigkeit.!” Auflerdem muf$ be-
tont werden, dafl die Auseinandersetzung der Patienten mit ihrem Glauben immer
in spezifische biographische Situationen eingebunden war und innerhalb dieser
kontextbezogenen Brisanz analysiert werden muf. Religiése Erfahrung entstand 9
nicht nur aus sich selbst heraus, sondern in Auseinandersetzung mit Noten und Fra-
gen, fiir die Religion als zentrale Instanz der Selbst— und Weltdeutung eine Antwort
bieten konnte. Das, was von den Arzten als KrankheitsdufSerung verstanden wurde,
kann demnach aus der Perspektive der Patienten als Weg gelesen werden, religiose
Gewifheit oder das Ringen um religiose Gewiflheit zum Ausdruck zu bringen. Da-
mit eroffnet die Frage nach der religiosen Erfahrung von Patienten eine Moglich-
keit, Frommigkeit als gelebte Praxis in der lindlichen Bevolkerung des GrofSher-
zogtums Hessen zwischen 1830 und 1840 sichtbar zu machen und gleichzeitig
zumindest zur teilweisen Dekonstruktion des Krankheitsmusters Religionswahn-
sinn beizutragen.

In diesem Zusammenhang ist es notwendig, auf das Verstindnis von »Geistes-

17 In der klinischen Psychiatrie der zweiten Jahrhunderthilfte, beispielsweise bei Richard von
Krafft-Ebing oder Emil Kraepelin, wird mit Querulantenwahnsinn ein Syndrom notorisch ju-
ristischen Prozessierens bezeichnet. Es war von dem Gefiihl begleitet, von den Behorden unge-
recht behandelt zu werden und wurde in der Nihe der Paranoia, dem Verfolgungswahn, an-
gesiedelt.

18 Ich schlieRe mich dabei nicht dem von Andreas Holzem vorgeschlagenen, an Berger und Luck-
mann orientierten Begriff religioser Erfahrung an, sondern verstehe Erfahrung im Sinne der
poststrukturalistischen feministischen Theoretisierung von Joan W. Scott als »organization of
perception«. So betrachtet ist Erfahrung eine Kategorie, die niemals frei von auferindividuel-
len Formungen durch Sprache ist. Dariiber hinaus bezieht dieses Verstindnis von Erfahrung
auch nichthegemoniale Diskurse und alternative Deutungsméglichkeiten mit ein und trage da-
mit der Vielschichtigkeit historischen Handelns Rechnung. So kann Erfahrung als reflexive,
sich selbst verindernde Kategorie der Wahrnehmung aufgefat werden, die auch die Moglich-
keit neuer, zuvor nicht bestehender religioser Sinngebung enthilt. Andreas Holzem, Religiose
Erfahrung auf dem Dorf. Der soziale Rahmen religiésen Erlebens im Miinsterland der Friih-
neuzeit, in: Haag (Hg.), Frommigkeit, S. 181-206; Joan W. Scott, The Evidence of Experien-
ce, in: Critical Inquiry (1991), S. 773-797. Zur Kritik des Erfahrungsbegriffs: Dies., Fantasy
and Experience. Eroffnungsvortrag zum Internationalen Symposium »Erfahrungen des Selbst
— Kulturen des Widerspruchs« des Graduiertenkollegs » Offentlichkeiten und Geschlechterver-
hiltnisse. Dimensionen von Erfahrung«, Johann-Wolfgang-Goethe Universitit Frankfurt/Uni-
versitit-Gesamthochschule Kassel, Frankfurt/M. 2001, S. 3-20, hier S. 5. Fiir eine knappe
Zusammenfassung des derzeitigen Diskussionsstandes zum Erfahrungsbegriff siehe auch: Re-
bekka Habermas, Frauen— und Geschlechtergeschichte, in: Joachim Eibach/Giinther Lottes
(Hg.), KompaR Geschichtswissenschaft. Ein Handbuch, Géttingen 2002, S. 231-245.

19 Vgl. Martin Scharfe, Die Religion des Volkes. Kleine Kultur— und Sozialgeschichte des Pietis-
mus, Giitersloh 1980, S. 29. Hier wird diese methodische Unterscheidung am Beispiel des
Wunderglaubens im kleinbiirgerlich-biuerlichen Protestantismus des friihen 19. Jahrhunderts
getroffen.
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zerrittung» als einer sozial konstruierten und deshalb historisierungsbediirftigen
Kategorie einzugehen, das meinen Ausfithrungen zugrunde liegt. Psychische Krank-
heit wurde in der ersten Halfte des 19. Jahrhunderts als enge Verschrinkung kor-
perlicher, psychischer und sozialer Vorginge in und um einen Menschen konzep-
tualisiert, bei der alle drei Bereiche in Mitleidenschaft gezogen wurden. Trotz der
Medikalisierung psychischer Stérungen standen jedoch psychische und soziale Be-
ziige im Vordergrund, denn nur die Schwierigkeiten, die in dieser Hinsicht bei einer
Erkrankung entstanden, machten die Betroffenen in der Regel iiberhaupt therapie-
rungsbediirftig und damit aktenkundig.

Angesichts der Grenzen, denen wissenschaftliche wie alltagspraktische Ansitze
zur Ursachenerkldrung unterlagen, sollte von einem Denkmuster Abstand genommen
werden, das Geisteskrankheit nur als Verlust an Moglichkeiten der individuellen Le-
bensauflerung begreift. Vielmehr schildern die meisten Gutachten das Krankheits-
geschehen als allmihliche, sich intensivierende Entwicklung, in der ein Reagieren
der betroffenen Menschen auf ihre verdnderte Wahrnehmung und soziale Einbin-
dung erkennbar wird. Auch in den bedrohlichsten Phasen seiner Erkrankung verlor
ein Geisteskranker daher niemals die Verbindung zu den Regeln und Normen sei-
ner sozialen Welt und wendete sie weiterhin an, wenn auch in einer entscheidend
verinderten Form. Gerade da der beobachtende und zuhorende Arzt die Auflerun-
gen und das Verhalten der Kranken nur bedingt zu interpretieren vermochte, zer-
storte er deren innere Logik nicht vollig, sofern er sich nur die Mithe machte, Ein-
zelheiten festzuhalten. Obwohl die psychiatrischen Krankheitsgutachten aus einem
obrigkeitlichen Uberlieferungszusammenhang stammen, sind sie wichtige Quellen
zur Erforschung von religiosen Denk— und Orientierungsmustern der lindlichen
Bevolkerung.?’ Gerade die Krankheitsgutachten aus der frithen Anstaltspsychiatrie
bemiihen sich um eine Form der exakten empirischen Beschreibung, die allzu ver-
kiirzenden und eindimensionalen Erklirungsmustern entgegensteht.?! Fiir die mei-
sten Arzte stellte jeder neue Fall, mit dem sie in ihrer Praxis in Berithrung kamen,
eine Herausforderung ihres fachlichen Wissens dar. Diese Aufgabe konnten sie kei-
neswegs immer vollstindig bewiltigen, so daf§ Geisteszerriittung in den Akten nur
teilweise als eine sich selbst erklirende Kategorie erscheint. Insofern bietet gerade
der Wahnsinn, der trotz aller arztlichen Beteuerungen eben keiner eindeutigen Auf-
l6sung zugefihrt werden konnte, besondere Chancen der historischen Erkenntnis.

Um innerhalb dieses Rahmens Patientenperspektiven sichtbar zu machen, werde
ich im folgenden zwei Patientengeschichten in Form von Fallstudien vorstellen, die
durch Hinweise auf weitere Fille aus dem Hofheimer Bestand ergianzt werden. Sie
stehen stellvertretend fiir zwei wesentliche Aspekte von Religionswahnsinn, in de-
nen sich gelebte Frommigkeitspraxis des 19. Jahrhunderts spiegelte: Die Vermitt-
lungsform der Hauslektiire?? sowie die Laienpredigt.?®

20 Vgl. Heide Wunder, Sozialer und kultureller Wandel in der lindlichen Welt des 18. Jahrhun-
derts. Uberlegungen am Beispiel von »Bauer und Religion« (unter besonderer Beriicksichti-
gung Ostpreuflens), in: Ernst Hinrichs/Gunter Wiegelmann (Hg.), Sozialer und kultureller
Wandel in der lindlichen Welt des 18. Jahrhunderts, Wolfenbiittel 1982, S. 50.

21 Vgl. Johanna Bleker, Biedermeiermedizin — Medizin der Biedermeier? Tendenzen, Probleme,
Widerspriiche 1830 — 1850, in: Medizinhistorisches Journal 23 (1988), S. 5-22, hier S. 7-8.

22 Vgl. Saurer, Praxis, S. 214.

23 Das Laienpredigen als Wiederaufgreifen des Gedankens des » Allgemeinen Priestertums« spielte
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Karl Salomon Gaub: Religiése Lektiire und ihre Aneignung

Die entscheidende Bedeutung von Lektiire fiir die Auseinandersetzung mit religiésen
Lehren und die Suche nach einer individuell adiquaten Frommigkeitsform wird in
der Krankengeschichte des 21 Jahre alten Strumpfwebergesellen Karl Salomon Gaub
aus Homberg an der Ohm deutlich, der 1835 in Hofheim aufgenommen wurde.
Gaub, schon von seinem 12. Lebensjahr an als trige, in sich gekehrt und oft verwor-
ren geltend, nahm — so der Homberger Physikatsarzt Jost — wihrend seiner Wander-
schaft als Geselle in Elberfeld Kontakt zu Pietisten auf.* Das Interesse am Pietismus
fithrte der Gutachter auf ein SchuldbewufStsein von Gaub zuriick, der zuvor eine
Magd geschwingert hatte. Gaub sei fiir einige Zeit in eine pietistische Verbindung
eingetreten, die der Arzt dafiir verantwortlich machte, »daf der urspriinglich schwa-
che, [...] offenbar krinkelnde Geist [Gaubs, K. G.] durch die von ihm nicht gefafSt
werdende Lehre jener Sorte aufgeregter wurde und seine Phantasie eine durchaus II
schiefe Richtung erhielt.» Nach einer unruhigen Wanderschaft durch das Rheinland,
die Niederlande und Kurhessen kehrte der Geselle mit allen Anzeichen religioser
Schwirmerei zuriick, die sich, nachdem er wieder im Haus seines Vaters lebte und
arbeitete, zu religivser Melancholie, dann zu vélligem Religionswahnsinn gesteigert
habe. Als erhebliches Hindernis fiir jegliche Genesungsmoglichkeit schitzte der Arzt
nicht nur materielle und familidre Schwierigkeiten oder die weiterhin duferst kom-
plizierte Beziehung Gaubs zu seiner Geliebten ein, sondern auch die neuerliche Be-
kanntschaft des jungen Mannes mit einem im Nachbarort lebenden Pietisten, der im
Text als isolierte Einzelperson auftritt, so daff mogliche Beziehungen zu einer Ge-
meinde nicht erkennbar sind. In der Tat hatte im 18. Jahrhundert der Pietismus in
der religiésen Landschaft des Grofherzogtums nur eine regional und zeitlich sehr
begrenzte Rolle gespielt. Religiose Einzelginger tauchten seit dieser kurzen pietisti-
schen Bliitezeit jedoch immer wieder in den hessischen Gemeinden auf.” Einzelne

in den protestantischen Erweckungsbewegungen eine grofie Rolle. Religiose Gruppen, die sich
um charismatische Prediger aus dem Bauern— oder Handwerkerstand scharten, entfernten sich
jedoch schon so weit von der kirchlichen Orthodoxie, daf sie oft unter das Diktum des Sepa-
ratismus fielen. Vgl. Art. Erweckungen, 1. Erweckungsbewegung im 19. Jahrhundert, in: Die
Religion in Geschichte und Gegenwart. Handwérterbuch fiir Theologie und Religionswissen-
schaft, Tiibingen 31958, Bd. 2, S. 621-630.

24 Dieser Kontakt lifit sich historisch genauer identifizieren. Zumindest besteht eine gewisse
Wahrscheinlichkeit, da Karl Salomon Gaub in Elberfeld Aufnahme in den Kreis des »Missi-
onsjiinglingsvereins« gefunden hatte. Dieser Verein richtete seine geistliche Botschaft beson-
ders an wandernde Handwerksgesellen aus Hessen, Baden und dem Rheinland. Der Verein
wurde 1824 von dem lutherischen Pfarrer Karl August Doering (1783 — 1844) in Elberfeld ge-
griindet. Vgl. Heinrich Steitz, Geschichte der evangelischen Kirche in Hessen und Nassau,
Marburg 1978, S. 384.

25 Die konfessionelle Landschaft des GroBherzogtums blieb weitgehend von der lutherisch-evan-
gelischen Amtskirche bestimmt, obwohl durch die territorialen Zugewinne des GrofSherzog-
tums auf dem Wiener Kongref 1815 grofere Gruppen katholischen und reformierten Glau-
bens dem Untertanenverband beitraten. Der jiidische Bevolkerungsanteil lag bei etwa 3%.
Insgesamt iiberwog also die evangelische Kirchenfrommigkeit in der Bevolkerung. Zur Kir-
chengeschichte des Groffherzogtums: Steitz, Geschichte; Heinrich Heppe, Kirchengeschichte
beider Hessen, 2 Bde., Leipzig 1876. Zum cher begrenzten Einflufl lutherisch-pietistischer
Theologie in Hessen im 17. und 18. Jahrhundert vgl. Friedhelm Ackva, Der Pietismus in Hes-
sen, in der Pfalz, im Elsal und am Niederrhein im 18. Jahrhundert, in: Martin Brecht/Klaus
Deppermann (Hg.), Geschichte des Pietismus, Bd. 2, Gottingen 1995, S. 199-206; Riidiger
Mack, Forschungsbericht. Pietismus in Hessen, in: Pietismus und Neuzeit. Ein Jahrbuch zur
Geschichte des neueren Protestantismus 13 (1987), S. 181-266.
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Erweckungsgemeinden in der Wetterau, im Dillgebiet oder im Hessischen Hinter-
land kniipften spater, in den dreifliger Jahren des 19. Jahrhunderts ebenfalls an pie-
tistische Traditionen an. Sie erhielten Impulse durch die groferen Erweckungsbe-
wegungen in Wirttemberg und am Niederrhein — eine Verbindung, die auch in
Salomon Gaubs Fall wirksam wurde.?

Der verderbliche pietistische Einfluf$ seiner Bekanntschaft machte sich vor allem
durch ein Gebetbiichlein geltend, dessen Lektiire eine schwere melancholische Kri-
se bei Gaub ausloste. »Zwei Tage vor Johanni ging er wahrscheinlich in einen be-
nachbarten Ort, lernte daselbst einen sogenannten Frommen kennen und bekam
von demselben ein Gebetbuch, das Paradies-Girtlein, geschenkt. Emsig las er
schon unterwegs in diesem Biichelchen, vergafl dariiber Essen und Trinken und
kam erst Abends spit nach Hause.» Kurz darauf, so berichtet der Physikatsarzt, ha-
be er fiir etwa zehn Tage aufgehort, Nahrung zu sich zu nehmen, um es darin Jesus
Christus gleichzutun. Die Krise kulminierte in einem dramatischen nichtlichen
Selbstmordversuch, bei dem der Kranke sich vom Heuboden stiirzte und schwer
verletzte.?”

Das »Paradies—Girtlein», eine Schrift des lutherisch—pietistischen Theologen Jo-
hannes Arndt (1555 — 1621), das Gaub von jenem so abfillig bezeichneten Bekann-
ten erhalten hatte, gehorte seit Erscheinen der Erstausgabe 1612 bis weit in das 19.
Jahrhundert hinein nicht nur in pietistischen Kreisen zu den am weitesten verbreite-
ten Gebetbiichern.?® Es stand, wie Martin Scharfe angedeutet hat, im Verdacht se-
paratistisch-radikaler Ausrichtung und war im 18. Jahrhundert nicht unumstritten
gewesen.”” Belegt sind nicht nur ein lesender, sondern wie bei vielen religiosen
Schriften auch ein »magisch-volksreligioser» Gebrauch als geheiligter Gegenstand
zur Schadensabwehr. Dazu zihlte zum Beispiel ein meditativ-wiederholendes Durch-
gehen der Texte, das auf einen kulturell von kirchlichen Vorgaben unabhingigen
Umgang mit dem Buch schlielen 143t.° Seine Popularitit verdankte sich einem
noch im 17. Jahrhundert zugefiigten Anhang mit Wundergeschichten, in denen das
Buch selbst im Mittelpunkt stand.?' Fiir Scharfe stellt das »Paradies—Girtlein« da-
mit ein Beispiel fir jene Mirakelliteratur dar, die »nun, im 19. Jahrhundert, die
Aufgabe, die Nebelbildung in den Hirnen der Menschen zu beférdern«, ganz im
Sinne der Kirchen erfiillt habe, die iiber ihren schwindenden gesellschaftlichen Ein-
fluf§ besorgt gewesen seien. Indem in den Geschichten Wunder und soziokulturell

26 Vgl. Heppe, Kirchengeschichte, S. 424-435, Steitz, Geschichte, S. 352-372.

27 Landeswohlfahrtsverband Hessen (LWV), Archiv, B 18, Hospital Hofheim, Aufnahmeakte
des Karl Salomon Gaub 1835.

28 Johann Arndt, Paradies—Girtlein voller christlicher Tugenden, wie solche zur Ubung des Wah-
ren Christentums durch geistreiche Gebete in die Seelen zu pflanzen, Leipzig/Magdeburg
11612. Vgl. Hans Medick, Weben und Uberleben in Laichingen 1650-1900. Lokalgeschichte
als allgemeine Geschichte (Veroffentlichungen des MPIG 126), Gottingen 1997, S. 533-538.

29 Scharfe, Religion, S. 33-35. In den von Hans Medick untersuchten Nachlissen aus dem pieti-
stischen Weberort Laichingen war das Paradies—Girtlein das am hiufigsten vertretene Buch,
Medick, Weben, S. 545-549. Diese hohe Verbreitung des Buches galt auch fiir das Tiibinger
Biirgertum der Aufklarungszeit, vgl. Hildegard Neumann, Der Biicherbesitz der Tiibinger Biir-
ger 1750-1850, Tubingen 1978.

30 Vgl. Edith Saurer, »Bewahrerinnen der Zucht und Sittlichkeit«. Gebetbiicher fiir Frauen —
Frauen in Gebetbiichern, in: L‘Homme. Zeitschrift fiir feministische Geschichtswissenschaft 1
(1990), S. 37-59, hier: S. 39.

31 Vgl. Scharfe, Religion, S. 34.
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erwiinschtes, belohnenswertes Verhalten korrelierten, hitten sie ihre Aufgabe bei
der geistlichen Disziplinierung erfiillt.>> Im Gegensatz dazu meint Medick, daf§ die
Lektiire weniger dem Wunderglauben oder der Schadensabwehr im konkreten Sinn
gedient habe, sondern — zumindest in pietistischen Kreisen — vornehmlich zu einer
»Heiligung des Alltags« beigetragen habe, also zu einer Integration des Heiligen in
alltigliche Lebens— und Arbeitsvollziige.

Was mit dieser »Heiligung des Alltags« gemeint sein kann, verdeutlicht der Be-
richt des Physikatsarzts iiber Salomon Gaub: »Zu Pfingsten 1834 kam er hierher
zuriick, arbeitete einige Tage ziemlich fleiig, unterbrach jedoch die Arbeit oft
durch Beten und kiimmerte sich nach derselben wenig um die Erholungen und
Vergniigungen seiner Kameraden. Bald nahm aber jene Schwirmerei so zu, daf§ er
seine Arbeit vernachlissigte, 6fters laut predigte und ganze Nichte lang durch bete-
te.«3 Der Physikatsarzt schrieb die Komplikationen der berufsbedingt »sitzenden I 3
Lebensweise« Gaubs zu, die durch den Mangel an korperlicher Bewegung Bluts-
tockungen im Korper und im Gehirn begiinstige. Viel entscheidender scheinen da-
bei jedoch die psychischen Vorginge gewesen zu sein, da Gaub wihrend der eint6-
nigen, halb mechanischen Arbeit des Strumpfwirkens Zeit hatte, seine Gedanken
wandern zu lassen und sich mit der Vergegenwirtigung des durch Lektiire oder auf
anderem Wege aufgenommenen Heiligen zu beschiftigen.’* Diese Gedankenarbeit,
die Gaub mehr und mehr in Anspruch nahm und die nach einer Ausdrucksform
dringte, stellt vielleicht die subjektive Verinnerlichung von Glauben in ihrer hand-
greiflichsten Form dar.

Eine dhnliche, beinahe rauschhafte Vereinnahmung durch die Lektiire spricht
aus der Schilderung des Verhaltens eines anderen Patienten: Johannes Birkenstock
griff urspriinglich wegen Visionen, die ihm in der Trauer um eine ungliicklich ver-
laufene Liebschaft erschienen waren, zur Bibellektiire. »Diese Visionen zu er-
kliren«, so der physikatsirztliche Bericht von 1840, »laf$ er von nun an viel in der
Bibel, und als er danach 6ftere Erscheinungen hatte, so glaubte er sich nun berufen
als Prediger und Prophet aufzutreten.[...] Jetzt sitzt er gewohnlich zu Hause, liefdt
viel in der Bibel, schreibt halbe Nichte lang das tollste Zeug [...] und vernachlassigt
seine frithere Beschiftigungen ganzlich.«%

Da Birkenstock seine Erlebnisse in diesen ungewohnlichen BewufStseinszustin-
den als Visionen auffaflte — eine Bezeichnung, die der gutachtende Arzt allem An-
schein nach ungefiltert iibernahm — und nicht etwa als Triume oder aus ihm selbst
hervorgegangene Vorstellungen, die aus der Trauer um seine ungliickliche Liebe er-
kldrbar waren, griff er zur Lektiire der Offenbarung Johannis.*® Er bezog daraus eine

32 Ebd., S. 41.

33 LWV, Archiv, B 18, Hospital Hofheim, Aufnahmeakte des Karl Salomon Gaub.

34 Zum Weben als Beschiftigung, die die Gedankenarbeit freisetzt, vgl. Medick, Weben, S. 468.

35 LWV, Archiv, B 18, Hospital Hofheim, Aufnahmeakte des Johannes Birkenstock.

36 Die Offenbarung des Johannes war einer der zentralen Bibeltexte, auf deren Auslegung sich
pietistische Zirkel immer wieder beriefen. Die »Erkldrte Offenbarung Johannis« von Johann
Albrecht Bengel (1740, 1746), die die Wiederkunft Christi auf das Jahr 1836 datierte, war
weit verbreitet. Vgl. Gestrich, Pietismus, S. 348. Zur grofen Bedeutung von Sprache und Me-
taphern aus der Apokalypse fiir die Rhetorik des 19. Jahrhunderts insgesamt vgl. Otto Bocher,
Die Johannes—Apokalypse im Spiegel politischer Endzeit-Metaphorik des 19. Jahrhunderts,
in: Reiner Braun/Wolf-Friedrich Schiufele (Hg.), Frommigkeit unter den Bedingungen der
Neuzeit. Festschrift fiir Gutav Adolf Benrath zum 70. Geburtstag, Darmstadt/Kassel 2002, S.
267-279.
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derartige Fiille von Deutungsangeboten, daf$ er seine Gedanken nicht nur im 6f-
fentlichen Predigen miindlich an andere weiterzugeben versuchte, sondern sie auch
schriftlich niederlegte. Dieses Schreiben bei Nacht, in dem sich eine iiber das Lesen
hinausgehende Form von Literalitat manifestierte, stellte im Bereich des Hospitals
Hofheim eine einmalige Ausnahme dar.

Auch die ledige 28 Jahre alte Tagelohnerin Elisabetha Moser, die trotz teilweise
sehr weltlich—rationaler Auflerungen auf der Behauptung beharrte, einen gottlichen
Auftrag zur Belehrung der Volker erhalten zu haben, verwendete die Biicher in
ihrem Besitz im Zusammenhang mit Trdumen oder Visionen in einer kreativen Art
und Weise. »Ihr sei schon im vorigen Jahre ein Bild in die rechte Hand gekommen«,
so gibt der Physikatsarzt Graff aus Darmstadt ihre Aussagen wieder, » Vater, Sohn
und heiliger Geist |...]. Seitdem schlafe sie nicht mehr ruhig, immer kiamen ihr aller-
lei Bilder vor, von welchen sie aufgefordert wiirde, zu lehren und wenn sie nicht al-
les wiifSte, so sehe sie schnell in eines von den Biichern, welche sie auf dem Binkel
tber ihrem Bette habe. Es waren dief§ insgesammt alte Gebetbiicher.«*” Elisabetha
Moser hegte zu ihren Biichern eine vertraute und routinierte Beziehung und zog aus
ihnen, offensichtlich ohne die Vermittlung Auflenstehender, den Sinn, der ihr half,
ihre visiondren Erlebnisse einzuordnen und zu bewaltigen. Das Buch erscheint in
ihrer Auffassung dabei als ein umfassender Schatz oder Speicher des Wissens, der
nur aufgeschlagen zu werden braucht, um seine Botschaft preiszugeben. Ebenso er-
kannte Johannes Birkenstock die Bibel als ein sehr naheliegendes, ohne Sanktionen
zur Verfligung stehendes Referenzmedium, mit dem er sich selbst, seine Visionen
und vor allem auch die dahinter erkennbar werdenden psychischen Verletzungen in
einer Realitdt aufSerhalb seiner selbst zu verankern suchte. Damit verwendeten die-
se Kranken religiose Schriften auf eine Art, in der sich magische und christlich-reli-
giose Erklarungen und Wirkungsweisen verbanden.?® Doch scheint es auch ein Le-
sen um des Lesens willen gewesen zu sein, das ein Bediirfnis nach selbst erfahrenem
und erarbeitetem geistigen Stoff erkennen 1afst.>

Aber selbst den Arzten war bewuflt, daf§ das Lesebediirfnis eines Landmannes
nicht zwangsldufig zu Geisteszerriittung fithren muflte. Kennzeichnend fiir die Lek-
turegewohnheiten der Hofheimer Religionswahnsinnigen waren bestimmte Gewohn-
heiten des Lesens, die sich durch Zuriickgezogenheit und durch eine sehr intensive,
konzentrierte Lektiire auszeichneten. In dieser Isolation und Verinnerlichung geriet
gerade der Grad der AusschliefSlichkeit dieser Lektiire in den Verdacht einer unau-

37 LWV, Archiv, B 18, Hospital Hofheim, Aufnahmeakte der Elisabetha Moser.

38 Greyerz betont, dafl in bezug auf die Frithe Neuzeit Magie und Volksreligiositidt schwer zu
trennen seien, was auch fiir die lindliche Welt des 19. Jahrhunderts noch Giiltigkeit habe.
Greyerz, Religion, S. 192.

39 Zum Leseverhalten und zur Ausbreitung des Buchs im 19. und 20. Jahrhundert vgl. Hans Er-
ich Bodeker/Ernst Hinrichs (Hg.), Alphabetisierung und Literalisierung in Deutschland in der
Frithen Neuzeit, Tiibingen 1999; Helmut Fischer, » Zur Nachricht angezeichnet«. Schriftliches
Erzihlen von Kleinen Leuten im 18. und 19. Jahrhundert, in: Ursula Brunhold-Bigler/Her-
mann Bausinger (Hg.), Horen — Sagen — Lesen — Lernen. Bausteine zu einer Geschichte der
kommunikativen Kultur. Festschrift fiir Rudolf Schenda, Bern u.a. 1995, S. 191-203. In die-
selbe Richtung weisen einige qualitative Studien zum Bildungsverhalten der lindlichen Bevol-
kerung im ausgehenden 18. und frithen 19. Jahrhundert, auf die Troffbach hinweist. Werner
TrofSbach, Individuum und Gemeinde in der lindlichen Welt, in: Richard van Diilmen (Hg.),
Entdeckung des Ich. Die Geschichte der Individualisierung vom Mittelalter bis zur Gegenwart,
Koln u.a. 2001, S. 197-217, hier: S. 197-198.
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torisierten Umgangsweise mit dem Buch und den Glaubensinhalten, die damit ver-
bunden waren. Somit waren es die Exzessivitit des Lesens, seine rauschhafte Wir-
kung und seine Transzendierung in der Erfahrung der Kranken, die als entschei-
dende pathologische Faktoren ausgemacht wurden. In einer noch stark von oralen
Vermittlungsformen geprigten Lebenswelt wird damit auch das Auffergewohnliche
ihrer Lektiire—Erfahrung deutlich, die als subjektives Erlebnis den Rahmen des Ver-
mittelbaren sprengte. Sie 1df3t sich somit als spater paradoxer Effekt der reglemen-
tierten Freiheit des Lesens verstehen, die von aufklirerischen Bildungsbemithungen
auf dem Land propagiert wurde. Wer lesen konnte, in dessen Hand lag es auch in
gewisser Weise zu bestimmen, was er lesen wollte und vor allem auch in welcher
Form er aus dem Lesen, und das bedeutet aus der » Anwendung Christi« fiir seine
personliche Situation und Lebensgestaltung Sinn zu schopfen vermochte.*°

15

Peter Hermann: Offentliches Predigen auf gottliche Weisung
Bereits bei den oben genannten Beispielen hat sich ein weiterer kennzeichnender
Aspekt von Religionswahnsinn angedeutet: Das Predigen mit lauter Stimme. In den
Hofheimer Krankengeschichten wurde es meist als eher unbedeutendes Detail im
Gesamteindruck, den der Kranke hinterlief3, festgehalten. In kommunikativer Hin-
sicht war es eine unbestimmte Handlung, da die meisten Kranken sich nicht gezielt
an Zuhérer in ihrer Umgebung richteten, sondern eher vor sich hin oder zu sich
selbst zu sprechen schienen. Die Uberginge zum Beten, Singen oder zum Rezitieren
von Bibelzitaten waren fliefend. Andere wie Elisabetha Méser oder Johannes Bir-
kenstock wiesen jedoch ausdriicklich auf ihren Auftrag zur Predigt und Lehre der
Glaubigen hin und versuchten auch gezielt, dies in die Tat umzusetzen. Besonderes
Aufsehen erregte 1834 der 26 Jahre alte Peter Hermann aus Offenbach, der als
»Offenbacher Prophet» mit diesem selbsterklirten Auftrag zum o6ffentlichen Arger-
nis und ordnungspolitischen Problem wurde.

Der Hofheimer Hospitalsarzt berichtete, schon die Kindheit von Hermann sei
von einer streng religiosen Erziehung durch die Mutter und den Kontakt mit »Pieti-
sten und Schwirmern« geprigt gewesen. Bibellektiire habe eine zentrale Rolle ge-
spielt und sei schliefSlich zum Ausloser religioser Einbildungen geworden.*! Eine
anonym erschienene «Kurze Lebensbeschreibung» schildert die religiose Entfaltung
des ledigen jungen Mannes, der das kleine Gut seiner Mutter bewirtschaftete, 2hn-
lich, jedoch aus ganz anderer Perspektive nach dem Muster einer Erweckungsbio-
graphie. Hermann habe sich von Kindheit an in seiner freien Zeit lieber mit from-
men Betrachtungen und geistlicher Lektiire beschiftigt, als die Vergniigungen
seiner Kameraden aufzusuchen, und stets still und zuriickgezogen gelebt. Ein vi-
siondres Erlebnis bei der Arbeit auf dem Feld, bei dem er in einen vom Himmel
kommenden Strahlenkranz aufgenommen wurde und tibermenschliche Korperkrif-
te entwickelte, wurde zum Augenblick seiner geistlichen Erweckung, dem Schliisse-

40 Einerseits zielten die volkserzieherischen Intentionen darauf, dem einzelnen den Zugang zum
geschriebenen Wort Gottes zu ebnen, andererseits sollte dieser Zugang jedoch im Sinne des
kirchlich und obrigkeitlich Gestatteten kanalisiert werden. Vgl. Medick, Weben, S. 470 und
S. 475-485.

41 Franz Amelung, Zur psychiatrischen Klinik, in: Ders./Friedrich Bird (Hg.), Beitrige zur Lehre
von den Geisteskrankheiten, Bd. 2, Darmstadt/Leipzig 1836, S. 64-70.
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lerlebnis individueller Frommigkeit in der pietistisch orientierten Lehre. «Seit dieser
Zeit fiihlte er auch seinen Geist mit einer solchen Kraft durchdrungen, daf$ alle dun-
kele Stellen der Bibel, und jeder Zweifel ihm gelo6f3t schienen, ja der Drang, das
Wort Gottes zu predigen, immer lebhafter und lauter wurde, bis er endlich sein
Schweigen brach und laut zu seiner Familie und andern Leuten sagte, was ihm be-
gegnet war.«*?

Die religiosen Vortrige, die er seit Juni 1834 auf der Strafle vor dem elterlichen
Haus hielt, lockten nach und nach ein betrichtliches Publikum herbei und weckten
dadurch die Aufmerksamkeit der Behorden. Der Sekretir des Offenbacher Kreis-
rats, der in Abwesenheit des Kreisrats fiir die Geschifte zustindig war, sprach in
seinen Berichten an das Innenministerium zunichst von etwa 1.000, spiter von
4.000 bis 5.000 Menschen, die jeden Tag aus der Umgegend, iiber die Grenze aus
Kurhessen und aus Frankfurt herbei stromten, um Hermann zu héren. Die Angst
vor der Unberechenbarkeit einer derartigen Menschenansammlung in der ange-
spannten politischen Atmosphire des GrofSherzogtums nur wenige Jahre nach den
revolutiondren Unruhen in Oberhessen, die mit dem »Blutbad von Sédel«* nieder-
geschlagen worden waren, sprach nur zu deutlich aus seinen Berichten. Anlafy zum
Einschreiten ergab sich in dem Moment, in dem ihm Informationen iiber eine an-
tiklerikale Tendenz in Hermanns Predigten zugetragen wurde. »Es erscheint abso-
lut nothwendig, daf§ Herrmann auf einige Zeit, bis der Gedanke an ihn sich wieder
verlohren hat, unschidlich gemacht wird, denn seine Ausfille gegen die Geistlich-
keit, stellen dieselbe bei dem gemeinen Mann in Miflachtung, und was kann der
Geistliche noch Gutes wirken, der bei seiner Gemeinde keine Achtung mehr ge-
nieft. Die Religion ist der Grundpfeiler des Staats, wo diese mangelt helfen alle po-
lizeylichen Anordnungen nicht.«**

Zunichst wurden jedoch zwei Arzte beauftragt, iiber seinen Geisteszustand zu
gutachten. Sie kamen zwar zum selben medizinischen Ergebnis — Religionswahn-
sinn —, aber dennoch zu unterschiedlichen Schluf$folgerungen. Peter Hermann glau-
be, so beginnt der Bericht des Offenbacher Physikatsarzts Marschall, eine iiber-
natiirliche Erscheinung® gehabt zu haben, durch die ihm der gottliche Auftrag
zuteil geworden sei, die Christenheit auf die bevorstehende Riickkehr des Herrn
vorzubereiten und zur Bule aufzurufen, damit sie zu wiirdigen »Mitbiirgern des
Reiches Gottes« werden konnten. Dabei halte er sich zugute, »von Gott dem Herrn
als ein armer, schwacher und ungelehrter Bauersmann, vor allen Vornehmen, Rei-
chen, Gelehrten und Geistlichen, zu diesem erhabenen Beruf auserkoren zu seyn.«
In seinen Reden iibte er vor allem deshalb Kritik an den Geistlichen, weil sie weder
in der Kirche noch bei der Unterrichtung der Kinder wahres Christentum lehrten,

42 StA Darmstadt. ES A1 45-11, »Kurze Lebensbeschreibung des in unserer Zeit so grofSe Auf-
merksamkeit erregenden Joh. Peter in Offenbach und dessen Aussagen iiber die ihm vorge-
kommenen Erscheinungen. Nebst zwei seiner vorziiglichsten Predigten«, Offenbach/M. 1834.

43 Im Dorf Sédel in der Nihe von Friedberg war es bei biuerlichen Unruhen im September 1830
zu gewaltsamen Ubergriffen des Militirs gekommen. Es gab Verletzte und Tote. Vgl. Eckhart
G. Franz, Der Staat der GrofSherzége von Hessen und bei Rhein 1806-1918, in: Walter Hei-
nemeyer (Hg.), Das Werden Hessens, Marburg 1986, S. 481-515, hier: S. 489.

44 StA Darmstadt, ES A1 45-11, Grosherzoglich Hessischer Kreisrat des Kreises Offenbach an
Grosherzoglich Hessisches Ministerium des Innern und der Justiz, Offenbach, 7.8.1834.

45 Amelung spricht vom Blut Christi, das Hermann als feurige Kugel am Himmel erblickt zu ha-
ben glaubte. Amelung, Klinik, S. 66.
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sondern einer von ihnen selbst geschaffenen, »diirftigen Vernunftreligion« anhin-
gen. Marschall hielt Hermanns Predigten, die er nicht als vollig vernunftlos abtun
wollte, fur harmlose Appelle an die Bufsfertigkeit seiner Zuhorer. Er hob hervor,
dafd Hermann seine Kritik weder auf bestimmte Pfarrer der Gegend noch auf be-
stimmte Personen der weltlichen Obrigkeit bezog. Im Gegenteil beteuere Hermann
seine Untertanentreue und anerkenne das Recht des hessischen GrofSherzogs, ihn zu
bestrafen. Dennoch miisse er seiner gottlichen Erweckung folgen.*

Der zweite Gutachter, praktischer Arzt in der Stadt, der ebenfalls Zeuge der 6f-
fentlichen Predigten geworden war und dem Kreisrat seine Einschiatzung »priva-
tim« hatte zukommen lassen,*” kam zu einer schirferen Beurteilung und gab das
dem Kreisrat genehmere Votum ab. Im Gegensatz zum Physikatsarzt erkannte er in
den Reden des Kranken keinerlei Vernunft und Zusammenhang und schrieb die Ein-
bildung einer gottlichen Vision vornehmlich Hermanns reizbarem, cholerisch-melan-
cholischen Temperament zu. Anders als der Physikatsarzt hielt er ihn durchaus fur
eine politische Gefihrdung, »indem H. die Geistlichkeit in den Augen dieser Hohe
des Volks/, was doch seine Zuhorer fand,/ in der Art herabsetzt, daff ohnmoglich
diese Menschen noch rechte Neigung haben konnen, die Kirche zu besuchen, und
folglich zu abergldubigen und ungldaubigen Menschen, und zu gefdhrlichen Ge-
schopfen sich entwickeln.«

Hinsichtlich des weiteren Vorgehens riet Marschall von einer sofortigen Ein-
sperrung im Irrenhaus ab und pliadierte dafiir, zunichst abzuwarten und den And-
rang der Glaubigen und Schaulustigen von Hermann fernzuhalten, um ihm sein Pu-
blikum zu entziehen. Im {ibrigen solle man an seine Einsicht appellieren und ihn,
seine eigenen Argumente verwendend, daran erinnern, dafl Gehorsam gegentiber
den Befehlen der Obrigkeit zu den ersten Pflichten eines guten Christen gehore.

Diese Empfehlungen fanden jedoch keine Beriicksichtigung mehr. Nachdem
mehrfache Verwarnungen seitens des Kreisrats fruchtlos geblieben waren, wurde
Hermann am 12. August 1834 von der Offenbacher Gendarmerie verhaftet, die al-
lerdings von einem Trupp von flinfzig Soldaten aus der stadtischen Kaserne eskor-
tiert wurde. Die Situation stand einen Augenblick lang kurz vor der Eskalation, als
sich der Unmut der versammelten Menschenmenge, die der Kutsche des Hiftlings
auf dem Weg aus der Stadt folgte, in einzelnen Rufen nach seiner Befreiung entlud.
Uber die Provinzialkommission in Darmstadt wurde Hermann tags darauf nach
Hofheim gebracht. Wenige Tage spater reichte die Mutter ein Gesuch mit der Bitte
um seine Entlassung ein. Sie war ihrerseits von der Berufung ihres Sohnes tiberzeugt
und verwahrte sich gegen die Behauptung, er sei geisteskrank. Sie war jedoch zu
Zugestindnissen bereit und schlug vor, ihrem Sohn das schriftliche Versprechen ab-
zunehmen, sich in dieser Hinsicht nichts mehr zuschulden kommen zu lassen.*?

46 »Er versicherte seinem Groflherzog ein gehorsamer und treuergebener Unterthan zu seyn, daf§
derselbe Macht iiber ihn habe ihn in das Gefingnis zu setzen und ihm den Kopf abschlagen zu
lassen; dafl man aber wenn dieser Fall eintreten sollte, erstaunen wiirde zu sehen, mit welcher
Ruhe und Freudigkeit er das Blutgeriist besteigen wiirde; daff aber dennoch nichts ihn abhal-
ten diirfte die Pflichten zu erfiillen, die ihm sein Beruf und hohe Stellung auferlegten.« LWV,
Archiv, B 18, Hospital Hofheim, Aufnahmeakte des Peter Hermann, Bericht des Dr. Mar-
schall an Grofsherzoglichen Kreisrat, den Geisteszustand des Peter Hermann dahier betr., Of-
fenbach, 31.7.1834.

47 Bericht des Kreissekretirs (siche Anm. 44).

48 StA Darmstadt, ES A1 45-11, Vorstellung und Bitte der Wittib Ackermann Christoph Her-
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Hermann leistete dieses Versprechen und wurde daraufhin schon am 31. August
wieder aus Hofheim entlassen, obgleich sich an seiner Uberzeugung, eine gottliche
Sendung zu vertreten, nicht das geringste geindert hatte. Danach wurde er nicht
mehr als Geisteskranker aktenkundig. Seine Familie hatte seine Disziplinierung er-
folgreich iibernommen und dimmte seinen Kampf um religiése Autonomie auf
ihren Innenraum oder zumindest einen 6ffentlich nicht anstoffigen Raum ein.

Der Verlauf von Peter Hermanns kurzer Laienpredigerschaft, die sich leicht zu
einer regionalen religiosen Bewegung hitte ausbreiten konnen, war vor allem durch
das ungewohnlich rasche Reagieren der Behorden bestimmt. Es ist der sicherste
Hinweis darauf, daf er tatsichlich auf starke Resonanz in der Offentlichkeit traf,
auch wenn die Schitzungen iiber die Anzahl seiner Zuhérerschaft leicht tibertrieben
gewesen sein konnten. Bereits sechs bis acht Wochen nach Aufnahme seiner Predig-
ten war Hermann ohne die iiblichen Formalititen in Hofheim eingeliefert worden.
Noch kiirzer fiel freilich sein dortiger Aufenthalt aus, da die Abmachung, die seine
Mutter in ihrem Gesuch an die Darmstidter Behorden vorgeschlagen hatte, offen-
sichtlich umstandslos angenommen wurde. Das bedeutete vor allem, daf selbst der
Hospitalsarzt Amelung auf die in medizinischer Hinsicht eigentlich notwendige Be-
obachtungszeit verzichtete und einen Patienten entlief$, ohne iiberhaupt mit einer
Therapie begonnen zu haben. Amelung diagnostizierte » Monomanie«, das heifit eine
Form von Wahnsinn, die sich in einer einzigen irrigen Idee ausgeprigte. Diese Dia-
gnose wird allerdings durch den Handel, den die Provinzialbeh6rden mit Hermanns
Mutter abschlossen, entlarvt. Auch die Verurteilung als Religionswahnsinniger er-
weist sich somit als Vorwand — wenn auch méglicherweise uneingestandener Vor-
wand —, um dessen 6ffentliche Wirkung zu unterbinden.*’

Die Pathologisierung seines Verhaltens wurde zu seiner ordnungspolitischen Ru-
higstellung instrumentalisiert. Denn Peter Hermanns Auftreten war, gemessen an
seiner Wirkungsabsicht, sehr erfolgreich, da er eine grofSe Zuhorerschaft zu aktivie-
ren vermochte und in kurzer Zeit iiber Offenbach hinaus bekannt wurde. Als Erfolg
koénnen auch die heftigen Kontroversen gewertet werden, die er innerhalb der Of-
fenbacher Offentlichkeit ausloste, denn am Rande seiner Versammlungen kam es
ofters zu Streitigkeiten zwischen seinen Anhingern und solchen, die ihn als Betrii-
ger und Scharlatan beschimpften. Gleichzeitig wurde ihm jedoch gerade seine brei-
te Resonanz zum Verhingnis, weil erst sie das Mif$trauen der Kommunalbehorden
in erhohtem Maf auf ihn lenkte. Obgleich er immer wieder betonte, nur auf eine
geistliche Erneuerung hinzuarbeiten, wurde sein Auftreten von einem BewufStsein
politischer Wirkung iiberlagert, und zwar vermutlich nicht nur von Seiten der Ob-
rigkeit. Denn einerseits hatte eine 6ffentliche Versammlung von mehreren tausend
Menschen vornehmlich aus den unteren Bevolkerungsschichten in der angespann-
ten Atmosphire der 1840er Jahre ohnehin eine politische Signalwirkung. Anderer-
seits muf$ die Religion, die Hermann zu seinem vorrangigen Anliegen gemacht hat-
te, als eminent politisch begriffen werden. Gerade die Angehorigen der

mann zu Offenbach [...] um gnidigste Zuriickgabe ihres nach dem Hospital Hofheim ge-
brachten Sohnes Johann Peter Hermann, Offenbach, 19.8.1834.

49 Die Ansicht, Hermann miisse an Religionswahnsinn leiden, scheint sich unter den Verantwortli-
chen rasch etabliert zu haben. Diese Auffassung wurde sowohl durch das arztliche Expertenwis-
sen als auch ein unzwiespiltiges Alltagswissen unterstiitzt, mit dem man einschitzen zu kénnen
glaubte, was verriicktes Verhalten sei. Vgl. Bericht des Kreissekretirs (siche Anm. 44).
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Landbevolkerung und der stidtischen Unterschichten, die den Hauptteil seiner
Zuhorerschaft ausmachten, zogen zwischen religiosem und politischem Leben noch
keine scharfe Trennlinie. Politik wurde im Alltagsleben der nichtbiirgerlichen Be-
volkerungsschichten vor allem in den Eingriffen der verschiedenen Verwaltungs-
behérden, angefangen beim Biirgermeister und beim Kreisrat, spiirbar. Auf dersel-
ben Ebene erfuhr sie auch die geistliche Macht der evangelischen Kirche. In den
Aufgabenbereichen der kommunalen Selbstverwaltung hatte sich zwar langst der
Zugriff des absolutistischen Staates bemerkbar gemacht, der die Zustiandigkeit der
Geistlichen auf die Gebiete des kirchlichen Lebens und der Seelsorge einschrankte
und andere Bereiche wie das Schul- und Armenwesen an die weltlichen Behorden
verwies. Die Autoritit der Pfarrer hatte jedoch noch immer o6ffentliches Gewicht
und wurde nicht isoliert von dem Einfluss der weltlichen Amtstriger in den Kom-
munen wahrgenommen, so daf§ staatliche und kirchliche Macht einander legiti- 19
mierten und gegenseitig absicherten. Sein Angriff auf diese Fundierung von Herr-
schaft machte die politische Brisanz von Hermanns 6ffentlichen Predigten aus und
beschleunigte seine Ausschaltung auf behordlichem Wege.

Hinsichtlich der Frage nach religioser Erfahrung muf§ auf Hermanns zentrale
Selbstaussage verwiesen werden, die in Marschalls Text festgehalten ist. Seine Be-
teuerung, als treuer Untertan des GrofSherzogs jede Bestrafung anzuerkennen, sich
aber nicht von seinem gottlichen Beruf abbringen lassen zu diirfen, zeigt, dafs er sich
der konkreten Risiken, die sein Handeln mit sich brachte, durchaus bewuf$t war. Er
versuchte, sich durch die Betonung seiner staatstreuen Gesinnung abzusichern.’® Die
asketischen Anspriiche, die er an die Geistlichen stellte, ebenso wie die Ablehnung ei-
ner allzu verkopften Vernunftreligion bezogen ihre Motivation aus einem Gedan-
kengut, das pietistischen Traditionen nahe stand und mit dem Hermann zumindest
zeitweise in Berithrung gekommen war.’! Dazu zihlte auch Hermanns Selbststilisie-
rung als eines trotz oder gerade wegen seiner niedrigen sozialen Herkunft von Gott
Erwihlten. Seine Predigten fiigen sich in die Entwicklung der pietistischen Bewegung
ein, die sich mit dem beginnenden 19. Jahrhundert zu einer geistigen Einstellung
kleinbiirgerlicher und landlicher Schichten ausformte, der das Bildungsbiirgertum
mit grofler Skepsis gegentiber stand. Hermanns Selbstverstindnis verweist jedoch
weniger auf eine Verfestigung oder gar Riickbildung der einstmals reformfreudig ge-
wesenen evangelischen Bewegung.’? Es manifestiert vielmehr, wenn auch auf indivi-
dueller Ebene, ein durchdachtes, selbstbewufStes Glaubensverstindnis, das um ein
Verhiltnis zum bestehenden Staat und zur bestehenden Kirche rang.

50 Dieser Vorwurf der potentiellen Anarchie war in der Verunglimpfung des Schwarmertums
durch die aufkldrerische Rhetorik unterschwellig mit enthalten. Vgl. Hans-Jiirgen Schings,
Melancholie und Aufklirung. Melancholiker und ihre Kritiker in Erfahrungsseelenkunde und
Literatur des 18. Jahrhunderts, Stuttgart 1977, S. 165.

51 Vgl. Steitz, Geschichte, S. 353. Steitz erwihnt Hermann als typisches Beispiel fiir die religiose
Mentalitit der alten »heterodoxen« Hochburg Offenbach. Er macht sich zwar nicht die An-
sicht zu eigen, Hermann habe an religiosem Wahnsinn gelitten, bezeichnet ihn jedoch als »Be-
triiger«, wobei unklar bleibt, woher er diese Wertung bezieht.

52 Diese These vertritt Scharfe, Religion. Ihre problematischen modernisierungstheoretischen Im-
plikationen werden von neueren Forschungen widerlegt. Dazu beispielsweise: Hans—Jiirgen
Schrader, Propheten zur Rechten, Propheten zur Linken. Goethe im pietistischen Geleit, in:
Wolfgang Breul-Kunkel/Lothar Vogel (Hg.), Rezeption und Reform, Festschrift fiir Hans
Schneider zu seinem 60. Geburtstag (Quellen und Studien zur hessischen Kirchengeschichte 5),
Darmstadt/Kassel 2001, S. 361-377.
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In der irztlichen und obrigkeitlichen Wahrnehmung wurden Auseinanderset-
zungen wie diese auf unbestimmte Kontakte zu pietistischen Zirkeln verkiirzt, die
allein auf einem Horensagen beruhten. Die Frommigkeit der Kranken erhielt dem-
nach von der Erweckungsbewegung allenfalls bestimmte, spater als fatal bewertete
Impulse. Im Ganzen erscheint sie aber dhnlich wie die religiose Lektiire als subjek-
tives Eigenprodukt, das in Einsamkeit und Isolation entstanden war. Als ein solches
Eigenprodukt war diese Frommigkeit sozial desintegriert und wirkte auf der ab-
schiissigen Bahn zur Geisteskrankheit weiter desintegrierend. Amelungs Hinweis
darauf, dafl Hermann nach dem frithen Tod des Vaters auf ein Studium verzichten
muf3te, um statt dessen die Bewirtschaftung des elterlichen Gutshofes zu tiberneh-
men, setzt seine Auerung iiberdies in ein individuelleres Licht und verweist auf ei-
ne mogliche kompensatorische Funktion, die die Auseinandersetzung mit der Reli-
gion fiir ihn {ibernahm.” Auch hier wird wieder tiber die reine Frommigkeitspraxis
hinaus das Bediirfnis nach einer intensiven Beschiftigung mit Inhalten erkennbar,
die nicht nur religioser, sondern auch intellektueller Natur waren. Dieses Bediirfnis
driickte sich in dem Bestreben aus, das Aufgenommene wieder zu entduffern und
iiberwiltigende religiose Erfahrungen mitteilbar zu machen. Er fithlte, heif§t es wie
weiter oben zitiert, »seinen Geist mit einer solchen Kraft durchdrungen, daf alle
dunkele Stellen der Bibel, und jeder Zweifel ihm geloft schienen.«** Sowohl diese
Zweifel als auch die nachfolgende Kraft des Geistes waren fiir Peter Hermann von
einer Realitit, die auch durch die Diagnose Religionswahnsinn nicht véllig igno-
riert werden konnte.

Resimee

Anhand der Krankheitsgutachten fiir Patienten des Hospitals Hofheim habe ich
versucht, individuelle religiose Erfahrung im protestantisch-pietistischen Milieu des
Groflherzogtums Hessen im Vormirz iiber den Zugang des Religionswahnsinns
sichtbar zu machen. Mit der Frage nach religioser Erfahrung war ich zugleich
bemiiht, mich trotz der in den Quellen vorherrschenden arztlichen Urteile der Per-
spektive der Patienten anzundhern.

Die Patienten, die an Religionswahnsinn litten, nahmen ihre religiosen Erfah-
rungen, ungeachtet der moralischen Kategorien der Arzte, keineswegs nur als ret-
tungslosen Orientierungsverlust wahr. Sie brachten diese Erfahrungen im Gegenteil
als aktives Bemiihen um religiose Standortbestimmung und Weltdeutung zum Aus-
druck. In sehr konkreten Formen funktionalisierten sowohl Karl Salomon Gaub als
auch Peter Hermann Frémmigkeitsformen aus ihrem konfessionellen Umfeld zur
Bewiltigung personlicher Konflikte und unternahmen damit den Versuch, sie krea-
tiv und sinnstiftend zu verarbeiten. Dies geschah jedoch nicht ohne Anstof§ von
auflen durch die Begegnung mit protestantisch-pietistischen Frommigkeitsbewe-
gungen, die ihre religivse Erfahrung firbten, so daf$ subjektives Erleben und reli-
giose Deutungsangebote einander in einem reflexiven Prozef$ gegenseitig erginzten
und verstirkten. Als wesentliche Vermittlungsform taucht in den Krankengutach-
ten immer wieder intensive, zuriickgezogene und damit in gewisser Weise privati-
sierte Lektiire religioser Schriften auf.

53 Amelung, Klinik, S. 64.
54 Kurze Lebensbeschreibung (siehe Anm. 42).
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Religiose Erfahrung als heuristische Kategorie erlaubt dariiber hinaus, die
scheinbar krankhaften Ausdrucksformen genauer zu erfassen, die religiose Erfah-
rung erst als solche konstituierten. Denn nicht nur subjektive Verinnerlichung
durch einsames Lesen, deren Tendenz durch Formen frommen Verhaltens gefordert
wurde, sondern auch die erneute Entiuflerung des Aufgenommenen trug entschei-
dend zur Formung des Erscheinungsbildes von Religionswahnsinn bei. Dies konnte
in einzelnen Fillen durch das Niederschreiben geschehen, was aus dem drztlichen
Blickwinkel heraus von vornherein suspekt war, da es durch einen ungebildeten
Landmann geschah. In anderen Fillen war es das 6ffentliche Sprechen, bei dem ein
Laie Rolle und Auftreten eines Geistlichen fiir sich vereinnahmte und scheinbar ei-
ner Anarchie des Glaubens das Wort redete.

Als querulantische Einzelginger, die sich mit ihren religiosen Uberzeugungen so
weit exponierten wie Karl Salomon Gaub oder Peter Hermann fielen sie jedoch aus 21
dem Rahmen, den die Religion fiir Erklirungsansitze bot, und gerieten in das si-
kularisierte Raster der Geisteszerriittung. Thre religiosen Strategien der Selbstkon-
struktion drohten zu bloflen Symptomen eines allgemeinen pathologischen Geistes—
und Kérperzustandes verkiirzt zu werden, so daf ihre existentielle lebensbestim-
mende Dimension verloren ging.’> Im Fall von Salomon Gaub wurde nur das
ungiinstige Zusammentreffen einer individuellen Disposition mit den »irreleiten-
den« Lehren der Elberfelder Erweckungsgemeinde verzeichnet. Im Fall von Peter
Hermann wurde die Pathologisierung von Verhalten dagegen im Bewuf3tsein re-
staurativer Revolutionsangst zur Eindimmung einer 6ffentlichen Bewegung instru-
mentalisiert. Hermanns Auftreten schien in den Schilderungen der Arzte isoliert
und sozial desintegriert zu sein — war aber tatsichlich in jeder Hinsicht integriert
und erfolgreich, denn er sprach eine Sprache, die die Glaubigen unter den »kleinen
Leuten« verstanden. Die religiosen Erfahrungen der Patienten zeigen einen reflek-
tierten Umgang mit ihrem Glauben, der ihnen erlaubte, ihre Frommigkeit in einer
kreativen und eigenstindigen Form fiir die Losung von psychischen Krisen und
Konflikten zu funktionalisieren, auch wenn diese Strategien einer pathologisierenden
Verurteilung anheim fielen und letztlich scheiterten. Die Sicherheit, mit der sowohl
Karl Salomon Gaub als auch Peter Hermann sich dabei Elemente aus der pietisti-
schen Praxis aneigneten, kann als Indiz fiir eine kontinuierliche pietistische From-
migkeit iiber die Wende zum 19. Jahrhundert hinaus auch im mehrheitlich prote-
stantisch-orthodoxen Grofsherzogtum Hessen gelesen werden. Dariiber hinaus
verweist sie darauf, wie unzulinglich das Muster von Sakularisierung und Sakrali-
sierung im 19. Jahrhundert ist, um den alltdglich gelebten Glauben der landlichen
Bevolkerung zu fassen.

55 Insgesamt zeigen die Hofheimer Patientenakten, wie das Krankheitsmuster des Religions-
wahnsinns sikularisiert wurde und sich mehr und mehr zur speziellen Ausprigung oder gar
zum bloflen Symptom von Manie oder Melancholie wandelte. Religion wurde also in wider-
spriichlicher Form fiir die Erklirung von Geisteskrankheit funktionalisiert, einerseits verabso-
lutiert, andererseits vollig marginalisiert.



