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REZENSIONEN

B Trunkenheit und Gewalt
im Mittelalter

Reinhold Kaiser (unter Mitarbeit von Marie-
Thérése Kaiser-Guyot), Trunkenbeit und Ge-
walt im Mittelalter, Kiln (Bihlan) 2002,
389S., 18 Abb., 34,90 Euro

Es gehort mittlerweile zu den Gemeinplit-
zen der historischen Forschung, dass dem ri-
tuellen Essen und Trinken in Gemeinschaft
ein hoher kommunikativer Symbolwert zu-
geschrieben werden muss. Wihrend zumeist
der gemeinschaftsstiftende Charakter des Es-
sens und Trinkens betont wird, weist Rein-
hold Kaiser nach, dass die friedens-, und
biindnisstiftende Wirkung sowie die Visuali-
sierung sozialer Ordnung durch Gastmihler
und Trinkgelage nur eine Seite der Medaille
sind. Aufler der stabilisierenden Funktion
muss stets auch ein destabilisierendes Streit-
prinzip mitgedacht werden. Der gemein-
schaftsstiftenden Funktion im Sinne von
Friedensherstellung oder -wahrung treten
Streit und Gewalt zur Seite, mit denen Kon-
flikte um die Rangordnung ausgetragen wer-
den.

Am Anfang seiner Untersuchung fasst
Kaiser aktuelle Erkenntnisse zum Zusam-
menhang von Trunkenheit und Gewalt in
der Moderne zusammen: Alkoholgenuss
muss als einer der wichtigsten Faktoren be-
trachtet werden, der in bestimmten Situatio-
nen zu Gewaltakten fiihre. Dariiber hinaus
sind verschiedene Variabeln wie Alter, Ge-
schlecht, Ort, ethnische Zugehérigkeit, zivi-
lisatorisches Umfeld, individuelle Person-
lichkeitsstrukturen und der situative Kontext
ausschlaggebend fiir den Zusammenhang
zwischen Alkoholkonsum und Gewalteska-
lation. Dem Historiker der Vormoderne sind
viele der genannten Variabeln jedoch nicht
oder nur indirekt bekannt; eine statistische
Auswertung der historischen Quellen ist al-
lenfalls fiir das Spatmittelalter moglich. So
geht es dem Autor auch nicht um eine quan-
titative Erfassung des Phinomens, im Mit-
telpunkt der Arbeit steht vielmehr die quali-

tative Analyse von Ereignissen, von der auf
das Normengefiige und die Wahrnehmung
durch die Zeitgenossen geschlossen werden
kann.

Dazu grenzt Kaiser drei Epochen vonein-
ander ab: Als erste Phase beschreibt er den zi-
vilisatorischen Umbruch im Ubergang von
der Antike zum Mittelalter, der durch die
Konfrontation von antiken mit barbarischen
Trinksitten geprigt war. So war der Ablauf
des griechischen Symposiums, des »Zusam-
men-Trinkense, festen Regeln unterworfen:
Das Symposium, das nach dem Abendessen
begann, wurde von einem Symposiarchen
geleitet, der das Mischungsverhiltnis des
Weins sowie die Anzahl der zu leerenden Be-
cher festlegte. Trinkzwang und gegenseitiges
Zutrinken  fithrten unweigerlich zum
Rausch. So sollen Sokrates und Alcibiades in
Platons Gastmahl je eine Schale von mehr als
zwei Litern auf einen Zug geleert haben,
nachdem sie bereits den ganzen Abend ge-
trunken hatten. Auch bei den Barbaren war
der Rausch die unvermeidliche Folge des Al-
koholkonsums. Gradmesser fiir die negative
Bewertung der barbarischen Trinkgewohn-
heiten durch die Griechen waren jedoch
nicht diese Auswirkungen, sondern die feh-
lende Regelhaftigkeit des Trinkens. Barbaren
wie Thraker, Kelten und Skythen tranken
den Wein unvermischt, in Gegenwart ihrer
Frauen, sogar tagsiiber und boten damit ein
Gegenbild zum Symposium, das den Grie-
chen als ein Beleg fiir die eigene zivilisatori-
sche Uberlegenheit galt.

Der sozialen Akzeptanz des Rausches bei
Griechen und Rémern stand seine Ableh-
nung bei Juden und Christen gegeniiber.
Trunkenheit war in christlicher Sicht kein
tolerierbares Laster, sondern eine Siinde, die
den Kérper als Tempel des heiligen Geistes
beschmutzte und die mit zentralen Tugen-
den der christlichen Lebensfithrung — Ent-
haltsamkeit und Miligung — unvereinbar
war. Diese neue Bewertung des Alkoholkon-
sums fiihrte dazu, dass Trunkenheit zu den
Todsiinden gezihlt wurde. Weltliche und
kirchliche Reglementierungen des Trinkens
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konnten jedoch nur begrenzte Erfolge verbu-
chen: Zu sehr war das Trinken bis zum
Rausch als sozialer Akt in der Gesellschaft
verankert.

Fiir die zweite Phase des Frith- und Hoch-
mittelalters zeigt Kaiser anhand von drei
Grundformen kollektiven Trinkens die zu-
nehmende Eindimmung des rauschbeding-
ten Aggressionspotentials durch Selbstregu-
lierung. Ménchs- und Klerikergemeinschaf-
ten  verinnerlichten zunehmend die
kirchlichen Moralgebote, Gilden und Bru-
derschaften schufen selbst auferlegte Rege-
lungen zur Verhinderung von Gewalttaten,
Von diesen Mechanismen unberiithrt blieb
jedoch  kollektives Gewalthandeln  im
Rausch von Bauern, Biirgern und Studen-
ten. Als ambivalent erwiesen sich insbeson-
dere diejenigen Gastmihler, die im Kontext
politischer Verhandlungen stattfanden. Ei-
nerseits bekundeten sie den Friedenswillen
der Beteiligten, andererseits bargen sic die
Gefahr, Feindseligkeiten erst zum Ausbruch
zu verhelfen. Manches Gastmahl wurde so-
gar nur geplant, um eine Gelegenheit zum
T6ten des Feindes zu schaffen. Allerdings
setzte der Alkoholgenuss mitunter Grenzen
bei der Durchfithrung der Tat. So sollte der
Bshmenfiirst Wenzel wihrend eines Gast-
mahls von seinem Bruder erdolcht werden.
Aufgrund des Alkoholkonsums fehlte den
Mérdern jedoch die notige Kraft, so dass der
Anschlag scheiterte. Doch Wenzel kam nicht
davon, denn bereits am niichsten Tag wurde
er von seinem Bruder und dessen Helfern er-
schlagen. Dem Mérder Bolestav legte die
Vita des hl. Wenzel das makabre Wort »Heu-
te bereite ich dir ein besseres Gastmahl« in
den Mund.

Es sind die zahlreichen eindrucksvollen
Beispiele, die dem Leser ein lebendiges Bild
von den Alltagserfahrungen mit Trunkenheit
und Gewalt in Antike und Mittelalter ver-
mitteln. Zudem gefillt die Arbeit durch ihre
methodische Vielfalt, die kultur-, kriminal-
und mentalititsgeschichtliche Ansdtze ein-
bezieht. Ein etwa 80 Seiten starker Anmer-
kungsapparat, eine umfangreiche Bibliogra-

phie und ein nach Quellen sowie Personen
und Orten differenzierendes Register ma-
chen den hohen Gebrauchswert der Arbeit
aus. Die Liste der Bildnachweise enthilt zu-
dem eine kurze Beschreibung der insgesamt
18 Schwarz-Weifl-Abbildungen.

Ausblicke auf die dritte Phase finden sich
bereits im vorliegenden Band: Mit der Le-
bensform der mittelalterlichen Stadt, dem
Regelungsbediitfnis ihrer Obrigkeiten, ihren
Gasthiusern als rdumlichen Brennpunkten
und nicht zuletzt mit den auf einer breiten
Quellenbasis gewonnenen Ergebnissen der
historischen ~ Kriminalititsforschung zum
Konnex von Trunkenheit und Gewalt im
Spitmittelalter stellt sich eine Reihe neuer
Herausforderungen. Auf den Fortsetzungs-
band darf man also gespannt sein.
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